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  Lunes 19 de enero del 2026 (16:00 a 19:00h) 
 
Modulo 1: Introducción a los trastornos del movimiento funcional y su diagnóstico. 
Ponente: Dra. Isabel Pareés 

 Introducción a los trastornos neurológicos funcionales. Contexto histórico y visión 
actual. 

 Trastornos del movimiento funcional (TMF). 

 Diagnóstico de los TMF 

 Preguntas y discusión. 
 

Modulo 2: Principios de la rehabilitación en los TMF. 
Ponentes: Pilar Rada y Beatriz Martín 

 Evidencia científica 

 Equipo transdisciplinar y papel del fisioterapeuta. Consensos Internacional de 
recomendaciones en Rehabilitación de los TMF 

 Valoración del paciente con TMF. 
 
 

Lunes 26 de enero del 2026 (16:00 a 19:00h) 
 
Modulo 3: Abordaje desde fisioterapia de los TMF. 
Ponentes: Pilar Rada y Beatriz Martín 

 Bases del tratamiento de fisioterapia. 

 Comorbilidades 

 Casos clínicos y conclusiones. 

 Preguntas y discusión. 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

Ponentes 

Isabel Pareés Moreno. Neuróloga. Unidad de Trastornos del Movimiento del Servicio de Neurología 

Hospital Universitario Ramón y Cajal. Unidad de Trastornos del Movimiento del Servicio de Neurología 

Hospital Ruber Internacional. 

Beatriz Martin Rojo. Fisioterapeuta. Instituto Neurociencias Vithas.   Miembro de la FNDSociety y 

SEN. 

Pilar  Rada  Romero.  Fisioterapeuta.  Unidad  de  trastornos  del  movimiento  funcional  del 

Servicio  de Neurología Hospital  Ruber  Internacional.  Clínica  Physicalmed. Miembro  de  la 

FNDSociety y SEN. 


