
Una mujer que sufrió un derra-
me cerebral hace casi 20 años 
ha conseguido traducir sus pen-
samientos a voz en un instante 
gracias a un implante cerebral 
que han desarrollado investiga-
dores de la Universidad de Ca-
lifornia en San Francisco y de la 
Universidad de California en 
Berkeley (EE UU).

Los científi cos, que han pu-
blicado el descubrimiento en 
«Nature Neuroscience», consi-
guieron mejorar este dispositi-
vo, conocido como interfaz ce-
rebro-ordenador (BCI, por sus 
siglas inglés), con algoritmos de 
inteligencia artificial (IA) que 
descodifi caban las frases a me-

dida que la mujer las pensaba y 
luego las pronunciaba en voz 
alta utilizando una voz sintética, 
informa Ep.

Así, a diferencia de las inicia-
tivas anteriores, que sólo produ-
cían sonidos cuando el usuario 
terminaba de pronunciar una 
frase, el método actual puede 
detectar palabras simultánea-
mente y convertirlas en voz en 
menos de tres segundos.

La participante en el estudio, 
Ann, perdió la capacidad de ha-
blar tras sufrir un derrame cere-
bral en el tronco del encéfalo en 
2005. Unos 18 años después se 
sometió a una intervención qui-
rúrgica para colocarle un rec-
tángulo delgado como un papel 
con 253 electrodos en la super-
ficie de la corteza cerebral. El 

interrumpir el fl ujo natural de 
la conversación. «Esto difi culta 
que las personas con parálisis 
participen en un diálogo signi-
fi cativo, lo que puede provocar 
sentimientos de aislamiento y 
frustración», apuntan.

Por ello, diseñaron y utiliza-
ron modelos transductores de 
redes neuronales recurrentes 
de aprendizaje profundo para 
lograr una síntesis del habla 
fl uida inteligible de vocabulario 
amplio en línea personalizada 
según la voz de la participante.

«Nuestros hallazgos introdu-
cen un paradigma de habla-
neuroprótesis para restaurar la 
comunicación hablada natura-
lista en personas con parálisis», 
destacan los científi cos.

Para entrenar el sistema, re-
gistraron los datos neuronales 
mientras Ann intentaba pro-
nunciar frases sueltas. Se le pre-
sentó un texto en un monitor y 
se le pidió que empezara a in-
tentar hablar en silencio una vez 
que apareciera un «GO» visual.

Además, el habla sintetizada 
se transmitía a través de un al-
tavoz analógico cercano, y el 
texto descodifi cado se mostra-
ba en el monitor. Los descodifi -
cadores neuronales del sistema 
eran bimodales, ya que se entre-
naron conjuntamente no sólo 
para sintetizar el habla, sino 
también para descodificar el 
texto simultáneamente.

►El dispositivo ha sido mejorado con 
algoritmos de Inteligencia Artifi cial

Una mujer logra 
«hablar» tras          
un ictus con un 
implante cerebral

implante puede registrar la ac-
tividad combinada de miles de 
neuronas al mismo tiempo.

Los investigadores personali-
zaron la voz sintética para que 
sonara como la voz de Ann an-
tes de lesionarse, entrenando 
algoritmos de IA con grabacio-
nes del vídeo de su boda.

«Adoptamos técnicas de 
transductor de fl ujo continuo, 
similares a las utilizadas por 
métodos ASR populares como 
Siri o Alexa, y las reutilizamos 
para la síntesis personalizada 
cerebro-voz», señaló Kaylo Litt-
lejohn, coautor principal del 
estudio.

«Este enfoque dio lugar a me-
joras signifi cativas en la veloci-
dad de descodificación de la 
neuroprótesis cerebro-voz en 
comparación con enfoques an-
teriores con retardos más lar-
gos», destacó Littlejohn.

En el estudio, los científi cos 
explican que la comunicación 
oral natural es instantánea y que 
los retrasos en el habla superio-
res a unos segundos pueden 
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La muerte digna se consolida en 
Cataluña. Las solicitudes para 
recibir la eutanasia en la comu-
nidad aumentaron un 63% entre 
2023 y 2024, un crecimiento sig-
nificativo que el Departamento 
de Salud de la Generalitat expli-
ca por el mayor conocimiento de 
la población respecto a los dere-
chos que establece la ley. Según 
datos de la consejería, 358 perso-
nas solicitaron en 2024 la euta-
nasia, por los 219 de 2023.

El escenario confirma la con-
solidación de la ayuda para mo-
rir dignamente en Cataluña des-
de su entrada en vigor en Espa-
ña, en 2021. “La muerte forma 
parte de la vida y mejorar la 
atención del final de la vida es un 
reto para todos”, señaló ayer Al-
bert Planas, vocal de la Comisión 
de Garantías y Evaluación de Ca-
taluña en la presentación del in-
forme anual sobre la cuestión en 
la sede del Departamento. De es-
tas peticiones (el 53% fueron mu-
jeres) se aprobaron 189 y 74 so-
licitantes (un tercio) fallecieron 
antes de recibir la ayuda.

El perfil de los demandantes 
son personas de entre 73 y 75 
años, mayoritariamente con en-
fermedades oncológicas y neu-
rodegenerativas. Entre estas úl-
timas destacan principalmente, 
la esclerosis lateral amiotrófica 
(ELA), Parkinson y esclerosis 
múltiple, enfermedades actual-
mente sin remedio definitivo y 
que limitan gravemente la auto-
nomía. La ley remarca que la so-
licitud puede hacerse en aque-
llos casos de sufrir una “enfer-
medad grave e incurable o un 
padecimiento grave, crónico e 
imposibilitante”. Precisamente 
el umbral que habilita para for-

BERNAT COLL

Barcelona

mar parte de los solicitantes es 
una línea que requiere una revi-
sión permanente, según la presi-
denta de la Asociación Derecho 
a Morir Dignamente (ADMD), 
Cristina Vallès. “¿Dónde esta-
blecemos cuándo se tiene más 
o menos autonomía?, defiende.

Con la intención de garanti-
zar una muerte digna, el depar-
tamento recomienda que la ciu-
dadanía concrete su Documen-
to de Voluntades Anticipadas 
(DVA), una especie de testamen-

to vital dirigido al médico en el 
que se expresan las instruccio-
nes a tener en cuenta cuando 
se encuentre en una situación 
en la que las circunstancias no 
le permitan expresar personal-
mente su voluntad. “La gente no 
pide la eutanasia, pide no sufrir 
ni alargar la vida inútilmente”, 
concreta Vallès. El número de 
DVA registrados han aumenta-
do también en los últimos años, 
y la presidenta de la asociación 
entiende que la muerte está cada 

vez más normalizada. “Si se ha-
bla del DVA, se habla de la muer-
te; y si se habla de la muerte se 
habla de la eutanasia”, subraya.

Los responsables sanitarios 
consideran que los pacientes 
deben conocer sus derechos a 
la hora de elegir cómo construir 
los últimos años de vida. “Ya ha 
pasado a la historia la idea de 
que el médico decide sobre la 
salud de las personas. Los sani-
tarios sabemos un poco más, pe-
ro solo eso. Tenemos que acon-
sejar e informar sobre las posi-
bilidades de tratamiento, pero 
también de la posible muerte. 
La ley es una ocasión para me-
jorar el final de la vida”, insistió 
Planas.

“A años luz”

En total, el departamento dene-
gó 25 peticiones (un 7% del total), 
que Planas justificó por tratarse 
de casos con “autonomía” o con 
posibilidades de mejora. “Estas 
personas pueden presentar un 
recurso o volver a pedir la presta-
ción”, concretó el presidente del 
Consejo de Garantías. El informe 
destaca que Cataluña es líder en 
la prestación de la eutanasia en el 
Estado, donde las solicitudes cre-
cieron un 15% en 2023. “Estamos 
a años luz de otras comunidades. 
El sistema catalán tiene una sen-
sibilidad y una manera de pensar 
en relación al final de la vida; y se 
ha hecho difusión entre la socie-
dad y los profesionales”, incidió 
Clara Pareja, directora general de 
Ordenación y regulación sanita-
ria del Departamento de Salud.

A pesar de que inicialmente 
se realizaban más prestaciones 
a domicilio, se ha observado un 
mayor equilibrio entre el ámbi-
to hospitalario y el domiciliario. 
La solicitud, mayoritariamente, 
sigue procedente de la atención 
primaria, mientras que en el ám-
bito residencial la participación 
es prácticamente inexistente, 
aunque los médicos de familia a 
menudo se desplazan a ella para 
realizar la prestación. 

El porcentaje de mortalidad 
causado por la eutanasia signi-
fica un 0,21% del total, una cifra 
muy inferior, por ejemplo, a la 
que presentó en Países Bajos el 
año pasado (5,8%).

Las peticiones para recibir la eutanasia 
aumentan un 63% en un año 
Un total de 358 personas demandaron la ayuda en 2024, frente a las 219 del año 
anterior. La edad promedio de los solicitantes está entre 73 y 75 años

La Generalitat aprobó el año pasado 189 de las 358 solicitudes de eutanasia. GETTY

Cataluña es la 
autonomía líder 
en aplicación de la 
medida en el Estado

La mayoría  sufre 
enfermedades 
oncológicas o  
neurodegenerativas
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SANIDAD 

Tomás Segura 
logra la cátedra 
de Neurología   
de la Facultad    
de Medicina   
T. ROLDÁN / ALBACETE 

El neurólogo albacetense Tomás 
Segura suma un nuevo éxito a
su currículum, al convertirse en 
el día de ayer en el primer cate-
drático de Neurología de la
UCLM, en este caso de la Facul-
tad de Medicina de Albacete,
donde ya ocupaba desde hace
años la plaza de profesor titular 
con plaza vinculada a la prácti-
ca clínica como jefe de Servicio 
de Neurología que es del Com-
plejo Hospitalario  Universita-
rio de Albacete, tras 22 años de
docencia, desde que en 2003
fuera contratado como profesor 
clínico asociado del centro. 

Su dilatada trayectoria inves-
tigadora avalan también la ob-
tención de la cátedra que acaba 
de conseguir el doctor Segura,
así como su reconocimiento a
nivel nacional en su labor asis-
tencial como el impulsor del
Código Ictus en el conjunto de
la comunidad autónoma de
Castilla-La Mancha. 

El doctor Tomás Segura ha
publicado 190 artículos científi-
cos, ha recibido 17 proyectos de 
investigación financiados por
organismos públicos, la mayo-
ría de ellos, procedentes del Mi-
nisterio de Sanidad, ha dirigido 
siete tesis y otras tres más cuya 
lectura será el año próximo.
Además, otro de sus logros des-
tacados es que ha liderado co-
mo investigador principal 41
ensayos clínicos. 

El nuevo catedrático de Neu-
rología es además vicedecano
de la Facultad de Medicina y vi-
cepresidente del Colegio Oficial 
de Médicos de Albacete, ade-
más de ser el último pregonero 
de la Feria.
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Moreno destaca la aprobación

de una moción sobre atención

neurológica en el Senado

Isabel Moreno 

La senadora por Melilla, Isabel Moreno (PP), ha

destacado este lunes que el Grupo Parlamentario

Popular ha sacado adelante una moción en la

Comisión de Sanidad del Senado. Esta moción ha

sido aprobada con el voto en contra del PSOE y

solicita al Gobierno que, “a través del Ministerio de

Sanidad, se lleve a cabo la implementación de las

medidas necesarias para la mejora de la atención

neurológica y la prevención y tratamiento de los

casos de Ictus en las ciudades de Melilla y Ceuta”.

M. Hamedn

La moción, defendida por la

propia Isabel Moreno, recoge

una amplia batería de medidas

y acciones a llevar a cabo.

Entre ellas se encuentra el “lan­

zamiento de un Plan para las

dos Ciudades Autónomas, con

la coordinación de la Atención

Primaria, Servicios de Emer­

gencias y Unidades Hospitala­

rias Especializadas para la asis­

tencia inmediata de pacientes

de ictus”. Igualmente, Moreno

ha explicado que la moción pide

al Gobierno el “lanzamiento de

campañas de sensibilización

dirigidas a la ciudadanía”. Estas

campañas incluirían programas

de prevención comunitaria para

reducir los factores de riesgo del

ictus, como la hipertensión, la

diabetes, el tabaquismo y la

obesidad. También se proponen

programas educativos y de

seguimiento que ayuden a la

población a tomar decisiones

saludables.

Isabel Moreno recalca que la

iniciativa del PP exige al Gobier­

no la “creación de Unidades de

Ictus en Melilla y Ceuta”. Ade­

más, se solicita el incremento

de neurólogos en ambos hospi­

tales con carácter urgente, así

como la instauración de guar­

dias hospitalarias específicas de

ictus en ambas ciudades.

La moción también incluye la

implantación de laboratorios de

Neurosonología en ambos hos­

pitales y la optimización de los

circuitos de trombectomía. Esto

se gestionaría por parte de Neu­

rología, incluyendo la innova­

ción y el estudio de diferentes

posibilidades “in situ”.

En otro de sus puntos, la

moción solicita la creación de

consultas de alta resolución

para patologías cerebrovascula­

res y la creación de unidades de

neurorehabilitación. Estas uni­

dades deben estar dotadas de

las infraestructuras necesarias,

como espacio físico y aparatolo­

gía, así como de un equipo multi­

disciplinar. La implementación de

Programas de Rehabilitación Vir­

tual o a distancia complementarios

a la rehabilitación tradicional tam­

bién está recogida en la amplia ini­

ciativa del PP aprobada por la

Comisión. Se propone la creación

de una Plataforma de rehabilita­

ción virtual que incluya ejercicios

de fisioterapia, logopedia y estimu­

lación cognitiva.

La senadora también recalca la

necesidad del “desarrollo de un

sistema de Telemedicina para

Diagnóstico y Asesoramiento”.

Esto incluiría el establecimiento de

Unidades Móviles de Diagnóstico y

Rehabilitación para mejorar la

atención a los pacientes.

La moción propone la creación

de un Registro Regional de Ictus

en ambas ciudades, que se regis­

trará en una plataforma común.

Este registro tiene como objetivo

valorar el impacto de esta patolo­

gía, recopilando datos sobre la

incidencia, factores de riesgo y

efectividad de los tratamientos.

Además, se plantea la forma­

ción continua de los profesionales

de Atención Primaria y Emergen­

cias en la identificación y manejo

temprano de los ictus. También se

sugiere la creación de un Centro

de Excelencia en Ictus en Melilla.

Por último, Isabel Moreno ha

explicado que también se pide la

“evaluación y adaptación de

Políticas de Salud Pública”. Esto

permitirá valorar periódicamente

la efectividad de las políticas

implementadas.
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CIENCIA 
Demuestran la 
seguridad de las 
terapias celulares  
para el párkinson 
� La revista Nature publi-
có ayer dos nuevos ensa-
yos clínicos independien-
tes que demuestran la se-
guridad de las terapias 
con células madre para el 
párkinson. Aunque se ne-
cesitan más investigacio-
nes, la terapia celular, 
concretamente la reposi-
ción de neuronas pro-
ductoras de dopamina, 
podría ofrecer un trata-
miento más eficaz y con 
menos efectos adversos. 
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La Opinión de Cartagena
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FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

HOY

55000

2141

Diario

8 CM² - 10%

236 €

7

España

20 Abril, 2025



SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

SOCIEDAD

4000

5741

Diario

1400 CM² - 126%

3906 €

52-53

España

20 Abril, 2025



SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

SOCIEDAD

4000

5741

Diario

1400 CM² - 126%

3906 €

52-53

España

20 Abril, 2025



SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

SALUD

46000

6643

Diario

4 CM² - 10%

868 €

53

España

20 Abril, 2025



Europa reconoce el 
liderazgo del Hospital
de Salamanca: entre 
los 3 que más ictus 
atiende de España 
  PÁGINA 4

SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

PORTADA

42000

4957

Diario

697 CM² - 81%

4921 €

1,4

España

24 Abril, 2025



Equipo multidisciplinar de atención al ictus, durante un procedimiento. ALMEIDA

Las cifras de la atención al 
ictus del Hospital ya tienen 
reconocimiento en Europa

 La Organización 
Europea otorga al 
Complejo Asistencial la 
distinción ESO-Angels 
 

 Salamanca, entre los 
tres hospitales que más 
trombectomías realiza 
por 100.000 tarjetas

JAVIER HERNÁNDEZ 
Salamanca—El Hospital de Sala-

manca ha sido reconocido con el 

premio ESO-Angels, que destaca “la 

calidad y excelencia en la atención a 

pacientes con ictus en el último tri-

mestre de 2024”. 

La Organización Europea del Ic-

tus monitoriza el rendimiento de las 

distintas unidades del continente de-

dicadas al tratamiento de esta pato-

logía, y en el cierre del pasado año ha 

aplaudido el funcionamiento de la 

Unidad de Ictus del Complejo Asis-

tencial de Salamanca. 

El jefe del Servicio de Neurología, 

Luis López Mesonero, destaca que el 

volumen de ictus que viene asumien-

do el Hospital de Salamanca es “de 

los más altos del país”. “Si nos ceñi-

mos a las trombectomías, somos uno 

de los tres hospitales de España que 

más casos atiende por cada 100.000 

habitantes”, afirma el neurólogo. 

Existe una doble explicación para 

estas cifras tan elevadas. Por un lado, 

la edad media de la población de re-

ferencia atendida por el hospital —

Salamanca, Ávila y Zamora— se en-

cuentra entre las más altas del país. 

El ictus es una patología estrecha-

mente relacionada con el envejeci-

miento. Por otro lado, es determi-

nante la eficiencia en el funciona-

miento de la unidad salmantina, ya 

que los indicadores del Complejo 

Asistencial también superan a los de 

Valladolid, donde la edad media es 

similar y, hasta hace pocos años, era 

la única provincia de Castilla y León 

en la que se realizaban trombecto-

mías mecánicas: la extracción de un 

trombo en el cerebro mediante cate-

terismo. 

El certificado ESO-Angels tiene 

en cuenta el número de pacientes in-

gresados durante el último trimestre 

del año, los pacientes tratados, las es-

tancias medias, el funcionamiento 

del circuito, entre otros aspectos. 

“Antes analizábamos los datos de ac-

tividad a nivel interno y no los difun-

díamos, pero ahora los hemos extra-

polado, y lo que viene a decir este re-

conocimiento es que estamos ha-

ciendo bien el trabajo”, afirma Luis 

López. 

Los neurólogos aseguran que las 

cifras del último trimestre de 2024 

no son especialmente superiores a 

las de trimestres anteriores. “Esta-

mos en la misma línea de funciona-

miento desde 2022. No hemos cam-

biado la sistemática, pero sí hemos 

empezado a compartir los datos. 

Queremos acreditar la Unidad de Ic-

tus de Salamanca, pero este recono-

cimiento indica de forma expresa 

que es para todo el equipo que par-

ticipa en el circuito de atención al ic-

tus: Urgencias, Neurología, Medici-

na Intensiva, Anestesiología y Radio-

diagnóstico”. 

A pesar del reconocimiento, los 

profesionales que lidian diariamen-

te con el ictus insisten en que “siem-

pre se pueden mejorar cosas: las lle-

gadas del paciente al hospital, los avi-

sos extrahospitalarios que hay que 

hacer, etc. Cada minuto que se pue-

da recortar en cada fase es importan-

te”, defienden. 

De hecho, el propio López Meso-

nero hablaba en el mes de febrero de 

la posibilidad de implementar, a me-

dio plazo, un nuevo ‘código ictus’ que 

podría reducir el tiempo de respues-

ta a la mitad. La fórmula para conse-

guir que un proceso de 60 minutos 

se reduzca a 30 pasa por “que las 

pruebas de imagen estén dentro de 

la misma sala en la que se va a reali-

zar la trombectomía”. Es decir, “in-

troducir un TAC en una de estas sa-

las y aspirar a que solo pasen 30 mi-

nutos desde la llegada a Urgencias 

hasta que comenzamos con la trom-

bectomía”.

LOS  DETALLES
UNIDADES DEL ICTUS EN 
ZAMORA Y ÁVILA 

 La Consejería de Sanidad avanzó 
en febrero que los hospitales de Za-
mora y Ávila contarán antes de final 
de año con su propia unidad del ic-
tus, por lo que podrían evitar derivar 
a algunos pacientes -no a todos- al 
Hospital de Salamanca. Cuando los 
casos de ictus no revisten demasiada 
gravedad pueden ser atendidos en-
tre Salamanca y Zamora a través de 
telepresencia para decidir si se le 
puede administrar la fibrinolisis -tera-
pia farmocológica que diluye la san-
gre- sin necesidad de viajar a Sala-
manca. Esto ya se hace tanto en Ávila 
como en Zamora, pero para hablar 
de ‘unidad del ictus’ es necesario que 
los hospitales cuenten con neurólo-
gos durante las 24 horas. Este objeti-
vo no es fácil debido a la escasez de 
especialistas que hay en el sistema 
nacional de salud. En todo caso, lo 
que no es viable a corto plazo es que 
estos hospitales puedan realizar tam-
bién trombectomías, pues precisan 
de radiólogos intervencionistas muy 
especializados.

LA  CIFRA

1.100 

 La Unidad del Ictus del Hospital de 
Salamanca mejora año tras año sus 
registros de pacientes atendidos -
cerca de 1.100 en un año- y ya trabaja 
para intentar que Salamanca pueda 
adoptar en un futuro no muy lejano 
nuevas iniciativas que mejoren el 
pronóstico de los pacientes que su-
fren estos accidentes.

LA  FRASE
“Esta distinción significa 
que estamos haciendo 
bien el trabajo y ahora 
queremos acreditar la 
unidad” 
 
LUIS LÓPEZ MESONERO 
Jefe de Neurología del Hospital

SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

PORTADA

42000

4957

Diario

697 CM² - 81%

4921 €

1,4

España

24 Abril, 2025
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El conselleiro de Sanida-
de, Antonio Gómez Caama-
ño, puso en valor ayer la res-
���	��� "�����#� $� ����������&�
del protocolo ‘Código Ictus’ en 
Galicia, que, desde su implan-
tación en 2016, fue activado en 
17.110 ocasiones. Así lo señaló 
en la inauguración en Vigo de 
la trigésima octava Reunión 
Anual de la Sociedad Gallega 
de Neurología, que reúne a es-
pecialistas de toda España.

SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

ULLA-UMIA

4000

Diario

3 CM² - 10%

249 €

26

España

26 Abril, 2025


	1 La_Razon_20250401120000
	1 El_Pais_Cataluna_-_El_Pais_Edicion_Cataluna_El_Pais_Edicion_Cataluna_20250401120000
	2 El_Correo_Gallego_20250402120000
	9 La_Tribuna_de_Albacete_20250409120000
	8 Melilla_Hoy_20250408120000
	13 El_Dia_de_Cordoba_20250413120000
	17 Diario_de_Burgos_20250417120000
	20 La_Opinion_de_Cartagena_20250420120000
	20 La_Voz_de_Cadiz_20250420120000
	20 Diario_de_Sevilla_20250420120000
	24 La_Gaceta_Regional_de_Salamanca_20250424120000
	26 Diario_de_Arousa_20250426120000

