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11/08/2025 ELA ABC.es Los excluidos de la ley ELA: «Samda?d solo se centra en Ja’mer Entrevista Internet N/A
los que van a morir» Rodriguez de
Rivera
N h incharle | N
11/08/2025 Ictus Chequeando.com 0, N0 hay que pinc ?r e los dedos a una persona que SEN ota de Internet N/A
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12/08/2025 Suefio Ecoticias.com derivar en problemas de corazén o enfermedades SEN Prensa Internet N/A
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13/08/2025 Ictus El Nacional.com | Vall d'Hebron prugba el segglmlento de un paciente SEN Nota de Internet N/A
con ictus mediante 1A Prensa
13/08/2025 Suefio Ghnoticias.com ¢Qué le pasa a tu salud cEando sacrificas horas de SEN Nota de Internet N/A
suefio? Prensa
La tenista Monica Seles habla por primera vez de la
. . " o . Nota de
13/08/2025 Miastenia Hola.com enfermedad que padece: "Afecta a mi vida diaria SEN Prensa Internet N/A
bastante"
. EE . ~
13/08/2025 | Alzheimer Huffpost.com Un neurdlogo de EEUU pide a los mayores de 50 afios SEN Notade | i ernet N/A
comer con frecuencia la fruta del sur de Espaia Prensa
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13/08/2025 Alzheimer Infobae.com 0s 5 alimentos n?a‘s, ricosen Im? para prevenir la SEN Nota de Internet N/A
aparicién del Alzheimer Prensa
o .. Nota de . .
13/08/2025 Sueno Integral Cesta ecoldgica SEN Prensa Escrito 1 Pagina
Edilberto Pefia, neuropsiquiatra: "La gente que se
o o . Nota de
13/08/2025 Suefo MSN.com levanta a las cuatro de la mafiana y no se puede dormir SEN Prensa Internet N/A
tiene una depresién"
La tenista Monica Seles habla por primera vez de la
. . " o . Nota de
13/08/2025 Miastenia MSN.com enfermedad que padece: "Afecta a mi vida diaria SEN Prensa Internet N/A
bastante"
Demencia Nota de
13/08/2025 | Frontotempora | Murcia Salud.com Terapia ocupacional en demencia frontotemporal SEN Prensa Internet N/A
[
, , . . . . Dr. Jesus .
13/08/2025 Afantasia Ser.es Afantasia, la incapacidad para imaginar Porta Entrevista Internet N/A
, . Dr. Jesus .
13/08/2025 Afantasia You Tube.com El Faro | Imaginar Porta Entrevista Internet N/A
o . s . . Nota de
14/08/2025 Suefio En Lavapies.com ¢Como combatir el insomnio en las noches de verano? SEN Prensa Internet N/A
Un estudio liderado desde Valdecilla identifica sefiales
. . . , . Nota de
14/08/2025 Alzheimer Valdecilla.com tempranas del Alzheimer en células gliales antes de los SEN Prensa Internet N/A
primeros fallos de memoria
L . ;
15/08/2025 Alzheimer 20 minutos.com o‘que una neu.rologa recomlenf:la .no comera Ia§ SEN Nota de Internet N/A
mujeres para evitar acelerar la pérdida de memoria Prensa
Dra. Ana
15/08/2025 Suefio Antena 3 Entrevista con la Dra. Ana Fernandez Arcos Fernandez Entrevista TV 2 minutos
Arcos
Dra. i . . 1
15/08/2025 Suefio Cope Entrevista con la Dra. Celia Garcia Malo ral Celia Entrevista Radio . 0
Garcia Malo minutos
¢Qué es lo primero que una persona con Alzheimer o Nota de
15/08/2025 Alzheimer El Economista.com | demencia comienza a olvidar? Estos son los 10 sintomas SEN Prensa Internet N/A

clave




TIPOLOGIA

FECHA TEMA MEDIO TITULAR PORTAVOZ FUENTE DEL TAMARNO
MEDIO
La hierba sagrada que podria ayudar en el tratamiento Nota de
15/08/2025 Alzheimer El Economista.com contra el Alzheimer: mejora la memoria y disminuye la SEN Prensa Internet N/A
ansiedad
15/08/2025 Risa Revista Ballesol.com Reir es salud: beneficios fisicos y psicoldgicos del humor SEN Nota de Internet N/A
en mayores Prensa
15/08/2025 Suefio Sweetpress.com Recarga energia y acaba co'n el cansancio con las pipas SEN Nota de Internet N/A
de girasol Prensa
16/08/2025 Suefio Contexto.com Qué le pasa al cuerpo cuando dormimos menos de 6 SEN Nota de Internet N/A
horas Prensa
Una experta en suefio sefiala cuanto deben durar tus Dra. Celia
17/08/2025 Suefio Cope.com siestas para que no afecten a tu suefio nocturno: "Lo ; Entrevista Internet N/A
. " Garcia Malo
mas recomendable...
o . Nota de
17/08/2025 Suefio Cope.es Fin de Semana SEN Prensa Internet N/A
, LA PUBLICACION MAS GALARDONADA DE LA PRENSA Nota de . 1/5
1 202 E L - E E
7/08/2025 SEN a Razon ESPARIOLA SEN Prensa scrito Pagina
, LA PUBLICACION MAS GALARDONADA DE LA PRENSA Nota de . 1/5
1 202 E L - E E
7/08/2025 SEN a Razoén ESPARIOLA SEN Prensa scrito Pagina
- La cefalea no es un dolor de cabeza: en qué se Nota de
17/08/2025 Cefaleas Ultima Hora.com . . , . . . SEN Internet N/A
diferencian y cuando tienes que ir al médico urgente Prensa
: . 07 L - . .
18/08/2025 Suefio Cuidate Plus.com éSufres insomnio? Las bacterias de tu intestino pueden SEN Nota de Internet N/A
tener (parte de) la culpa Prensa
18/08/2025 Lewy El Diario.com Conderjada la trabajad.ora de una residencia caz.ada con SEN Nota de Internet N/A
una camara oculta mientras maltrataba a una interna Prensa
18/08/2025 Suefio El Periodico.com José Abellan, cardiélogo: Para dormir m:ajor ”exponte al SEN Nota de Internet N/A
sol lo antes posible por la mafiana Prensa
18/08/2025 NT La Vanguardia.com | Tribunal de.C.uentas plde vigilar de cerca la inversion SEN Nota de Internet N/A
digital destinada a los colegios Prensa
18/08/2025 NT Ulima Hora.com | Tribunal de.C.uentas plde vigilar de cerca la inversion SEN Nota de Internet N/A
digital destinada a los colegios Prensa
Valdecilla e IDIVAL publican en Alzheimer’s & Dementia
. . L . .. Nota de
18/08/2025 Alzheimer Valdecilla.com un estudio pionero sobre inflamacién cerebral en fases SEN Prensa Internet N/A

tempranas del Alzheimer
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ElTri X —_— - AT 1/2
19/08/2025 NT Deia | Tribunal de Cuentas pide V|g|‘lar la inversion digital en SEN Nota de Escrito , /.
los colegios Prensa Pagina
) ElTri X = - AT 1/2
19/08/2025 NT Noticias de Alava | Tribunal de Cuentas pide V|g|.lar la inversion digital en SEN Nota de Escrito , /.
los colegios Prensa Pagina
20/08/2025 NT Articulo 14.com Adolescentes en vela: la cara oculta del “vamping” SEN I:?Zigae Internet N/A
Descubre Valdecilla e IDIVAL publican en Alzheimer’s & Dementia Nota de
20/08/2025 Alzheimer un estudio pionero sobre inflamacién cerebral en fases SEN Internet N/A
Santander.com . Prensa
tempranas del Alzheimer
20/08/2025 Alzheimer Gaceta Médica.com Identlflcan sefiales temprf'mas del alzhéimer en cglulas SEN Nota de Internet N/A
gliales antes de los primeros fallos de memoria Prensa
El psiaui . . .
20/08/2025 Suefio MSN.com | psiquiatra AIeJan(:!ro Rico advierte del problema que SEN Nota de Internet N/A
afecta a la mitad de personas en Espafia Prensa
. . - ; Dr.
20/08/2025 Suefio . Sapos y Consejos eficaces para ayudér a r'educw el estrés en los r. Helrnando Nota de Internet N/A
Princesas.com padres primerizos Pérez Prensa
L i 'Lolito Epiléptico': "L
21/08/2025 Al 20 minutos.com Andr'ea Qzano, conloaf:la. como ‘Lolito plleghco " a SEN Nota de Internet N/A
epilepsia controld mi vida, pero ahora decido yo Prensa
21/08/2025 lctus 65 y mas.com Una nueva calculadora de .rlesgo puede predecir mejor SEN Nota de Internet N/A
elictus Prensa
) Dormi ida: qué - p
21/08/2025 Suefio Ambito.com ormir con la luz prendlclla. qué revela la psicologia SEN Nota de Internet N/A
sobre este habito nocturno Prensa
21/08/2025 Neurologia Clinica bajo.com Periodontitis: encias y cert.ebro, tna conexion que no SEN Nota de Internet N/A
debes ignorar Prensa
Ana Belén Caminero, especialista en neurologia: "Cada Dra. Ana Nota de
21/08/2025 EM El destape.com vez se diagnostica mds esclerosis multiple entre jovenes Belén Internet N/A
o . Prensa
de 20y 40 afios Caminero
L L - X - Dra. -
21/08/2025 lctus GeriatriArea.com a rehabilitacion de ictus debe sgr precoz, intensiva y ra .Patr|C|a Nota de Internet N/A
mantenerse en el tiempo Simal Prensa
. a5 E .
21/08/2025 Alzheimer Mas Calvet.com Medidas de apc?yo vo.Iuntarlas | poder cqn clausula de SEN Nota de Internet N/A
subsistencia y el poder preventivo Prensa
21/08/2025 Alzheimer Me('ilco Identifican marcadores tempra,r'ms de inflamacién SEN Nota de Internet N/A
Interactivo.com cerebral en alzhéimer Prensa
22/08/2025 lctus Gac.etln La Carrera Popu.Iar Dia de.l |Ctlfs c!e Madrid ya tiene SEN Nota de Internet N/A
Madrid.com abiertas las inscripciones Prensa
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. . L T Nota de
22/08/2025 Cefaleas Hispanidad.com Dolor de cabeza o migrafia: cémo distinguirlos SEN Prensa Internet N/A
- . vy
22/08/2025 | Cerebro Sano You Tube.com iMantén tu Cerebro Joven! Como Generar Nuevas SEN Nota de Internet N/A
Neuronas a Cualquier Edad Prensa
. El programa de ejercicio que beneficia a los enfermos de Nota de
23/08/2025 Parkinson 65 y mas.com .. SEN Internet N/A
parkinson Prensa
23/08/2025 Risa Eje central.com Cémo el humor negro revelalmtellger?ua y estabilidad r. M.anuel Nota de Internet N/A
emocional segun estudios Arias Prensa
. . Habladurias' con la epidemidloga social Vicky .
E Dr. .
24/08/2025 Alzheimer | independiente de Zunzunegui y el neurdlogo Félix Bermejo, expertos en § Fell.x Entrevista Internet N/A
Granada.com L . . Bermejo
envejecimiento: La demencia si se puede prevenir
EL ABUSO DE LAS PANTALLAS DEJA HUELLA: “HEMOS Nota de . -
24/08/2025 NT El Mundo ENCONTRADO UN PATRON EN LA SANGRE” SEN Prensa Escrito 2 Paginas
£ . . .
24/08/2025 NT El Mundo.es I.abuso de Illas pantallas en la infancia y ,Ia adolescenua:l SEN Nota de Internet N/A
deja huella: "Hemos encontrado un patrén en la sangre Prensa
En Espafia cada afio se diagnostican entre 900 y 1.000 Nota de
24/08/2025 ELA Hispanidad.com nuevos casos de ELA, que aun no tiene cura, y es clave la SEN Prensa Internet N/A
investigacion
24/08/2025 Alzheimer Salud a diario.com Identlflcan sefiales tempr?nas del alzhéimer en cglulas SEN Nota de Internet N/A
gliales antes de los primeros fallos de memoria Prensa
24/08/2025 Ictus Segovia.com “Espacio Cerebroprotegido” SEN I:?Zigae Internet N/A
25/08/2025 Parkinson Revista Médica.com Impacto psicosocial en paqentes con enfermedad de SEN Nota de Internet N/A
Parkinson Prensa
dni Dr. Jesu i EN: «El si Dr. Jesu .
26/08/2025 Neurologia ('Zror?lca r. Jesus Porta, pre5|dente delas N «El siglo XXl es el r. Jesus Entrevista Internet N/A
Sanitaria.com siglo de la neurologia» Porta
La relacion entre la salud estomacal y el Alzheimer es Nota de
26/08/2025 Alzheimer Cuatro.com mas estrecha de lo que se creia: "El intestino es un SEN Prensa Internet N/A
segundo cerebro"
Dr. y
26/08/2025 Al MTB.com Premio SEN r. Jesds Notade | et N/A
Porta Prensa
£ - p . .
26/08/2025 Alzheimer Telecinco.com | alzhéimer podria empezaf en las encias, segun un SEN Nota de Internet N/A
estudio Prensa
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- X £ is Maltiole:
27/08/2025 EM Con la EM.com Familiares de paC|en'tes con Esclerosis Multiple SEN Nota de Internet N/A
Recomendaciones para ayudarles Prensa
. El neurdlogo Koldo Berganzo, nuevo director de Dr. Koldo Nota de
27/08/2025 SEN Deia.com Asistencia Sanitaria de Osakidetza Berganzo Prensa Internet N/A
i . B Dr.
27/08/2025 SEN Diario Vasco.com Osakidetza nqmbra al neurologo. Kold9 grganzo nuevo r. Koldo Nota de Internet N/A
director de Asistencia Sanitaria Berganzo Prensa
N El consejero de Salud culmina el relevo de su e.quo.con Dr. Koldo Nota de
27/08/2025 SEN El Diairo.com el neurdlogo Koldo Berganzo al frente de Asistencia Internet N/A
e Berganzo Prensa
Sanitaria
X X - : Dr.
27/08/2025 SEN Europa Press Osakldet.za rTombra nulevo director de Asistencia r. Koldo Nota de Internet N/A
Sanitaria al neurdlogo Koldo Berganzo Berganzo Prensa
i . B Dr.
27/08/2025 SEN Euskadi.com Osakidetza nqmbra al neurologo. Koldc? grganzo nuevo r. Koldo Nota de Internet N/A
Director de Asistencia Sanitaria Berganzo Prensa
i . B Dr.
27/08/2025 SEN Gaceta Médica.com Osakidetza nqmbra al neurologq KoIdQ grganzo nuevo r. Koldo Nota de Internet N/A
director de asistencia sanitaria Berganzo Prensa
L . - . , Dr.
27/08/2025 SEN Koldo.com anueva cupulg de Osaklde'tza ell.ge a u'n ngurologo r. Koldo Nota de Internet N/A
como director de Asistencia Sanitaria Berganzo Prensa
B - X - P - Dr.
27/08/2025 SEN Naiz.com erganzo, director de A5|stt::‘n.C|a Sanltarl.a de Osakidetza r. Koldo Nota de Internet N/A
tras retornar Albéniz a Donostialdea Berganzo Prensa
p Bi . - . Dr.
27/08/2025 SEN Norte Express.com Un neurdlogo de Bilbao, n.uev.o director de Asistencia r. Koldo Nota de Internet N/A
Sanitaria Berganzo Prensa
Noticias de El neurdlogo Koldo Berganzo, nuevo director de Dr. Koldo Nota de
2 202 E
7/08/2025 SEN Guipuzcua.com Asistencia Sanitaria de Osakidetza Berganzo Prensa Internet N/A
Redaccidn El neurdlogo Koldo Berganzo, director de Asistencia Dr. Koldo Nota de
2 202 E
7/08/2025 SEN Médica.com Sanitaria de Osakidetza Berganzo Prensa Internet N/A
28/08/2025 EM Co.nectando Esclerosis mult'lple.y sexualldad:.lmpacto en las SEN Nota de Internet N/A
pacientes.com relaciones de pareja Prensa
28/08/2025 Suefio Dlgljcal de Jévenes adultos que. consmfm|eron nuefes reportaron SEN Nota de Internet N/A
Canarias.com una mejor calidad del suefio Prensa
28/08/2025 SEN El Correo de Alava Un neurdlogo selta e! nuevo dlr.ector de Asistencia Dr. Koldo Nota de Escrito ,1/.2
Sanitaria de Osakidetza Berganzo Prensa Pagina
28/08/2025 SEN El Correo de Bizkaia Un neurdlogo selta e! nuevo dlr.ector de Asistencia Dr. Koldo Nota de Escrito ,1/.2
Sanitaria de Osakidetza Berganzo Prensa Pagina
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E 5 3 i i i Dr. . 1/2
28/08/2025 SEN | Cf)rteo de Un neurdlogo setja e! nuevo dlr_ector de Asistencia r. Koldo Nota de Escrito , /.
Guipuzcoa Sanitaria de Osakidetza Berganzo Prensa Pagina
i 5 B Dr.
28/08/2025 SEN Euskadi.com Osakidetza nqmbra al neurologo. Koldc? grganzo nuevo r. Koldo Nota de Internet N/A
Director de Asistencia Sanitaria Berganzo Prensa
Controlar la diabetes para prevenir el Alzheimer: Nota de
28/08/2025 Alzheimer Infobae.com descubren una conexién entre los trastornos digestivos y SEN Prensa Internet N/A
las enfermedades neurodegenerativas
. Dres. Mar
28/08/2025 SEN iSanidad.com Forbes destaca‘a cuatro neurologqs c'omo referentes Mendibe y Nota de Internet N/A
nacionales en su especialidad , Prensa
Jesus Porta
Un estudio afirma que los problemas digestivos son un Dr. Jesds
28/08/2025 Neurologia La Sexta factor de riesgo en el desarrollo de enfermedades I;orta Entrevista TV 2 minutos
neurodegenerativas
Un estudio afirma que los problemas digestivos son un Dr. Jesds
28/08/2025 Neurologia La Sexta.com factor de riesgo en el desarrollo de enfermedades I;orta Entrevista Internet N/A
neurodegenerativas
Jo Shaw, escritora: “Tenemos un arma secreta para Nota de
28/08/2025 NT La Vanguardia.com luchar contra el deterioro de nuestro cerebro por estar SEN Prensa Internet N/A
con las redes sociales y volver a ser como éramos”
28/08/2025 Parkinson MSN com Descubren gug los perros son capaces‘de detectar el SEN Nota de Internet N/A
Parkinson con un 98% de acierto Prensa
| io: : li Dra. Celi
28/08/2025 Suefio Onda Cero.es nsomnio: por que no debemos normalizar no poder ra' Celia Entrevista Internet N/A
dormir Garcia Malo
Koldo B ita I i i itari Dr. Kol N
28/08/2025 SEN Radio Nervién.com oldo Berganzo, nuevo capltaTn de la asistencia sanitaria r. Koldo ota de Internet N/A
en Osakidetza Berganzo Prensa
A , ; ) -
28/08/2025 Cefaleas RTVE. es Migrafia, la 'madre ‘de Ias_ OO’cefaIeas eX|s'fentes que se SEN Nota de Internet N/A
enfrenta al infradiagnéstico y el estigma Prensa
. Migrafia, la 'madre' de las 200 cefal istent Nota d
28/08/2025 Cefaleas Xana Pacientes.com 'grana, 'a madre ) © as_ ’ce'a eas eX|s‘en esquese SEN ota de Internet N/A
enfrenta al infradiagnéstico y el estigma Prensa
. , . Nota de .
28/08/2025 | Postvacacional Xarxa TV 5 pautes per combatre la sindrome postvacacional SEN Prensa TV 2 minutos
. , . Nota de
28/08/2025 | Postvacacional Xarxa.com 5 pautes per combatre la sindrome postvacacional SEN Internet N/A

Prensa
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28/08/2025 | Postvacacional XT com Sindrome Postvacacional: Cémo Superarlo con Terapias SEN Nota de Internet N/A
Naturales en Sabadell Prensa
29/08/2025 Suefio 65 y mas.com Cuatro actividades para tratar de dejar atras el insomnio SEN I:?Zigae Internet N/A
29/08/2025 Suefio Kinu.com Qué es el suer.mo: descubre los secr.etos de este proceso SEN Nota de Internet N/A
vital para tu salud y bienestar Prensa
, . «El Cédigo crisis reduce el riesgo de mortalidad del 5,3% Dr. Manel Nota de
2 202 E .
9/08/2025 pilepsia MSN.com 2 menos del 0,4%» Toledo Prensa Internet N/A
29/08/2025 Cefaleas Naac.com Tratamiento patologia migrafosa con botox SEN I:?Zigae Internet N/A
Noticias de El neurdlogo Koldo Berganzo, nuevo director de Dr. Koldo Nota de
2 202 E p
9/08/2025 SEN Alava.com Asistencia Sanitaria de Osakidetza Berganzo Prensa Internet N/A
, De las “Mariposas del Alma” al Pensamiento Dr. David Nota de
2 202 . i
9/08/2025 Neurologia SRC.com Decodificado Ezpeleta Prensa Internet N/A
30/08/2025 Alzheimer 20 minutos.com El medlcament? contra el a.Izhelmer que Europa rechazé SEN Nota de Internet N/A
podria estar funcionando en EE. UU. Prensa
30/08/2025 Suefio Floxer.com El boom de los sleep podcast.s: historias para quedarse SEN Nota de Internet N/A
dormido Prensa
30/08/2025 Alzheimer Gerente.com El medlcamentlo contra el a.lzhelmer qgue Europa rechazé SEN Nota de Internet N/A
podria estar funcionando en EE. UU. Prensa
30/08/2025 Tics Marca.com El significado de los t:lcs y su' reIaC|,on con el cerebro, SEN Nota de Internet N/A
segun la psicologia Prensa
30/08/2025 Ictus TV Notas.com Olga Mariana revela que smljfrlo trombo,sl.ls cerebral: “iSe SEN Nota de Internet N/A
me coaguld el cerebro! Prensa
31/08/2025 Alzheimer Caser.com Dia mundial del Alzheimer: 21 de septiembre SEN l:?;:ae Internet N/A
31/08/2025 Cefaleas El Heraldo del Migrafa: cuando la cabez.a no solo duele, sino que te SEN Nota de Internet N/A
Henares.com deja KO Prensa
31/08/2025 SEN iSanidad.com Noticias breves Dr. Koldo Nota de Internet N/A
Berganzo Prensa
31/08/2025 Neurologia La Voz de Galicia Del hambre al parklnéc.)n, el ambICI.OSO recorrido de a Dr. Jay~|er Entrevista Escrito 1 Pagina
familia de Ozempic Camifia
31/08/2025 | Cerebro Sano . Lavoz de Generar neuronas nuevas a Fualqwer edad: el secreto de SEN Nota de Internet N/A
michoacan.com un cerebro joven y sano Prensa
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31/08/2025 Suefio MSN.com Jana Fernandez: “Para dormir bien no sélo m::porta lo SEN Nota de Internet N/A
gue haces la hora antes de acostarte Prensa
31/08/2025 NT Ok Diario.com éSe avecina un aplastan.nento neuronal por redes SEN Nota de Internet N/A
sociales? Prensa
1
31/08/2025 SEN Saber Vivir Entidades colaboradoras SEN Nota de Escrito ,/4
Prensa Pagina
. ) Nota de . .-
31/08/2025 Suefio Telva Levantar la mirada SEN Escrito 4 Paginas

Prensa




