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Raphael y su familia han recibido una noticia devastadora en estas fiestas navideñas. Tras
una serie de pruebas, se determinó que el cantante está padeciendo un linfoma cerebral.
Este tipo de cáncer es poco común, representando solo el 4% de los tumores
intracraneales, según la Sociedad Española de Neurología (SEN). En el caso específico de
Raphael, el diagnóstico es un linfoma cerebral primario con dos nódulos en el hemisferio
izquierdo del cerebro, los cuales son responsables de los síntomas neurológicos que ha
experimentado recientemente, según la información proporcionada por el Hospital 12 de
Octubre, donde está recibiendo tratamiento.

### Desafío del Linfoma Cerebral

Estos tumores se localizan exclusivamente en el cerebro y los síntomas tienden a
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manifestarse de forma gradual y no específica, lo que dificulta su diagnóstico. Los déficits
neurológicos focales, como la debilidad en un lado del cuerpo, trastornos del habla o
problemas visuales, son los síntomas más comunes. Estos síntomas pueden ser similares a
los de un accidente cerebrovascular, lo que inicialmente llevó a sospechar que Raphael
había sufrido un ictus. El cantante abandonó el Teatro Príncipe, donde estaba grabando un
especial de «La Revuelta», debido a estos síntomas.

### Relación con el Trasplante de Hígado

El tratamiento de los linfomas cerebrales primarios varía según las características
individuales de cada paciente y generalmente involucra quimioterapia y radioterapia. Las
personas con sistemas inmunológicos debilitados o que han recibido trasplantes de
órganos son más susceptibles a esta enfermedad. En el caso de Raphael, el linfoma
cerebral podría estar relacionado con el tratamiento inmunosupresor que recibió tras su
trasplante de hígado. Según el neurocirujano José Luis Narros, del hospital Virgen del
Rocío de Sevilla, los linfomas cerebrales son más comunes en pacientes
inmunodeprimidos, y los tratamientos inmunosupresores pueden debilitar las defensas del
paciente, lo que favorece la aparición de estos tumores.

### Pronóstico y Tratamiento

En términos de pronóstico, la esperanza de vida para aquellos que deciden no someterse
a tratamiento es inferior a seis meses. Sin embargo, con quimioterapia, la mitad de los
pacientes logra alcanzar la remisión diez años después del diagnóstico, según Medline
Plus. La supervivencia también puede mejorar con el trasplante de células madre, aunque
este tipo de tratamiento no es común en pacientes de edad avanzada. Tanto la
quimioterapia como la radioterapia conllevan efectos secundarios, como conteos
sanguíneos bajos y complicaciones neurológicas, respectivamente. Los médicos también
deben estar atentos a la posibilidad de que el tumor regrese después de su eliminación, lo
que agrega incertidumbre al proceso de recuperación.

En resumen, el linfoma cerebral que afecta a Raphael es un desafío médico que requiere
un enfoque integral y cuidadoso para garantizar la mejor calidad de vida y posibles
mejoras en su salud.
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A diferencia de la estimulación tradicional, esta nueva tecnología utiliza un sistema que ajusta la energía en tiempo real
a partir de la actividad cerebral de cada enfermo
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La Clínica Universidad de es el primer hospital de España en utilizar la estimulación cerebral profunda adaptativa
en pacientes con párkinson. Se trata de un sistema que permite ajustar la energía con que se estimula el cerebro y
personalizar la terapia en función de la actividad neuronal de cada persona para reducir temblores, rigidez, lentitud de
movimientos y otros síntomas asociados con esta , explican desde el centro.

A diferencia de la estimulación tradicional, esta nueva tecnología utiliza un sistema que ajusta la energía en tiempo real a
partir de la actividad cerebral de cada enfermo
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Esta dura enfermedad afecta en España a unas 150.000 personas y
las previsiones apuntan a que el número de casos podría duplicarse
en 20 años y triplicarse en 2050.





La Clínica Universidad de Navarra (https://navarra.okdiario.com/tags/

clinica-universidad-de-navarra/) se ha convertido en el primer hospital en

España en aplicar una innovadora técnica de estimulación cerebral

profunda adaptativa en pacientes con párkinson, una enfermedad que

no tiene actualmente cura. .

Este avance permite ajustar en tiempo real la energía aplicada al cerebro,

optimizando la terapia en función de la actividad neuronal de cada persona y

logrando una mayor precisión en el tratamiento de síntomas como los

temblores, la rigidez y la lentitud de movimientos.

La estimulación cerebral profunda (DBS, por sus siglas en inglés) es una

técnica utilizada desde hace 30 años para tratar el párkinson cuando los

fármacos dejan de ser eficaces. Consiste en la implantación de electrodos en

áreas específicas del cerebro, los cuales están conectados a un

neuroestimulador colocado cerca de la clavícula, encargado de generar

impulsos eléctricos. Sin embargo, a diferencia del sistema tradicional, esta

nueva tecnología permite ajustar la intensidad de la estimulación de forma

automática, según la actividad cerebral en cada momento.



La doctora María Cruz Rodríguez Oroz, directora del Departamento de

Neurología y de la Unidad de Trastornos del Movimiento de la Clínica,

ha destacado que este sistema supone un avance significativo: “A diferencia de

la DBS tradicional, que mantiene una estimulación constante, esta nueva

tecnología ajusta la energía en tiempo real a partir de la actividad cerebral del

paciente, lo que mejora notablemente su calidad de vida”.

El procedimiento quirúrgico para la implantación del dispositivo requiere una

planificación minuciosa. El Dr. Laín González-Quarante, especialista del

Departamento de Neurocirugía, ha explicado que se emplea inteligencia

artificial para seleccionar con precisión la zona del cerebro donde se

insertarán los electrodos. “Durante la cirugía, utilizamos un registro

neurofisiológico y realizamos imágenes intraoperatorias para garantizar

que los electrodos quedan situados en la ubicación ideal para cada paciente”, ha

señalado.

PUBLICIDAD



Por su parte, la Dra. Icíar Avilés-Olmos, neuróloga de la Clínica, ha

subrayado que esta tecnología permite un nivel de personalización sin

precedentes: “La estimulación adaptativa se ajusta de forma dinámica en

función de la evolución del paciente, identificando cambios en las señales

cerebrales asociadas a los síntomas clínicos”.

El proceso de adaptación a la nueva terapia es individualizado y el tiempo para

notar los beneficios varía según el paciente. En muchos casos, es necesario

realizar ajustes durante las semanas o meses posteriores a la activación del

dispositivo, lo que implica varias revisiones en el hospital hasta encontrar la

configuración óptima.

Según la Sociedad Española de Neurología, el párkinson afecta en

España a unas 150.000 personas. Además, las previsiones apuntan a que el

número de casos podría duplicarse en 20 años y triplicarse en 2050.

Esta enfermedad neurodegenerativa provoca una muerte progresiva de

neuronas en determinadas áreas del cerebro, generando una reducción

drástica de la dopamina y dando lugar a síntomas como rigidez, temblores

en reposo y disminución de la movilidad espontánea.

Lo más leído
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Estimulación cerebral para mejorar los
trastornos del movimiento en
pacientes de párkinson

Newsroom Infobae

3-4 minutos

Pamplona, 17 feb (EFE).- La Clínica Universidad de Navarra utiliza la

estimulación cerebral profunda adaptativa en pacientes con

párkinson, un sistema que permite ajustar la energía con que se

estimula el cerebro y personalizar la terapia en función de la actividad

neuronal de cada persona para reducir temblores, rigidez, lentitud de

movimientos y otros síntomas asociados con esta enfermedad.

Se trata del primer hospital de España en utilizar este nuevo sistema,

informa en un comunicado el centro, en el que explica que la

estimulación cerebral profunda es un tratamiento que se usa cuando

los fármacos no consiguen una mejoría mantenida del paciente.

Esta técnica, que se utiliza desde hace 30 años, transmite señales

eléctricas al cerebro a través de electrodos que se implantan en áreas

específicas. Para su funcionamiento se colocan los propios

electrodos y un neuroestimulador cerca de la clavícula que es el que

genera los impulsos eléctricos necesarios.

A diferencia de la estimulación cerebral profunda tradicional, que

proporciona una estimulación constante, "esta nueva tecnología

utiliza un sistema que ajusta la energía en tiempo real a partir de la

actividad cerebral de cada paciente. Esto provoca que mejore su
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calidad de vida”, explica María Cruz Rodríguez, directora del

departamento de Neurología y de la Unidad de Trastornos del

Movimiento de la clínica.

La colocación del dispositivo médico se realiza mediante cirugía,

indica Laín González Quarante, especialista de Neurología de la

clínica, quien detalla que se realiza "un proceso minucioso de

planificación en el que se utiliza inteligencia artificial para seleccionar

el área del cerebro donde se implantarán los electrodos".

Posteriormente, continúa, "la cirugía se desarrolla con el uso del

registro neurofisiológico e imágenes intraoperatorias para confirmar

que los electrodos se ubican en la zona ideal para cada paciente”.

Por su parte, Icíar Avilés-Olmos, neuróloga de la clínica, recalca que

“la estimulación adaptativa permite ajustar la estimulación en tiempo

real, personalizándola según las necesidades cambiantes del

paciente, tras identificar cambios en señales cerebrales asociadas a

síntomas clínicos”.

La fase de adaptación es diferente en cada persona y el tiempo para

notar los beneficios puede ser variable y por eso, según los expertos,

es habitual que haya que acudir al hospital en varias ocasiones

durante las semanas o meses posteriores a la activación del

dispositivo para ir configurándolo y adaptándolo.

El párkinson es una enfermedad que, según la Sociedad Española de

Neurología, afecta en España a cerca de 150.000 personas. Se

espera que el número de afectados se duplique en 20 años y se

triplique en 2050. EFE

Estimulación cerebral para mejorar los trastornos del movimiento en p... about:reader?url=https%3A%2F%2Fwww.infobae.com%2Fespana%...

2 de 2 18/02/2025, 9:14



La Clínica Universidad de Navarra usará un sistema pionero de estimu... https://www.noticiasdenavarra.com/sociedad/2025/02/17/cun-usara-s...

1 de 7 18/02/2025, 9:16



La Clínica Universidad de Navarra usará un sistema pionero de estimu... https://www.noticiasdenavarra.com/sociedad/2025/02/17/cun-usara-s...

2 de 7 18/02/2025, 9:16



Te puede interesar

La Clínica Universidad de Navarra usará un sistema pionero de estimu... https://www.noticiasdenavarra.com/sociedad/2025/02/17/cun-usara-s...

3 de 7 18/02/2025, 9:16



Un nuevo sistema adapta la estimulación al cerebro para paliar trastor... https://sarrigurenweb.com/sarriguren-web-tecnologia-y-comunicacio...

1 de 4 18/02/2025, 9:18



Un nuevo sistema adapta la estimulación al cerebro para paliar trastor... https://sarrigurenweb.com/sarriguren-web-tecnologia-y-comunicacio...

2 de 4 18/02/2025, 9:18



Un nuevo sistema adapta la estimulación al cerebro para paliar trastor... https://sarrigurenweb.com/sarriguren-web-tecnologia-y-comunicacio...

3 de 4 18/02/2025, 9:18



(https://www.ortopediasilvio.com/blog/) 0

(https://www.ortopediasilvio.com/blog/wp-content/uploads/2025/02/43983/los-primeros-sintomas-que-alertan-

de-que-tenemos-un-problema-de-memoria.jpeg)

N O T I C I A S  D E  2 0 M I N U T O S . E S  ( H T T P S : / / W W W. O R T O P E D I A S I LV I O . C O M / B L O G / C AT E G O R Y /

T R I B U N A - A J E N A / N O T I C I A S - D E - 2 0 M I N U T O S - E S / )

Los primeros síntomas que alertan de que tenemos un
problema de memoria 

En España, el Alzheimer (la forma más común de demencia) (https://www.20minutos.es/salud/medicina/

algunas-personas-con-alzheimer-no-muestran-sintomas-cual-es-motivo-5335377/) afecta a más de 800.000

personas, según datos que se desprenden de la Sociedad Española de Neurología (https://www.sen.es/) (SEN).

Tengamos en cuenta que olvidar dónde hemos dejado la chaqueta o cuántos años exactamente tiene un

familiar o amigo son despistes, hasta cierto punto, considerados normales para los expertos en salud mental

con el paso de los años. Con el deterioro cognitivo natural del envejecimiento hay algunas cosas que pueden
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Deja un comentario

‘escaparse’ sin que tengamos que preocuparnos por ello.

Sin embargo, hay despistes y despistes. Los profesionales consideran que no todos los olvidos ni pérdidas

momentáneas de memoria deben ser motivo de preocupación, si mantenemos una alimentación equilibrada y

variada, practicamos algún tipo de actividad física habitual y mantenemos unas relaciones sociales sanas. A

partir de ahí, debemos permanecer atentos a algunos problemas que sí podrían estar indicando que la demencia

comienza a dar sus primeros pasos (https://www.20minutos.es/salud/actualidad/descubren-sintoma-comun-

advierte-mayor-riesgo-demencia-5652915/). ¿Cuáles son esas señales?

Claves para detectar los primeros síntomas de la demencia

Más allá de no recordar dónde hemos dejado las llaves, o haber olvidado algunos nombres, la ciencia advierte

de que hay una serie de síntomas que podrían anunciar que los despistes esconde algo más serio detrás y

precisan de atención médica para un diagnóstico lo más precoz posible.

 » Leer más (https://www.20minutos.es/salud/medicina/primeros-sintomas-alertan-tenemos-problema-

memoria-5667974/)
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