
SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

SALUD

16000

2874

Diario

58 CM² - 24%

978 €

54

España

1 Junio, 2025
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SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

ESQUELAS

174000

16272

Diario

66 CM² - 25%

1400 €

58

España

10 Junio, 2025
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SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

SOCIEDAD

22000

2330

Diario

34 CM² - 18%

369 €

30

España

11 Junio, 2025
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El Día

SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

GENTE Y CULTURA

50000

4296

Diario

382 CM² - 60%

2059 €

34

España

13 Junio, 2025



El Mundo Especial

SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

ESPECIAL

506000

43337

Variable

189 CM² - 42%

29311 €

20

España

22 Junio, 2025



SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

CASTILLA Y LEON

57000

8632

Diario

28 CM² - 16%

1176 €

2

España

22 Junio, 2025



Una mujer utiliza un bastoncillo para limpiar la cera de su oído.

La cera de oídos podría servir
para detectar el párkinson

La intervención temprana para esta enfermedad es fundamental para optimizar la atención

AGENCIAS

MADRID

n n nEl cerúmen de los oídos podría 
ser un futuro sistema de detección 
del párkinson, sencillo y económi-
co, según un estudio de investiga-
dores chinos que han desarrollado 
un sistema que detecta la enferme-
dad a partir del olor de la cera de 
la oreja mediante inteligencia ar-
tificial. La intervención temprana 
para esta enfermedad neurológica 
degenerativa es fundamental pa-
ra optimizar la atención, ya que la 
mayoría de los tratamientos sólo 
ralentizan su progresión, por lo que 
se requiere un diagnóstico precoz, 
pero las pruebas actuales, como las 
escalas de valoración clínica y las 
imágenes neuronales, pueden ser 
subjetivas y costosas.

Investigaciones previas han de-
mostrado que los cambios en la ce-
ra, una sustancia aceitosa secretada 
por la piel, podrían ayudar a iden-
tificar a las personas con párkin-
son. En concreto, el de las personas 
con la enfermedad puede tener un 
olor característico porque los com-
puestos orgánicos volátiles (COV) 
liberados por el cerúmen se ven al-
terados por la progresión de la en-
fermedad.

Cuando el sebo de la piel se ex-
pone a factores ambientales como 
la contaminación y la humedad, su 
composición puede alterarse, lo que 
lo convierte en un medio de prue-
ba poco fiable, sin embargo, la piel 
del interior del conducto auditivo 
externo se mantiene alejada de los 

elementos. Para identi-
ficar posibles COV 
relacionados con 
la enfermedad en 
la cera de los oí-
dos, los investi-
gadores hisopa-
ron los conductos 
auditivos de 209 
personas (108 de los 
cuales habían sido diag-
nosticados). Analizaron las se-
creciones recogidas utilizando téc-
nicas de cromatografía de gases y 

espectrometría de masas. 
Cuatro de los COV que 

los investigadores en-
contraron en la cera 
del oído de personas 
con párkinson eran 
significativamente 
diferentes de la cera 

del oído de personas 
sin la enfermedad.

Dong, Zhu y sus colegas 
entrenaron entonces un sistema 
olfativo de inteligencia artificial 
(AIO) con sus datos de COV en la 

cera del oído. El modelo de criba-
do, basado en AIO, categorizó con 
un 94% de precisión muestras de 
cerumen de personas con y sin pár-
kinson. “Este método es un experi-
mento a pequeña escala en un solo 
centro en China. El siguiente paso 
es llevar a cabo más investigaciones 
en diferentes etapas de la enferme-
dad, en múltiples centros de inves-
tigación y entre múltiples grupos 
étnicos, con el fin de determinar si 
este método tiene un mayor valor 
de aplicación práctica”.n

Su estudio 
categorizó con un 
94% de precisión 

muestras de 
cerumen de 

personas con y 
sin la enfermedad 

párkinson

SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

OTRAS SECCIONES

9000

2024

Diario

188 CM² - 41%

1122 €

54

España

29 Junio, 2025
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