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El Clinico, primer hospital malagueio en
usar un innovador farmaco contra la ELA

Sanidad aprob¢ financiar

do ya al primer paciente de Ma-

han tramitado inicios de trata-
miento de Tofersen para 23 pa-
cientes, el primero de ellos en
septiembre de 2021. Actualmen-
te, estan en tratamiento activo
cinco, uno de ellos en Malaga (el
primero). «El hecho de que se
estabilice el déficit, ya es una
mejoria», explicé la doctora Car-
bonell, quien anadio6 que el Cli-

ionales
,/ pruebas Flll?cigg?a Tofersen en mayo, pero el lagaque presenta esta variante nico participa como centro in-
- | s yeurofisi i de la patologia. vestigador, al igual que el Regio-
& SAS lo ha administrado ya El medicamento en si se lla-

sl B s

La-neuréloga Pilar Carbonell, del Hospital Clinico. sur

a 23 andaluces con una
mutacién en el gen SOD1.
Sélo puede aplicarse al
2% de los casos

JOSE ANTONIO SAU

MALAGA. El Hospital Universita-
rio Virgen de la Victoria es el pri-
mer centro sanitario de Malaga,
y uno de los primeros de Andalu-
cia, en administrar un innovador
tratamiento que se dirige Unica-
mente al 2% de los enfermos de
esclerosis lateral amiotroéfica
(ELA), ya que su enfermedad esta
causada por mutaciones en el gen
SODL1. En concreto, se esta tratan-

ma Tofersen y el Ministerio de Sa-
nidad aprob¢ a finales de mayo
su financiacion por parte del Sis-
tema Nacional de Salud (SNS) y,
segun explica la neurologa Pilar
Carbonell, especialista en enfer-
medades neuromusculares y acre-
ditada en electromiografia, ha
conseguido estabilizar en algin
caso «el deterioro clinico» de los
enfermos, siendo esta una pato-
logia de rapida evolucién. Por tan-
to, el tratamiento podria tener éxi-
to en ralentizar la progresion del
mal.

La ELA es una patologia que
afecta a las neuronas en el cere-
bro y la médula espinal, lo que
causa la pérdida progresiva de la
capacidad de controlar los movi-
mientos musculares, de forma que
evoluciona hacia una pardlisis ge-
neralizada que impide a los en-
fermos respirar, moverse y hablar.
En Mélaga hay cien casos, fren-
te a 5.000 existentes en Espana.
E1 10% de ellos son de origen ge-
nético y un 2% de estos presen-
tan mutaciones en el gen SOD1,
responsable de una forma here-
ditaria de la enfermedad, que es
la que se combate con Tofersen.
La Sociedad Espanola de Neu-
rologia (SEN) explico la semana
pasada que este nuevo trata-
miento ayuda a preservar la fun-
cién neuronal y a ralentizar la
progresion.

En el Clinico, y en otros hos-
pitales de referencia en Anda-
lucia, ya se administra, pese a
que su fecha de inclusién como
un medicamento dentro de la
cartera del SNS se hara efectiva
el 1 de julio. En concreto, expli-
cala Consejeria de Salud y Con-
sumo, el medicamento, comer-
cializada como Qalsody, «ha sido
incluido en la prestacién farma-
céutica del SNS», aunque por
ahora no se ha comercializado
en Espana. Sin embargo, el Ser-
vicio Andaluz de Salud (SAS), y
durante el tiempo en que esta
situacion contintie, ha activado
una «via de acceso para proveer
a los pacientes que requieren de
este tratamiento, de forma que
se tramita la solicitud por parte
de los servicios de farmacia hos-
pitalaria a través de la aplica-
cion Medicamentos en Situacio-
nes Especiales (MSE)». Asi, se

nal de Malaga, en el proyecto
SEED-ALS, financiado por el Ins-
tituto Carlos IIl y coordinado por
el Hospital Virgen del Rocio, de
Sevilla, que «busca integrar los
datos clinicos, epidemiologicos
y de biomarcadores a partir de
las muestras de pacientes inclui-
dos en un registro y extraer un
prototipo de la curva de progre-
sion de la ELA».

Investigaciones genéticas

Al mismo tiempo, el hospital
quiere participar en un estudio
de la Universidad de Columbia
en relacion a mutaciones en el
gen FUS, «muy poco prevalen-
te» en la ELA, pero que si gene-
ra algunos casos. De hecho, el
Clinico trata ahora de incluir a
uno de sus pacientes en esa in-
vestigacion. Las mutaciones del
gen 9orf72 son las que causan
la mayor parte de las patologias
ELA con origen genético, que son
el 10% del total (generan, en con-
creto, dice la doctora, el 40% de
estos). Para esta mutacion no
hay tratamiento, de momento.

La variante genética de la ELA
causada por la mutacion en el
gen SOD1 no es la mas comun
en general, pero sila que domi-
na en Andalucia dentro de los
casos de origen genético (10%),
frente a los de génesis espora-
dica (90%, causas no genéticas),
explica la doctora Carbonell, que
achaca esta particularidad a la
existencia de seis casos en la lo-
calidad cordobesa de Almodo-
var del Rio. Algunos de ellos son
seguidos y tratados en el Hospi-
tal Reina Sofia de Cordoba. «Va
a empezarse el tratamiento con
Tofersen a otro enfermo en el
Hospital Regional Universitario
de Malaga», agrega, mientras que
en el Virgen del Rocio de Sevilla
hay otros tres. «Andalucia es la
comunidad en la que més pa-
cientes tienen este gen», dice,
de ahila reaccion del SAS al ad-
quirir este medicamento, cuya
dosis cuesta unos 20.000 euros,
aproximadamente.

Espana se ha situado entre los
primeros paises europeos en in-
corporar esta terapia en el SNS.
«Esta alteracion genética provo-
ca la acumulacion anémala de
una proteina toxica que dana las
neuronas motoras, células esen-
ciales para el control del movi-
miento muscular», explica el Mi-

]

nisterio de Sanidad, para ana-
Buena parte de las dir: «El farmaco actia median-
investigaciones te un mecanismo de silencia-

prometedoras contra la
ELA se estan dando en los
casos de origen genético

miento génico que reduce la pro-
duccién de dicha proteina, con
el objetivo de preservar la fun-
cion neuronal y ralentizar la pro-
gresion».
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NEUROLOGIA

Una molestia
comun con hasta
200 variantes: el
dolor de cabeza

AGENCIAS

El dolor de cabeza es una mo-
lestia que todo el mundo ha pa-
decido en algtin momento de su
vida, pero hay quienes la sufren
incluso a diario. Por ello, la So-
ciedad Espanola de Neurologia
ha impulsado recientemente la
Fundacién Espafiiola de Cefaleas
para visibilizar el impacto de los
200 tipos existentes, liderados
por la migrafia, que afecta al 12
por ciento de la poblaciény que
es altamente incapacitante.

Pese a que alrededor de cin-
co millones de ciudadanos,
«mds que personas rubias»,
principalmente de entre 20y 50
afios, padecen migrafia en Es-
pafa, esta enfermedad no tiene
el reconocimiento politico ni
social que merece, segtin sos-
tiene el presidente de la Sen, Je-
sus Porta-Etessam.

La migrafia es la cefalea mds
frecuente, y causa estragos en
quien la sufre: el 51 por ciento
de los pacientes tiene estrés, un
37 por ciento padece insomnio,
el 30 por ciento, depresiony el
22 por ciento, ansiedad. Ade-
mads, si no se detecta a tiempo
puede complicarse. De hecho,
es la primera causa de discapa-
cidad en mujeres menores de 50.

Aunque no es la tnica, ya que
existen hasta 200 tipos, que se
dividen en cefaleas primarias -
cuando el dolor no estd asociado
aninguna lesién del sistema ner-
vioso, como la migrafia, y secun-
darias, cuando el origen s estd
en este o en otras enfermedades.

Pese a que hasta un 46 por
ciento de la poblacién espanola
presenta alguna cefalea activa, el
infradiagnéstico de este tipo de
afecciones ronda el 40 por cien-
to. Por ello, se precisa una estruc-
tura que dé respuesta a millones
de pacientes y que les transmita
la informacién disponible.
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NEUROLOGIA

Una molestia
comun con hasta
200 variantes: el
dolor de cabeza

AGENCIAS

El dolor de cabeza es una mo-
lestia que todo el mundo ha pa-
decido en algtin momento de su
vida, pero hay quienes la sufren
incluso a diario. Por ello, la So-
ciedad Espanola de Neurologia
ha impulsado recientemente la
Fundacién Espaiiola de Cefaleas
para visibilizar el impacto de los
200 tipos existentes, liderados
por la migrafia, que afectaal 12
por ciento de la poblaciény que
es altamente incapacitante.

Pese a que alrededor de cin-
co millones de ciudadanos,
«mds que personas rubias»,
principalmente de entre 20y 50
afios, padecen migrafia en Es-
pafa, esta enfermedad no tiene
el reconocimiento politico ni
social que merece, segtin sos-
tiene el presidente de la Sen, Je-
sus Porta-Etessam.

La migrafia es la cefalea mds
frecuente, y causa estragos en
quien la sufre: el 51 por ciento
de los pacientes tiene estrés, un
37 por ciento padece insomnio,
el 30 por ciento, depresion y el
22 por ciento, ansiedad. Ade-
mas, si no se detecta a tiempo
puede complicarse. De hecho,
es la primera causa de discapa-
cidad en mujeres menores de 50.

Aunque no es la tnica, ya que
existen hasta 200 tipos, que se
dividen en cefaleas primarias -
cuando el dolor no estd asociado
aninguna lesién del sistema ner-
vioso, como la migrafia, y secun-
darias, cuando el origen s estd
en este o en otras enfermedades.

Pese a que hasta un 46 por
ciento de la poblacién espanola
presenta alguna cefalea activa, el
infradiagnéstico de este tipo de
afecciones ronda el 40 por cien-
to. Por ello, se precisa una estruc-
tura que dé respuesta a millones
de pacientes y que les transmita
la informacién disponible.
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NEUROLOGIA

Una molestia
comun con hasta
200 variantes: el
dolor de cabeza

AGENCIAS

El dolor de cabeza es una mo-
lestia que todo el mundo ha pa-
decido en algtin momento de su
vida, pero hay quienes la sufren
incluso a diario. Por ello, la So-
ciedad Espanola de Neurologia
ha impulsado recientemente la
Fundacién Espafiiola de Cefaleas
para visibilizar el impacto de los
200 tipos existentes, liderados
por la migrafia, que afecta al 12
por ciento de la poblaciény que
es altamente incapacitante.

Pese a que alrededor de cin-
co millones de ciudadanos,
«mds que personas rubias»,
principalmente de entre 20y 50
afios, padecen migrafia en Es-
pafa, esta enfermedad no tiene
el reconocimiento politico ni
social que merece, segtin sos-
tiene el presidente de la Sen, Je-
sus Porta-Etessam.

La migrafia es la cefalea mds
frecuente, y causa estragos en
quien la sufre: el 51 por ciento
de los pacientes tiene estrés, un
37 por ciento padece insomnio,
el 30 por ciento, depresiony el
22 por ciento, ansiedad. Ade-
mads, si no se detecta a tiempo
puede complicarse. De hecho,
es la primera causa de discapa-
cidad en mujeres menores de 50.

Aunque no es la tnica, ya que
existen hasta 200 tipos, que se
dividen en cefaleas primarias -
cuando el dolor no estd asociado
aninguna lesién del sistema ner-
vioso, como la migrafia, y secun-
darias, cuando el origen s estd
en este o en otras enfermedades.

Pese a que hasta un 46 por
ciento de la poblacién espanola
presenta alguna cefalea activa, el
infradiagnéstico de este tipo de
afecciones ronda el 40 por cien-
to. Por ello, se precisa una estruc-
tura que dé respuesta a millones
de pacientes y que les transmita
la informacién disponible.




PAI[S: Espafia FRECUENCIA: Diario

y
EI Dla PAGINAS: 43 DIFUSION: 2518
AVE: 429 € OTS: 20000

de Valladolid AREA: 15 CM2 - 12% SECCION: SALUD
28 Junio, 2025

NEUROLOGIA

Una molestia
comun con hasta
200 variantes: el
dolor de cabeza

AGENCIAS

El dolor de cabeza es una mo-
lestia que todo el mundo ha pa-
decido en algtin momento de su
vida, pero hay quienes la sufren
incluso a diario. Por ello, la So-
ciedad Espanola de Neurologia
ha impulsado recientemente la
Fundacién Espafiiola de Cefaleas
para visibilizar el impacto de los
200 tipos existentes, liderados
por la migrafia, que afecta al 12
por ciento de la poblacién y que
es altamente incapacitante.

Pese a que alrededor de cin-
co millones de ciudadanos,
«mds que personas rubias»,
principalmente de entre 20y 50
afios, padecen migrafia en Es-
pafa, esta enfermedad no tiene
el reconocimiento politico ni
social que merece, segtin sos-
tiene el presidente de la Sen, Je-
sus Porta-Etessam.

La migrafia es la cefalea mds
frecuente, y causa estragos en
quien la sufre: el 51 por ciento
de los pacientes tiene estrés, un
37 por ciento padece insomnio,
el 30 por ciento, depresiony el
22 por ciento, ansiedad. Ade-
mads, si no se detecta a tiempo
puede complicarse. De hecho,
es la primera causa de discapa-
cidad en mujeres menores de 50.

Aunque no es la tnica, ya que
existen hasta 200 tipos, que se
dividen en cefaleas primarias -
cuando el dolor no estd asociado
aninguna lesién del sistema ner-
vioso, como la migrafia, y secun-
darias, cuando el origen s estd
en este o en otras enfermedades.

Pese a que hasta un 46 por
ciento de la poblacién espanola
presenta alguna cefalea activa, el
infradiagnéstico de este tipo de
afecciones ronda el 40 por cien-
to. Por ello, se precisa una estruc-
tura que dé respuesta a millones
de pacientes y que les transmita
la informacién disponible.
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La aplicacion de telemedicina de la aseguradora incorpora una novedosa funcionalidad para acabar con los
trastornos del sueno, un problema que afecta a aproximadamente la mitad de la poblacion adulta en Espaia

‘Quiero cuidarme mas’, la app de DKV que te ayuda
a dormir mejor usando tu teléefono movil

Un 48% de la poblacion adulta es-
paiiola no tiene un suefio de cali-
dad y un 54% duerme menos ho-
ras de las necesarias, segin datos
de la Sociedad Espaiiola de Neu-
rologia. Estos problemas del sue-
o, prolongados en el tiempo,
pueden ocasionar diversas com-
plicaciones como hipertension,
deterioro cognitivo, irritabilidad,
ansiedad o depresion.

Una de las recomendaciones
para conciliar mejor el suefio es
pasar menos tiempo expuestos a
las pantallas, pero ¢y siuna de es-
tas pantallas pudiera proporcio-
narte la ayuda que necesitas pa-
ra dormir mejor? Eso es lo que ha
hecho DKV con su app de tele-
medicina, ‘Quiero cuidarme mas’,
que ahora incorpora un chat mé-
dico con especialistas en trastor-
nos del suefio disponibles las 24
horas y los siete dias.

MEDICINA INTEGRAL Pero esta
funcionalidad es solo la dltima
novedad que la compaiiia ha in-
corporado a una app de teleme-
dicina que destaca por su enfo-
que integral y orientado al pa-

ciente, dado que es completa-
mente gratuita para todos los
clientes de salud de DKV vy les
permite acceder a una atencion
médica de calidad sin esperas, sin
copagos y sin limite de sesiones.

La piedra angular de la app son
las consultas médicas, ya que los
asegurados pueden ser atendidos
por un médico de familia a cual-

quier horalos 365 dias del afio, asi
como acceder a videoconsultas
con lamayoria de especialistas de
lunes a viernes. Pero ‘Quiero cui-
darme mas’ incluye otras muchas
funcionalidades como un che-
queador de sintomas, la solicitud
de recetas electronicas, la consul-
ta de resultados de analiticas o el
acceso al historial médico.

Los clientes
tienen acceso a
un chat médico
con expertos en
trastornos del
sueiioa
cualquier hora
del dia. kv

Ademas, DKV también pone el
foco en la prevencion, la rehabi-
litaci6én y la salud mental, como
demuestra por ejemplo el servi-
cio ‘Cuida tu mente’, con el que
los usuarios pueden controlar
sus propios indicadores de salud
mental y solicitar consultas de
psicologia y psiquiatria. Tam-
bién destacan sus servicios de

coach de salud, comadrona digi-
tal, fisioterapeutas especializa-
dos en rehabilitacion digital o
sus seis planes de prevencion pa-
ra dejar de fumar o prevenir el
cancer.

PERSONAL DOCTOR En el marco
de una estrategia que pone en el
centro al paciente y facilita el ac-
ceso a la medicina, DKV lanz6 en
2023 su poliza de salud digital ‘Per-
sonal Doctor’, que permite al ase-
gurado elegir un médico de fami-
lia que le acompaiiara de forma
continuada, recuperando la rela-
ci6én de cercania con el médico de
siemprey facilitando un trato per-
sonalizado, asi como un mayor co-
nocimiento del paciente.

Todo ello muestra el esfuerzo
y dedicaciéon de DKV por desa-
rrollar su oferta digital mante-
niendo el mismo nivel de calidad
que en la atencion presencial, lo
que le hallevado a convertirse en
una compaiiia lider en innova-
cién en salud. ®

MAS INFORMACION
https://quierocuidarme.dkv.es/
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NEUROLOGIA

Una molestia
comun con hasta
200 variantes: el
dolor de cabeza

AGENCIAS

El dolor de cabeza es una mo-
lestia que todo el mundo ha pa-
decido en algtin momento de su
vida, pero hay quienes la sufren
incluso a diario. Por ello, la So-
ciedad Espanola de Neurologia
ha impulsado recientemente la
Fundacién Espaiiola de Cefaleas
para visibilizar el impacto de los
200 tipos existentes, liderados
por la migrafia, que afectaal 12
por ciento de la poblaciény que
es altamente incapacitante.

Pese a que alrededor de cin-
co millones de ciudadanos,
«mds que personas rubias»,
principalmente de entre 20y 50
afios, padecen migrafia en Es-
pafa, esta enfermedad no tiene
el reconocimiento politico ni
social que merece, segtin sos-
tiene el presidente de la Sen, Je-
sus Porta-Etessam.

La migrafia es la cefalea mds
frecuente, y causa estragos en
quien la sufre: el 51 por ciento
de los pacientes tiene estrés, un
37 por ciento padece insomnio,
el 30 por ciento, depresion y el
22 por ciento, ansiedad. Ade-
mas, si no se detecta a tiempo
puede complicarse. De hecho,
es la primera causa de discapa-
cidad en mujeres menores de 50.

Aunque no es la tnica, ya que
existen hasta 200 tipos, que se
dividen en cefaleas primarias -
cuando el dolor no estd asociado
aninguna lesién del sistema ner-
vioso, como la migrafia, y secun-
darias, cuando el origen s estd
en este o en otras enfermedades.

Pese a que hasta un 46 por
ciento de la poblacién espanola
presenta alguna cefalea activa, el
infradiagnéstico de este tipo de
afecciones ronda el 40 por cien-
to. Por ello, se precisa una estruc-
tura que dé respuesta a millones
de pacientes y que les transmita
la informacién disponible.
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NEUROLOGIA

Una molestia
comun con hasta
200 variantes: el
dolor de cabeza

AGENCIAS

El dolor de cabeza es una mo-
lestia que todo el mundo ha pa-
decido en algtin momento de su
vida, pero hay quienes la sufren
incluso a diario. Por ello, la So-
ciedad Espanola de Neurologia
ha impulsado recientemente la
Fundacién Espaiiola de Cefaleas
para visibilizar el impacto de los
200 tipos existentes, liderados
por la migrafia, que afectaal 12
por ciento de la poblaciény que
es altamente incapacitante.

Pese a que alrededor de cin-
co millones de ciudadanos,
«mds que personas rubias»,
principalmente de entre 20y 50
afios, padecen migrafia en Es-
pafa, esta enfermedad no tiene
el reconocimiento politico ni
social que merece, segtin sos-
tiene el presidente de la Sen, Je-
sus Porta-Etessam.

La migrafia es la cefalea mds
frecuente, y causa estragos en
quien la sufre: el 51 por ciento
de los pacientes tiene estrés, un
37 por ciento padece insomnio,
el 30 por ciento, depresion y el
22 por ciento, ansiedad. Ade-
mas, si no se detecta a tiempo
puede complicarse. De hecho,
es la primera causa de discapa-
cidad en mujeres menores de 50.

Aunque no es la tnica, ya que
existen hasta 200 tipos, que se
dividen en cefaleas primarias -
cuando el dolor no estd asociado
aninguna lesién del sistema ner-
vioso, como la migrafia, y secun-
darias, cuando el origen s estd
en este o en otras enfermedades.

Pese a que hasta un 46 por
ciento de la poblacién espanola
presenta alguna cefalea activa, el
infradiagnéstico de este tipo de
afecciones ronda el 40 por cien-
to. Por ello, se precisa una estruc-
tura que dé respuesta a millones
de pacientes y que les transmita
la informacién disponible.
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Tres detenidos
con bombonas de
gasdelarisay
pastillas

® Fue en un control
llevado a cabo de
manera rutinaria por el
CNP en el puerto »6
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Intervencion de la Policia Nacional en la tarde de ayer en el puerto durante el registro del vehiculo.

Tres detenidos en un control con
bombonas de gas de la risa y pastillas

® Fue en el puerto,
en la tarde de ayer, y
se les ha arrestado
por un delito contra
la salud publica

C.E. CEUTA

Un control rutinario de la Policia
Nacional en el propio puerto ter-
mind ayer con la detencion de
tres jévenes por su presunta re-
lacién con un delito contra la sa-
lud publica.

El vehiculo que ocupaban fue
registrado por varios agentes al
detalle para, después, ser trasla-
dado por una grtia municipal. La
intervencion se produjo en tor-
no alassiete delatarde.

Tal y como han confirmado
fuentes policiales a EIl Faro de

Ceuta, los tres detenidos fueron
sorprendidos con pastillas de
Trankimazin en su poder, ade-
mas de bombonas de gas de la ri-
sa. Una de ellas, del mayor tama-
flo que hay; otra, mas pequefia.

Se desconoce si, como resulta-
do del exhaustivo registro lleva-
do a cabo, se ha localizado otro
tipo de sustancias al no haberse
aportado nuevos detalles.

Suministrado de esta manera
se puede considerar delito con-
trala salud publica. De hecho, el
o6xido nitroso o ‘gas de la risa’ es
una de las drogas de mayor con-
sumo en los dltimos afios.

Se trata de una droga que se
puede encontrar tanto en forma
liquida como en gas comprimi-
do. Su consumo es muy peligro-
so por la rapidez con que hace
efecto y su extensiéon entre los
mas jovenes. Entre los riesgos
estd incluso la muerte, como el
mas grave, ademas de la asfixia.

A nivel nacional se han lleva-
do a cabo varias operaciones que

Los males de este
tipo de consumos
extendidos

El denominado ‘gas de la risa’
es volatil, incoloro, con un olor
dulce y ligeramente téxico
que provoca alucinaciones y
estado eufdrico en el consu-
midor. Dado que no estd so-
metido a fiscalizacién nacio-
nal e internacional, aun te-
niendo efectos psicoactivos,
se utiliza en distintos ambitos
como la industria aeroespa-
cial (por sus propiedades oxi-
dantes) o la alimentaria. En
este ultimo caso esta recono-
cido como aditivo (E942), lo
que implica un uso industrial
en la fabricacion y elaboracion
de alimentos y en su consumo
eventual como parte de los
mismos pero, en ningun caso,
se prevé su inhalacién directa
y de manera aislada.

ROMAN

se han saldado con detenidos
por almacenar o disponer de es-
te tipo de sustancias para su ven-
ta.

Este tipo de servicios se en-
marcan dentro del Plan de ac-
tuacion para la prevenciéon del
consumo y venta de estupefa-
cientes. De hecho, se alerta que
a pesar de que se asocia con algo
recreativo, el consumo genera
importantes riesgos en la salud
de las personas.

Estas sustancias tienen uso le-
gal en dambito médico, pero fue-
ra del mismo puede ocasionar
patologias graves.

Aunque las consecuencias di-
rectas del consumo de N20 sean
menos llamativas que las de
otras drogas como la cocainaola
heroina, no quiere decir que no
puedan ser significativas.

La Sociedad Espanola de Neu-
rologia alerta de que si se toma
directamente de la cdpsula, pue-
de causar quemaduras graves en
las vias respiratorias.
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NEUROLOGIA

El1 30% de las personas
jovenes que sufre un
ictus ha tomado droga

La Sociedad Espafiola de Neu-
rologia (SEN) ha advertido que
aproximadamente un 30% de
los menores de 50 afios que
sufren un ictus reconocen que
han consumido drogasilicitas
previamente. El 10-20% de los
ictus se dan en personas de en-
tre 18 y 50 anos.
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