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01/05/2025  SEN  Atlántico  Maciñeiras, nuevo jefe de Neurología del HAC  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 Página 

01/05/2025  Cerebro Sano Cetro.com  Vida social: fuente de longevidad  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/05/2025  Alzheimer  Control Publicidad Tecnología con propósito  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

01/05/2025  Parkinson  CuidatePlus.com  Cuáles son los síntomas iniciales del Parkinson, la 
enfermedad que sufría José Ángel de la Casa 

Dr. Álvaro 
Sánchez Ferro 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/05/2025  Sueño  Diari de Tarragona Dormir y descansar bien, un pilar para la salud  Dra. Celia García 
Malo 

Nota de 
Prensa  Escrito  2 Páginas 

01/05/2025  SEN  Rosario.com  Las neurólogas Carmen Terrón y Carla Anciones, presentes 
en un curso de Neurogeriatría  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/05/2025  Parkinson  Solidaridad.com  Qué limitaciones tienen los enfermos de Parkinson para 
conducir  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/05/2025  SPI  TV Azteca.com  ¡Alerta! Si no puedes dejar de mover las piernas, podrías 
padecer este síndrome ¿Sabes cómo te afecta?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/05/2025  Alzheimer  You Tube.com  Encuentro con Expertos "Alzheimer y biomarcadores: lo 
que la sangre y el LCR nos puede decir" 

Dr. Daniel 
Alcolea  Entrevista  Internet  N/A 

02/05/2025  Sueño  20 minutos 
Barcelona  Lo intento dejar y empiezan el pánico y los escalofríos  Dra. Celia García 

Malo 
Nota de 
Prensa  Escrito  2 Páginas 

02/05/2025  Sueño  20 minutos 
Madrid  Lo intento dejar y empiezan el pánico y los escalofríos  Dra. Celia García 

Malo 
Nota de 
Prensa  Escrito  2 Páginas 

02/05/2025  Sueño  20 minutos Sevilla Lo intento dejar y empiezan el pánico y los escalofríos  Dra. Celia García 
Malo 

Nota de 
Prensa  Escrito  2 Páginas 

02/05/2025  Sueño  20 minutos 
Valencia  Lo intento dejar y empiezan el pánico y los escalofríos  Dra. Celia García 

Malo 
Nota de 
Prensa  Escrito  2 Páginas 

02/05/2025  Alzheimer  20 minutos.com  La rutina de ejercicios semanal que puede aumentar la 
longevidad hasta en un 30%  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/05/2025  Sueño  20 minutos.com 
Las consecuencias del uso prolongado de somníferos: "Lo 
intento dejar y empiezan los escalofríos, la ansiedad y el 

pánico" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/05/2025  Ictus  Cartagena 
hoy.com 

El PCAN denuncia seis años de promesas incumplidas para 
la implantación de la unidad de daño cerebral en el Rosell  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/05/2025  Ictus  Cartagena 
hoy.com 

La unidad de daño cerebral lleva seis años esperando ser 
implantada en el Rosell  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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02/05/2025  Sueño  Consejos de tu 
Farmacéutico.com

Doctor Vicente Mera: «Dormir menos de 6 horas durante 
una década acorta entre 1 y 2 años la esperanza de vida”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/05/2025  Ictus  Corresponsables.c
om 

BASF avanza en su compromiso con la prevención del ictus 
y certifica nuevos centros como ‘Espacio Cerebroprotegido’ SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/05/2025  Cerebro Sano El Blog de 
Fisiterapia.cpm 

El cerebro sano, eje del primer plan integral de neurología 
en España  Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/05/2025  SPI  Infobae.com  Qué es el síndrome de piernas inquietas, el trastorno que 
podría estar afectando a tu sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/05/2025  SEN  La Razón  Las caras de la noticia  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 Página 

02/05/2025  SEN  La Razón.com  Galardonada por la Sociedad Española de Neurología  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/05/2025  SEN  La Razón.com  Las caras de la noticia: 2 de mayo de 2025  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/05/2025  Ictus  La Verdad de 
Cartagena 

El Pcan denuncia seis años sin avances en la unidad de daño 
cerebral prevista en el Rosell  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/2 Página 

02/05/2025  Ictus  La Verdad.com  El Partido Cantonal de Cartagena denuncia seis años sin 
avances en la unidad de daño cerebral prevista en el Rosell  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/05/2025  Sueño  MSN.com  Ni tila ni melatonina: esta es la infusión que te ayudará a 
dormir mejor de forma natural  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/05/2025  Meningitis  Segre.com  Activan el protocolo preventivo en un colegio de Lleida por 
un caso de meningitis  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/05/2025  Ictus  Voluntare.com  Freno al Ictus avanza en los espacios «Cerebroprotegidos»  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/05/2025  SEN  Xornal.com  El Doctor José Luis Maciñeiras Montero, Nuevo Jefe del 
Servicio de Neurología  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/05/2025  Tourette  Cadena Ser Castilla 
y León  Entrevista con el Dr. Álvaro Sánchez Ferro  Dr. Álvaro 

Sánchez Ferro  Entrevista  Radio  10 minutos 

04/05/2025  Alzheimer  Diario Vasco.com  Esperanza y cautela ante el hallazgo de que la vacuna del 
herpes protege del alzhéimer 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/05/2025  Alzheimer  Diario Vasco.com  Esperanza y cautela ante el hallazgo de que la vacuna del 
herpes protege del alzhéimer 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/05/2025  Alzheimer  EL Correo.com  Si lees este reportaje sentirás lo mismo que un enfermo de 
alzhéimer 

Dra. Raquel 
Sánchez del Valle Entrevista  Internet  N/A 
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04/05/2025  Alzheimer  Faro de Vigo  El Chuvi prepara el circuito para la revolución en la atención 
al alzhéimer  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  2/3 Página 

04/05/2025  Alzheimer  Faro de Vigo.com  El Chuvi prepara el circuito para la revolución en la atención 
al alzhéimer  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/05/2025  NT  Icomen.com  Expertos advierten: la IA ya está cambiando la sanidad  Dr. David 
Ezpeleta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/05/2025  Risa  Radio 
Rebelde.com  La magia de reír  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/05/2025  Risa  Telecinco.es  4 de mayo, Día de la risa: sus beneficios para la consecución 
del bienestar y la felicidad  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/05/2025  Risa  Televisión Canaria La risa mejora nuestra salud y disminuye nuestros niveles 
de estrés  SEN  Nota de 

Prensa  TV  2 minutos 

04/05/2025  Risa  TVC.com  La risa mejora nuestra salud y disminuye nuestros niveles 
de estrés  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/05/2025  Memoria  Canal Sur Radio  Entrevista con el Dr. Javier Camiña  Dr. Javier Camiña Entrevista  Radio  10 minutos 

05/05/2025  Parkinson  CLM24.com  El servicio de Neurología del Hospital de Toledo, premiado 
por un trabajo sobre Parkinson  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/05/2025  Sueño  El 
Confidencial.com 

Esto es lo que te pasa en el trabajo si tienes insomnio 
crónico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/05/2025  Parkinson  El Día.com  El servicio de Neurología de Toledo, premiado por un 
trabajo sobre los últimos tratamientos para el Parkinson  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/05/2025  Parkinson  El Español.com 
Los médicos alertan sobre el párkinson tras morir José 

Ángel de la Casa: "Es la enfermedad degenerativa que más 
crece" 

Dr. Diego Santos Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/05/2025  Parkinson  La cerca.com  El servicio de Neurología de Toledo, premiado por un 
trabajo sobre los últimos tratamientos para el Parkinson  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/05/2025  Ictus  Las Noticias 
Rm.com 

Seis años de promesas incumplidas: la unidad de daño 
cerebral del Rosell sigue sin abrir  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/05/2025  Parkinson  MSN.com 
Los médicos alertan sobre el párkinson tras morir José 

Ángel de la Casa: "Es la enfermedad degenerativa que más 
crece" 

Dr. Diego Santos Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/05/2025  SPI  Noticias de.com  AESPI lanza una iniciativa para dar visibilidad al síndrome de 
piernas inquietas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/05/2025  Parkinson  Toledo Diario.com El servicio de Neurología de Toledo, premiado por un 
trabajo sobre los últimos tratamientos para el Parkinson  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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05/05/2025  NT  Web 
Consultas.com 

Los adolescentes con problemas de salud mental usan más 
las redes sociales  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/05/2025  Sueño  Abc.es 
El psiquiatra Fernando Mora y la nutricionista Júlia Farré 
señalan tres alimentos con triptófano para ser más feliz y 

dormir mejor 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/05/2025  Alzheimer  AD.com  Un videojuego diseñado para la detección precoz del 
alzhéimer  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/05/2025  Sueño  As.com  Una terapeuta da la clave de por qué te acuestas todos los 
días más tarde de lo normal: “Es el único momento”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/05/2025  Parkinson  Cope  Entrevista con el Dr. Álvaro Sánchez Ferro  Dr. Álvaro 
Sánchez Ferro  Entrevista  Radio  10 minutos 

06/05/2025  Ictus  Digital Sevilla.com ¿Se reconocería un ictus a tiempo? 4 síntomas clave que no 
se deben ignorar para identificarlo con rapidez  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/05/2025  Ataxia  Efe Salud.com  Ataxia de Friedreich: La realidad de los pacientes con esta 
enfermedad rara neurodegenerativa  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

06/05/2025  Sueño  El Periódico.com  ‘Quiero cuidarme Más’: la app que está transformando el 
descanso  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/05/2025  Raras  El Portaluco.com  La Paz trata con éxito una enfermedad rara autoinmune 
con terapia CAR‐T por primera vez en el mundo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/05/2025  Parkinson  Granada 
Digital.com 

Salud a todo Twitch' aborda el párkinson, una enfermedad 
que "despunta en España"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/05/2025  Ictus  Hechos de 
Hoy.com  Claves para reconocer un Ictus al instante  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/05/2025  Ictus  Informe.com  ¿Cómo reconocer un ictus rápidamente? Claves para 
identificarlo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/05/2025  SEN  Médicos y 
Pacientes.com 

Álvaro Hidalgo: “La carga de las enfermedades relacionadas 
con el cerebro va en aumento en todo el mundo”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/05/2025  Sueño  MSN.com 
Aurelio Rojas, cardiólogo experto, revela el alimento más 

efectivo contra el insomnio: "Al mismo nivel que los 
fármacos para dormir" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/05/2025  Memoria  MSN.com  Cuando el cerebro se queda en blanco pero no se apaga... 
"¿Y yo qué venía a hacer aquí?"  Dr. Javier Camiña Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/05/2025  Alzheimer  MSN.com 
El infravalorado primer síntoma de demencia que empieza 

temprano, no es el olvido y afecta a seis millones de 
españoles 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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06/05/2025  Ictus  Murcia.com  ¿Cómo reconocer un ictus rápidamente? Claves para 
identificarlo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/05/2025  Ictus  Murcia.com  Claves para reconocer un Ictus al instante  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/05/2025  Ictus  Siglo XXI.com  ¿Se reconocería un ictus a tiempo? 4 síntomas clave que no 
se deben ignorar para identificarlo con rapidez  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/05/2025  Sueño  Telecinco.es  La adolescencia, ¿por qué es un factor de riesgo para la 
salud mental?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/05/2025  Parkinson  Torrijos 
Today.com 

El servicio de Neurología de Toledo, premiado por un 
trabajo sobre los últimos tratamientos para el Parkinson  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Alzheimer  20 minutos.com  Lo que una neuróloga recomienda no comer a las mujeres 
para evitar acelerar la pérdida de memoria  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Sueño  Abc.es 
La nutricionista Laura Chaparro desvela los tres errores más 
comunes que impiden perder grasa: «Ni nos hacen disfrutar 

ni nos sacian» 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Sueño  Cope.es 
Esta es la técnica de los soldados estadounidenses para 
quedarse dormidos en tan solo dos minutos: así puedes 

hacerlo paso a paso 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Sueño  Córdoba.com  Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Sueño  Diario de 
Ibiza.com 

Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Sueño  Diario de 
Mallorca.com 

Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Ictus  Diario 
Financiero.com 

¿Se reconocería un ictus a tiempo? 4 síntomas clave que no 
se deben ignorar para identificarlo con rapidez  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Alzheimer  Ejecutivos.com  “The Mind Guardian es el proyecto más destacado de la 
iniciativa Tecnología con Propósito de Samsung”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Sueño  El Correo 
Gallego.com 

Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Sueño  El Dia.com  Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Sueño  El Periódico  ‘Quiero cuidarme más’: la app que está transformando el 
descanso  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 
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07/05/2025  Sueño  El Periódico de 
Aragón.com 

Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Sueño  El Periódico de 
Extremadura.com 

Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Sueño  El Periódico.com  Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Sueño  Faro de Vigo.com  Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Sueño  Información.com  Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Alzheimer  IP Mark.com  ‘The Mind Guardian’, videojuego para la detección precoz 
del alzhéimer  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Alzheimer  Konexion 
Alzheimer.com 

Día de la Madre y Alzheimer: dos cartas que hablan del 
amor que no se olvida  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Sueño  La Opinión A 
Coruña.com 

Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Sueño  La Opinión de 
Málaga.com 

Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Sueño  La Opinión de 
Murcia.com 

Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Sueño  La Opinión de 
Zamora.com 

Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Sueño  La Provincia.com  Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Alzheimer  LatinSport.com  Cheil Spain y Samsung detectan el Alzhéimer con "The Mind 
Guardian"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Alzheimer  LatinSport.com  Cheil y Samsung Galaxy detectan el Alzhéimer con "The 
Mind Guardian"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Sueño  Levante.com  Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Sueño  Meditterráneo.co
m 

Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Sueño  MSN.com  La rutina de ejercicios semanal que puede aumentar la 
longevidad hasta en un 30%  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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07/05/2025  Sueño  Mundo 
deportivo.com 

Aurelio Rojas, cardiólogo experto, revela el alimento más 
efectivo contra el insomnio: "Al mismo nivel que los 

fármacos para dormir" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Cerebro Sano Onda Regional de 
Murcia  El cerebro, el ordenador humano  Dra. Mar 

Mendibe  Entrevista  Radio  30 minutos 

07/05/2025  Cerebro Sano ORM.com  El cerebro, el ordenador humano  Dra. Mar 
Mendibe  Entrevista  Internet  N/A 

07/05/2025  Sueño  Saber Vivir.com 
Nuria Roure, experta en psicología del sueño: “Aunque el 
sueño puede volverse más ligero con la edad, no es normal 

dormir mal” 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Sueño  Superdeporte.com Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/05/2025  Sueño  Vandal.com  ¿Te acuestas cada vez más tarde? Una terapeuta explica el 
origen emocional de este hábito  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/05/2025  Alzheimer  Android.com  Alerta temprana del deterioro cognitivo: The Mind 
Guardian en tu móvil  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/05/2025  Memoria  Antena 3.com  Así reacciona tu cerebro cuando dejas la mente en blanco  Dr. Javier Camiña Entrevista  Internet  N/A 

08/05/2025  Sueño  Diario 
Pampero.com 

Narcolepsia: el trastorno del sueño que se confunde con 
ansiedad  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/05/2025  Parkinson  El Economista.com
Un estudio demuestra que comer alimentos ultra‐
procesados podría acelerar los primeros signos de la 

enfermedad de Parkinson 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/05/2025  Sueño  El noticiero.com  Qué es la narcolepsia, el trastorno autoinmune del sueño 
que puede ser confundido con ansiedad o estrés  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/05/2025  Sueño  El tiempo.com  El enemigo invisible del sueño: cuando tu cuerpo se rinde 
sin avisar  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/05/2025  Sueño  Gizmodo.com  El enemigo invisible del sueño: cuando tu cuerpo se rinde 
sin avisar  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/05/2025  Sueño  Infobae.com  Qué es la narcolepsia, el trastorno autoinmune del sueño 
que puede ser confundido con ansiedad o estrés  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/05/2025  Sueño  Reseñas.com  Qué es la narcolepsia, el trastorno autoinmune del sueño  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/05/2025  Neurología  Salamanca 24 
horas.com  Salamanca, epicentro de la Neurología regional  Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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08/05/2025  SEN  Tribuna de 
Toledo.com 

Más de 100 especialistas debatirán en Salamanca los 
avances en enfermedades neurológicas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/05/2025  Neurología  Weber.com  Álvaro Hidalgo: “La carga de las enfermedades relacionadas 
con el cerebro va en aumento en todo el mundo”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/05/2025  Sueño  Diario de 
Mallorca.com 

Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/05/2025  Sueño  El Español.com  Doctor Mera, experto en longevidad: "La apnea del sueño 
es causa de divorcio. Para dormir bien, mejor solo"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/05/2025  Alzheimer  La edición.com  Descubren un mecanismo que puede ayudar a detectar el 
Alzheimer en su etapa más temprana  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/05/2025  Sueño  Que.com 
 

Así consigues la siesta perfecta: el tiempo exacto para no 
despertar peor que antes 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/05/2025  Cefaleas  Tu otro 
Médico.com  ¿Qué es la cefalea?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/05/2025  Sueño  20 minutos.com  El ejercicio perfecto para hacer antes de irte a la cama, 
combatir el insomnio y dormir como un bebé  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/05/2025  Alzheimer  Cheil.com 
“The Mind Guardian”, un innovador juego desarrollado por 

Cheil Spain y Samsung para la detección temprana del 
alzhéimer 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/05/2025  Sueño  El Correo de 
Zamora.com 

Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/05/2025  Sueño  El Correo 
Gallego.com 

Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/05/2025  Sueño  El Dia.com  Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/05/2025  Sueño  El Español.com  Helena Rodero, farmacéutica: "Los que toman kiwi con este 
fruto seco antes de dormir mejoran la calidad de sueño"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/05/2025  Sueño  El noticiero.com 
La postura al dormir importa: solo hay una forma de limpiar 
el cerebro y los desechos acumulados durante el día, según 

una neuróloga 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/05/2025  Sueño  El Periódico de 
Aragón.com 

Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/05/2025  Sueño  El Periódico de 
Extremadura.com 

Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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10/05/2025  Sueño  El Periódico.com  Vicente Mera, experto en envejecimiento: "Dormir menos 
de seis horas una década acorta la vida hasta dos años"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/05/2025  Sueño  El Territorio.com  Dormir de lado: la postura que ayuda a limpiar el cerebro  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/05/2025  Sueño  Faro de Vigo.com  Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/05/2025  Sueño  Infobae.com 
La postura al dormir importa: solo hay una forma de limpiar 
el cerebro y los desechos acumulados durante el día, según 

una neuróloga 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/05/2025  SEN  La Gaceta de 
Salamanca 

Salamanca recopila y pone en común los últimos avances 
en Neurología  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

10/05/2025  Sueño  La Opinión de 
Málaga.com 

Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/05/2025  Sueño  La Opinión de 
Murcia.com 

Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/05/2025  Sueño  La Provincia.com  Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/05/2025  Sueño  Levante.com  Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/05/2025  Parkinson  MSN.com 
Un estudio demuestra que comer alimentos ultra‐
procesados podría acelerar los primeros signos de la 

enfermedad de Parkinson 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/05/2025  Ictus  Navarra Red.com  ¿Cómo reconocer un ictus rápidamente? Claves para 
identificarlo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/05/2025  Parkinson  Parkinson 
Madrid.com  Libro infantil para entender la enfermedad de Parkinson  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/05/2025  Alzheimer  SerNoticias.com 
Cada vez estamos más cerca de adelantarnos a la llegada 
del Alzheimer. Saberlo nos puede tranquilizar, pero quizás 

demasiado 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/05/2025  Sueño  Superdeporte.com Por qué dormimos tan mal, qué consecuencias tiene el 
insomnio y cómo podemos mejorar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/05/2025  Alzheimer  Yucatán.com  Científicos podrían adelantar el diagnóstico de Alzheimer  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

11/05/2025  Sueño  Janoticias.com  Esto es lo que significa que necesites dormirte escuchando 
la televisión  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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11/05/2025  SEN  La Razón  La publicación más galardonada de España  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 Página 

11/05/2025  Parkinson  Psiquiatria.com  El servicio de Neurología de Toledo, premiado por un 
trabajo sobre los últimos tratamientos para el Parkinson  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/05/2025  Cefaleas  20 minutos.com  "Te están tratando una migraña que igual no es una 
migraña"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/05/2025  Cefaleas  Abc.es  Ni un parto ni un cólico nefrítico: este es el dolor más 
insoportable para una persona, según la ciencia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/05/2025  Parkinson  ANIS.com  Expertos europeos piden formación especializada en 
párkinson, con énfasis en la enfermería 

Dr. Álvaro 
Sánchez Ferro 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

12/05/2025  Ictus  As.com  Las personas con este tipo de sangre tienen mayor riesgo 
de sufrir un accidente cerebrovascular  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/05/2025  Cefaleas  Cadena Ser.com  Prueban con éxito un medicamento que frena los síntomas 
previos a la migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/05/2025  Sueño  Cinco Días.com  Cuando el móvil te ayuda a dormir mejor  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

12/05/2025  Cefaleas  CuidatePlus.com  Estos síntomas te avisan de que vas a sufrir migraña (y este 
fármaco los reduce)  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/05/2025  Cefaleas  El Mundo.com 
Un fármaco consigue borrar los síntomas que preceden a la 
migraña: la fotofobia, la falta de concentración, los mareos 

y la fatiga 

Dr. Roberto 
Belvís  Entrevista  Internet  N/A 

12/05/2025  Alcohol  El Mundo.es  Más de 20 sociedades científicas alertan: "No hay un 
consumo seguro de alcohol  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/05/2025  Sueño  El Periódico  El insomnio, un aliado del envejecimiento  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/2 Página 

12/05/2025  Parkinson  Europa Press  Asociaciones europeas de Parkinson advierten de la falta de 
enfermeras especialistas en la enfermedad 

Dr. Álvaro 
Sánchez Ferro 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

12/05/2025  Cefaleas  Farmatodo.com  Bótox para la migraña  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

12/05/2025  EM  FEM.com 
 

El deterioro cognitivo en esclerosis múltiple, una dimensión 
clave en su abordaje 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

12/05/2025  Ictus  Freno al ictus.com
Metro Málaga junto con la Fundación Freno al ICTUS lanza 
una campaña de sensibilización para actuar a tiempo ante 

un ictus 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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12/05/2025  Alzheimer  Hola.com  Cómo reconocer el alzhéimer precoz y afrontar sus desafíos 
según una neuróloga 

Dra. Teresa 
Moreno  Entrevista  Internet  N/A 

12/05/2025  Alzheimer  Infobae.com 
Confirman que el lecanemab es seguro para los pacientes 
de Alzheimer: los efectos secundarios son “poco frecuentes 

y controlables” 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/05/2025  Parkinson  Infobae.com 
Descubren que existe una relación entre sufrir la 

enfermedad de Parkinson y vivir cerca de un campo de golf: 
los pesticidas tienen la culpa 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

12/05/2025  Parkinson  Inoticias.com 
Descubren que existe una relación entre sufrir la 

enfermedad de Parkinson y vivir cerca de un campo de golf: 
los pesticidas tienen la culpa 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

12/05/2025  Sueño  La 
Vanguardia.com 

Adiós a las noches en vela: la app de DKV que quiere 
ayudarte a dormir más y mejor  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/05/2025  Alcohol  La 
Vanguardia.com 

El consumo de alcohol es la segunda causa prevenible de 
muerte en España  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/05/2025  Parkinson  Médico 
Hospitalario.com 

La falta de profesionales formados en párkinson agrava la 
desigualdad asistencial entre países y regiones 

Dr. Álvaro 
Sánchez Ferro 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

12/05/2025  Ataxia  Milenio.com  Ataxia de Friedreich: La realidad de los pacientes con esta 
enfermedad rara neurodegenerativa  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/05/2025  Cefaleas  MSN.com  Juanma Ortega, fisioterapeuta: "Te están tratando una 
migraña que igual no es migraña"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/05/2025  Parkinson  Noticias de.com 
Las asociaciones europeas de Parkinson alertan sobre la 

escasez de enfermeras con especialización en esta 
enfermedad 

Dr. Álvaro 
Sánchez Ferro 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

12/05/2025  Alzheimer  Ortopedia.com  La rutina de ejercicios semanal que puede aumentar la 
longevidad hasta en un 30%  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/05/2025  SPI  RadioFrencuencia.
com 

Síndrome de piernas inquietas: enfermedad invisible que 
arruina el descanso  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/05/2025  Parkinson  Siglo XXI.com  Asociaciones europeas de Parkinson advierten de la falta de 
enfermeras especialistas en la enfermedad 

Dr. Álvaro 
Sánchez Ferro 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

12/05/2025  Sueño  Sportlife.com  ¿Te cuesta dormir bien?  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

12/05/2025  Ictus  Última Hora.com  ¿Qué es un ictus, la causa de la muerte del Papa Francisco? SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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13/05/2025  Alcohol  Diario de Almería  La ciencia alerta de que “no hay consumo seguro ni 
responsable del alcohol”  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

13/05/2025  Alcohol  Diario de Cádiz  La ciencia alerta de que “no hay consumo seguro ni 
responsable del alcohol”  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

13/05/2025  Alcohol  Diario de Jerez  La ciencia alerta de que “no hay consumo seguro ni 
responsable del alcohol”  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

13/05/2025  Alcohol  Diario de Sevilla  La ciencia alerta de que “no hay consumo seguro ni 
responsable del alcohol”  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

13/05/2025  Alcohol  El Correo Gallego  Los médicos piden etiquetas de aviso de cáncer en las 
bebidas alcohólicas  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/2 Página 

13/05/2025  Alcohol  El Dia de Córdoba  La ciencia alerta de que “no hay consumo seguro ni 
responsable del alcohol”  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

13/05/2025  Sueño  El Español.com  Alba Aragón, médica y especialista en sueño: "Esta es la 
cena para dormir mejor en España y despertar con energía" SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

13/05/2025  Cefaleas  El Mundo  Un fármaco para frenar los síntomas previos a la migraña  Dr. Roberto 
Belvís  Entrevista  Escrito  1/2 Página 

13/05/2025  Alcohol  El País  25 sociedades médico‐científicas niegan que exista un 
consumo responsable de alcohol  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  3/4 Página 

13/05/2025  Sueño  El Pais.com  Cuando el móvil ayuda a dormir mejor  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/05/2025  Alcohol  Europa Sur  La ciencia alerta de que “no hay consumo seguro ni 
responsable del alcohol”  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

13/05/2025  Alcohol  Faro de Vigo  Los médicos piden etiquetas de aviso de cáncer en las 
bebidas alcohólicas  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/2 Página 

13/05/2025  Alzheimer  fMaragall.com  ¿Un análisis de sangre puede detectar el Alzheimer?  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/05/2025  Cefaleas  Gerente.com  Ni un parto ni un cólico nefrítico: este es el dolor más 
insoportable para una persona, según la ciencia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

13/05/2025  Alcohol  Granada Hoy  La ciencia alerta de que “no hay consumo seguro ni 
responsable del alcohol”  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

13/05/2025  Alcohol  Huelva 
Información 

La ciencia alerta de que “no hay consumo seguro ni 
responsable del alcohol”  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

13/05/2025  Ictus  Interempresas.co
m 

El Consorci de la Zona Franca de Barcelona se convierte en 
un 'Espacio Cerebroprotegido' junto a la Fundación Freno al 

Ictus 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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13/05/2025  Ictus  Interempresas.co
m 

El Consorci de la Zona Franca de Barcelona se convierte en 
un 'Espacio Cerebroprotegido' junto a la Fundación Freno al 

Ictus 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

13/05/2025  Alcohol  La Mañana  Societats científqi ues neguen que hi hagi un consum 
responsable d’alcohol  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

13/05/2025  Alcohol  Málaga hoy  La ciencia alerta de que “no hay consumo seguro ni 
responsable del alcohol”  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

13/05/2025  Sueño  MSN.com  Alba Aragón, médica y especialista en sueño: "Esta es la 
cena para dormir mejor en España y despertar con energía" SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

13/05/2025  Sueño  MSN.com  Esto es lo que significa que necesites dormirte escuchando 
la televisión  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

13/05/2025  NT  Noroeste.com  Pantallas para todos, reflexión para nadie: el costoso 
experimento educativo que España insiste en repetir  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

13/05/2025  Parkinson  Senior50.com  En Europa faltan profesionales de enfermería 
especializados en párkinson  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

13/05/2025  Neurología  Televen.com  Trastornos neurológicos afectan a más de 20 millones de 
personas en España  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Cefaleas  Cope.es 
Un grupo de investigadores descubre la forma de paliar los 
síntomas previos a un episodio de migraña: efectivo en un 

estudio 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Cefaleas  Córdoba.com  Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Alzheimer  Cronista.com 
Alzheimer: lo primero que una persona debe hacer para 
mantener activa la memoria y retrasar el deterioro de la 

enfermedad 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Neurología  CSIC.com  Seminario IMF‐CSIC: Miguel Marco: Sergei Yudin y la 
transfusión de sangre de cadáver  SEN  Mención  Internet  N/A 

14/05/2025  Cefaleas  Diario de 
Mallorca.com 

Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Cefaleas  El Correo de 
Andalucía.com 

Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Cefaleas  El Correo de 
Zamora.com 

Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Cefaleas  El Correo 
Gallego.com 

Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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14/05/2025  Cefaleas  El Dia.com  Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Sueño  El Economista.com Los efectos en el cerebro de comer queso todos los días  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Ictus  El Llobregat.com  Más del 30% de los empleados de la Zona Franca están 
listos para actuar ante un ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Cefaleas  El Periódico de 
Aragón.com 

Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Cefaleas  El Periódico de 
Extremadura.com 

Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Cefaleas  El Periódico.com  Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Cefaleas  Faro de Vigo.com  Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Cefaleas  Gaceta 
Médica.com 

Ubrogepant: un avance prometedor en la fase más 
temprana de la migraña, aunque lejos de Europa 

Dr. Roberto 
Belvís  Entrevista  Internet  N/A 

14/05/2025  Cefaleas  Información.com  Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Sueño  Isanidad.com 
Un estudio demuestra resultados prometedores de un 
nuevo agonista de orexina que muestra eficacia en 

narcolepsia tipo 1 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Cefaleas  La Opinión A 
Coruña.com 

Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Cefaleas  La Opinión de 
Málaga.com 

Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Cefaleas  La Opinión de 
Murcia.com 

Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Cefaleas  La Provincia.com  Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Sueño  La Razón.com  Un estudio español abre la puerta al tratamiento de la 
narcolepsia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Ictus  La Voz de 
Galicia.com 

Belén Rueda recuerda su ictus transitorio y cómo su 
hermana le salvó la vida: «Me dijo: "Sonríe, hincha los 

mofletes"» 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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14/05/2025  Ictus  La Voz de la 
Salud.com 

Belén Rueda recuerda su ictus transitorio y cómo su 
hermana le salvó la vida: «Me dijo: "Sonríe, hincha los 

mofletes"» 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Sueño  Lecturas.com 
Esto es lo que dice la ciencia sobre las personas que se 

desvelan entre las 2 y las 4 de la madrugada: los principales 
factores de este insomnio 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Cefaleas  Levante.com  Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Cefaleas  LNE.es  Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  TMF  Más vita.com  Trastorno neurológico funcional: rehabilitación paso a paso SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Cefaleas  Mediterráneo.com Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Sueño  MSN.com  Qué opinan la psicología y la ciencia de las personas que se 
desvelan entre las 2 y las 4 de la madrugada  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Sueño  Salud a Diario.com Resultados esperanzadores en el control de la narcolepsia  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Alzheimer  Segre.com  El doctor Manuel Viso avisa sobre la confusión entre omega 
3 y omega 6: "Pone en riesgo tu salud"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Cefaleas  Sport.com  Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/05/2025  Cefaleas  Superdeporte.com Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/05/2025  Sueño  Abc.es  TAK‐861, el fármaco que despierta a los pacientes con 
narcolepsia tipo 1  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/05/2025  Sueño  Antena 3.com  El medicamento que consigue que pacientes con 
narcolepsia tipo 1 se mantengan despiertos y activos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/05/2025  Sueño  CEU.com  Resultados esperanzadores en el control de la narcolepsia  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/05/2025  Sueño  Con Salud.com  Un estudio pionero abre nuevas esperanzas en el abordaje 
de la narcolepsia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/05/2025  Sueño  Diario de 
Cádiz.com 

Blanca García‐Orea, nutricionista, explica cómo superar el 
insomnio: "Si te cuesta dormir, tienes que probar esta 

fórmula" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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15/05/2025  Sueño  EFE 
Comunica.com  Resultados esperanzadores en el control de la narcolepsia  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

15/05/2025  Sueño  EFE Servicios.com  Resultados esperanzadores en el control de la narcolepsia  SEN  Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

15/05/2025  Sueño  El 
Confidencial.com 

Un nuevo fármaco muestra eficacia en el tratamiento de la 
narcolepsia tipo 1  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/05/2025  Sueño  El Debate.com  Un ensayo clínico internacional abre nuevas vías en el 
tratamiento y control de la narcolepsia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/05/2025  Sueño  El Diario de 
Madrid.com 

Una vía esperanzadora para tratar la narcolepsia tipo 1, 
según un estudio liderado desde Madrid  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/05/2025  Sueño  El Español.com  Cómo conciliar mejor el sueño gracias a tu móvil  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/05/2025  Sueño  El Español.com  Los psicólogos en España advierten de las características de 
quienes se despiertan entre las 2 y las 4 de la madrugada  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/05/2025  Sueño  El Mundo.es 
Un nuevo medicamento mejora los síntomas de la 

narcolepsia, según un ensayo clínico con participación 
española 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/05/2025  Sueño  Fmdos.com  El alimento que te ayuda a recuperar el sueño y aporta 
increíbles beneficios para tu salud  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/05/2025  Alzheimer  Heraldo.com 
El nuevo Hospital Quironsalud Zaragoza pone en marcha un 

servicio especializado en el diagnóstico rápido del 
alzhéimer 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/05/2025  NT  Málaga al dia.com Pantallas para todos, reflexión para nadie: el costoso 
experimento educativo que España insiste en repetir  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/05/2025  Sueño  Médico 
Hospitalario.com 

Un estudio sugiere que TAK‐861 podría convertirse en una 
opción terapéutica eficaz para pacientes con NT1  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/05/2025  Sueño  Moncloa.com  Si te duele la cabeza al levantarte, podría ser este error 
fatal al dormir  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/05/2025  Sueño  MSN.com  Un ensayo clínico internacional abre nuevas vías en el 
tratamiento y control de la narcolepsia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/05/2025  Reunión 
Anual  PAA.com 

 
Se presentan ante la comunidad científica resultados 

derivados de la primera tesis doctoral valenciana sobre la 
enfermedad de Wilson 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/05/2025  Cerebro Sano TVE  Entrevista con el Dr. Jesús Porta  Dr. Jesús Porta  Entrevista  TV  20 minutos 
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15/05/2025  Ictus  Valencia 
Marítima.com 

El Consorci de la Zona Franca de Barcelona se convierte en 
un “Espacio Cerebroprotegido"  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/3 Página 

16/05/2025  Sueño  Cinco Días  Pastillas, gotas, gominolas: las farmacias se llenan de 
remedios para dormir por el alza del insomnio  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

16/05/2025  Sueño  Cinco Días.com  Pastillas, gotas, gominolas: las farmacias se llenan de 
remedios para dormir por el alza del insomnio  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/05/2025  Música  Cope.es 
¿Por qué no puedes sacarte la canción de Melody para 
Eurovisión de la cabeza? Así funciona tu cerebro cuando 

escucha 'Esa Diva 

Dr. Luis Carlos 
Álvaro  Entrevista  Internet  N/A 

16/05/2025  Cefaleas  Córdoba.com  Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/05/2025  Sueño  Cuatro.com  La relación entre la calidad del sueño y el Alzheimer: así 
deberías dormir para disminuir el riesgo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/05/2025  Coma  Cuídate Plus.com  Jordi González ha estado en coma inducido: qué es, para 
qué se usa y cómo 

Dra. Marga 
Massot  Entrevista  Internet  N/A 

16/05/2025  Cefaleas  Diario de 
Mallorca.com 

Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/05/2025  Cefaleas  Diario de 
Ibiza.com 

Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/05/2025  Cefaleas  El Correo de 
Andalucía.com 

Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/05/2025  Cefaleas  El Correo de 
Zamora.com 

Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/05/2025  Cefaleas  El Correo 
Gallego.com 

Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/05/2025  Cefaleas  El Día.com  Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/05/2025  Cefaleas  El Periódico de 
Aragon.com 

Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/05/2025  Cefaleas  El Periódico de 
Extremadura.com 

Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/05/2025  Cefaleas  El Periódico.com  Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/05/2025  Cefaleas  Faro de Vigo.com  Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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16/05/2025  Sueño  Gerente.com  TAK‐861, el fármaco que despierta a los pacientes con 
narcolepsia tipo 1  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/05/2025  Ictus  Gestión de 
Pológonos.com 

El Consorci de la Zona Franca de Barcelona se convierte en 
un “Espacio Cerebroprotegido” junto a la Fundación Freno 

al Ictus 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/05/2025  Cefaleas  Información.com  Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/05/2025  Parkinson  La Gaceta.com  El síntoma poco conocido que podría anticipar el Parkinson SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/05/2025  Cerebro Sano La Nueva España  «La unidad de ictus del Hospital San Agustín beneficiará a 
unos trescientos pacientes por año»  SEN  Mención  Escrito  2 Páginas 

16/05/2025  Cefaleas  La Opinión de 
Murcia.com 

Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/05/2025  Cefaleas  La Provincia.com  Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/05/2025  Cefaleas  Las Provincias.com ¿Por qué me duele la cabeza sólo en el lado derecho?  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/05/2025  Cefaleas  Levante.com  Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/05/2025  Sueño  MaxColchón.com  Cómo Combatir el Calor por la Noche: Trucos para Dormir 
Fresco  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/05/2025  Alzheimer  Mundo de la 
salud.com 

Descubren un mecanismo que puede ayudar a detectar el 
Alzheimer en su etapa más temprana  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/05/2025  NT  RRHH Digital.com  ¿Cómo desconectar del móvil y recuperar el equilibrio 
emocional?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/05/2025  Epilepsia  Rsi.com  Plan de cuidados en un paciente tras primera convulsión 
conocida  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/05/2025  Cefaleas  Superdeporte.com Alerta de los neurólogos sobre la cirugía para tratar la 
migraña: ni existe evidencia científica, ni está aprobada  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/05/2025  Cefaleas  Superdeporte.com Ubrogepant, así es el "prometedor" fármaco que reduce los 
síntomas previos a un ataque de migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/05/2025  Sueño  Telva.com 
Dr. Vicente Mera, médico experto en antiaging: "Dormir 

bien hace que te relaciones mejor y previene 
enfermedades" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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16/05/2025  Epilepsia  Vithas.com  Resultados esperanzadores en el control de la narcolepsia  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/05/2025  Sueño  Vogue.com  La costumbre danesa para bajar el cortisol de forma rápida 
y dormir mejor  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/05/2025  Sueño  Vogue.com  La costumbre danesa para dormir mejor y bajar el cortisol 
de forma rápida  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/05/2025  Ictus  DeAqui.com 
Expertos de Vithas Valencia Consuelo advierten que la 
hipertensión puede provocar ictus, deterioro cognitivo y 

otros tipos de daño cerebral, sin presentar síntomas previos
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/05/2025  Parkinson  El Debate.com 
Los dos consejos que da una doctora para prevenir el 

párkinson: «La enfermedad evoluciona de una forma más 
benigna» 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/05/2025  Alcohol  El Día de Segovia  El consumo seguro de alcohol no existe  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 Página 

17/05/2025  Alcohol  El Dia de 
Valladolid  El consumo seguro de alcohol no existe  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

17/05/2025  Alcohol  El Diario de Soria  El consumo seguro de alcohol no existe  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 Página 

17/05/2025  Ictus  El Periodic.com 
Expertos de Vithas Valencia Consuelo advierten que la 
hipertensión puede provocar ictus, deterioro cognitivo y 

otros tipos de daño cerebral 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/05/2025  Ictus  Europa Press  Expertos advierten que la hipertensión puede provocar 
ictus u otros tipos de daño cerebral sin síntomas previos  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

17/05/2025  Parkinson  Europa Press  No hay cura para el Parkinson pero...¡sí dos claves para 
prevenirlo!  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/05/2025  Alcohol  La Tribuna de 
Albacete  El consumo seguro de alcohol no existe  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

17/05/2025  Alcohol  La Tribuna de 
Guadalajara  El consumo seguro de alcohol no existe  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

17/05/2025  NT  Mi empresa 
saludable.com 

JOMO: el antídoto digital que tu empresa necesita (y tu 
salud mental también)  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/05/2025  Ictus  Noticias 
ciudadanas.com 

Expertos de Vithas Valencia Consuelo advierten que la 
hipertensión puede provocar ictus, deterioro cognitivo y 

otros tipos de daño cerebral, sin presentar síntomas previos
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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17/05/2025  Ictus  Noticias de.com  La hipertensión puede causar ictus u otros daños cerebrales 
sin síntomas previos, advierten expertos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/05/2025  Ictus  Telecinco.es  Expertos advierten que la hipertensión puede provocar 
ictus u otros tipos de daño cerebral sin síntomas previos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/05/2025  Ictus  Telecinco.es  Expertos advierten que la hipertensión puede provocar 
ictus u otros tipos de daño cerebral sin síntomas previos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/05/2025  Ictus  Última Hora.com  Expertos advierten que la hipertensión puede provocar 
ictus u otros tipos de daño cerebral sin síntomas previos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/05/2025  Ataxia  Con Salud.com 
"Es desesperante saber que hay tratamiento y no tener 
acceso": 3.000 pacientes con Ataxia de Friedreich, a la 

espera en España 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/05/2025  Cefaleas  Dgratis.com 
Roberto Belvís, neurólogo, explica la alodinia y por qué una 
simple caricia puede resultar dolorosa para las personas 

con migraña 

Dr. Roberto 
Belvís  Entrevista  Internet  N/A 

18/05/2025  ELA  El Diario de 
Huesca.com 

Sin noticias de la Ley ELA: 290 míseros euros para el 
cuidador... que vienen de Dependencia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/05/2025  Raras  El Faro de 
Melilla.com  Ganar la batalla contra las enfermedades raras  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/05/2025  Alcohol  El Progreso  No existe un consumo seguro  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/2 Página 

18/05/2025  Cefaleas  Europa Press  Roberto Belvís, neurólogo, sobre la alodinia y por qué una 
simple caricia puede doler en personas con migraña 

Dr. Roberto 
Belvís  Entrevista  Agencia  N/A 

18/05/2025  Sueño  La Razón  Un estudio español abre la puerta al tratamiento de la 
narcolepsia  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/2 Página 

18/05/2025  Sueño  La Voz de 
Galicia.com 

Dormir más de nueve horas puede afectar a la salud 
cerebral, según un nuevo estudio  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/05/2025  Sueño  La Voz de la 
Salud.com 

Dormir más de nueve horas puede afectar a la salud 
cerebral, según un nuevo estudio  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/05/2025  Parkinson  La Voz de 
Michoacan.com 

¿Qué le pasa al cerebro con párkinson? La enfermedad 
inicia antes de los temblores 

Dr. Álvaro 
Sánchez Ferro 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/05/2025  Cefaleas  Mercosur.com 
Roberto Belvís, neurólogo, explica la alodinia y por qué una 
simple caricia puede resultar dolorosa para las personas 

con migraña 

Dr. Roberto 
Belvís  Entrevista  Internet  N/A 

18/05/2025  Coma  MSN.com  Jordi González ha estado en coma inducido: qué es, para 
qué se usa y cómo 

Dra. Marga 
Massot 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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18/05/2025  EM  Noticias de.com  Los pacientes con esclerosis múltiple luchan por conseguir 
la realización de sus derechos sociales  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/05/2025  Sueño  Salud 360.com 
La postura al dormir importa: solo hay una forma de limpiar 
el cerebro y los desechos acumulados durante el día, según 

una neuróloga 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/05/2025  Cefaleas  20 minutos.com  Ni jengibre ni paños fríos: el remedio natural contra las 
migrañas que recomienda la OCU  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/05/2025  EM  AA.com  Día Mundial de la Esclerosis Múltiple 2025  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/05/2025  Alcohol  Aragón TV  Entrevista con la Dra. Mar Freijo  Dra. Mar Freijo  Entrevista  TV  5 minutos 

19/05/2025  Alzheimer  As.com  Un investigador revela las 4 señales de advertencia del 
Alzheimer al que prestar mucha atención  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/05/2025  NT  Cadena Ser  Entrevista con el Dr. David Ezpeleta  Dr. David 
Ezpeleta  Entrevista  Radio  10 minutos 

19/05/2025  Alzheimer  Cope.es  El aumento de la actividad física entre los 45 y los 65 años 
podría ayudar a prevenir el Alzhéimer  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/05/2025  Cefaleas  Dailymotion.com  Vivir con migraña: cuando el dolor detiene la vida  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/05/2025  Raras  El Faro de Melilla  Ganar la batalla contra las enfermedades raras  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/2 Página 

19/05/2025  Alzheimer  El Pueblo de 
Ceuta.com 

Un investigador señala los 4 primeros signos de advertencia 
del Alzheimer que pasan desapercibidos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/05/2025  Sueño  Gerente.com  TAK‐861, el fármaco que despierta a los pacientes con 
narcolepsia tipo 1  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/05/2025  Parkinson  MSN.com 
Los dos consejos que da una doctora para prevenir el 

párkinson: «La enfermedad evoluciona de una forma más 
benigna» 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/05/2025  Parkinson  Noticia entre 
amigos.com 

No hay cura para el Parkinson pero…¡sí dos claves para 
prevenirlo!  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/05/2025  Sueño  Psicología 
Online.com  Sexomnia: qué es, síntomas, causas y tratamiento  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/05/2025  Sueño  20 minutos.com  El método escandinavo que usan en el norte de Europa 
para dormir como un bebé  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/05/2025  Cefaleas  Con Salud.com  El paciente, clave en el circuito asistencial de migraña: “Es 
fundamental que conozca su enfermedad”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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20/05/2025  Ictus  El Diario.com  La vida tras un ictus, ¿cómo ayudar a la familia a cuidar?  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/05/2025  Sueño  Infobae.com  Insomnio familiar fatal: la enfermedad hereditaria que te 
quita el sueño y la vida  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/05/2025  Sueño  La Sexta.com  El auge del 'sleep divorce': ¿Qué es mejor para el sueño, 
dormir juntos o en habitaciones separadas?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/05/2025  Sueño  MSN.com  Un ensayo clínico internacional abre nuevas vías en el 
tratamiento y control de la narcolepsia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/05/2025  Sueño  Psiquiatria.com 
Un estudio sugiere que TAK‐861 podría convertirse en una 
opción terapéutica eficaz para pacientes con Narcolepsia 

tipo 1 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/05/2025  Miastenia  Tu otro 
Médico.com  Miastenia Gravis  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/05/2025  Sueño  As.com  Un psicólogo señala el significado de mover 
constantemente las piernas cuando estás sentado  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/05/2025  ELA  Atlántico Hoy.com “Los enfermos no pueden esperar”: pacientes piden que se 
materialice la Ley ELA, aprobada en octubre  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/05/2025  Parkinson  Capgros.com  Una neuróloga revela dos claves esenciales para prevenir el 
Parkinson  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/05/2025  ELA  Con Salud.com  España, pionera en investigación de la ELA: "El futuro debe 
orientarse hacia un abordaje individualizado" 

Dr. Francisco 
Javier Rodríguez 

de Rivera 
Entrevista  Internet  N/A 

21/05/2025  Ictus  Cosas.com  Hasta siempre, papa Francisco  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/05/2025  Alcohol  Diario Palentino  El consumo seguro de alcohol no existe  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 Página 

21/05/2025  Encefalitis  Granada 
Digital.com 

Salud a todo Twitch' departe este miércoles sobre la 
encefalitis  Dra. Mar Guasp  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/05/2025  Neurología  Ineurociencias.co
m  Investigación In Vivo vs. In Vitro Neurociencia  Dr. Jesús Porta  Artículo  Internet  N/A 

21/05/2025  NT  La 
Vanguardia.com 

El sector de la papelería insiste en la importancia de la 
escritura a mano y de los libros frente al abuso de las 

pantallas 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/05/2025  Sueño  Mediterránea.com ¿Por qué sacas un pie fuera de la cama? La ciencia lo explica SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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21/05/2025  Sueño  Menorca.com  Cómo mejorar el sueño de forma natural: consejos y 
buenos hábitos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/05/2025  NT  Noticias de.com 
El sector de la papelería insiste en la importancia de la 
escritura a mano y de los libros frente al abuso de las 

pantallas 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/05/2025  Sueño  Official Press.com  5 tips para combatir el insomnio  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/05/2025  Parkinson  PharmaMarket.co
m 

GE HealthCare celebra 25 años de innovación en el 
diagnóstico de enfermedades neurodegenerativas con la 

imagen de DaT SPECT con ioflupano 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/05/2025  NT  Servimedia 
El sector de la papelería insiste en la importancia de la 
escritura a mano y de los libros frente al abuso de las 

pantallas 
SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

22/05/2025  Alzheimer  65 y más.com  Estas son las 4 señales de advertencia del alzhéimer a las 
que debes prestar mucha atención  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/05/2025  Cefaleas  Abc.es  Los fármacos para la migraña durante el embarazo no 
afectan el neurodesarrollo de los bebés 

Dr. Roberto 
Belvís  Entrevista  Internet  N/A 

22/05/2025  Epilepsia  ConSalud.com  Una de cada diez personas en España sufrirá una crisis 
epiléptica a lo largo de su vida 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/05/2025  Sueño  CuidatePlus.com  ¿Por qué sacas un pie fuera de la cama? La ciencia lo explica Dra. Celia García 
Malo  Entrevista  Internet  N/A 

22/05/2025  Sueño  El Español.com  La doctora Alba Aragón advierte a España con rotundidad: 
"No tomes dormidina para el insomnio"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/05/2025  Conducción  El Pais.com  Las 30 preguntas que la DGT quiere hacer a los conductores 
mayores de 65 años  Dra. Susana Arias Entrevista  Internet  N/A 

22/05/2025  Epilepsia  Europa Press  Cada minuto de retraso en tratar una crisis epiléptica 
urgente aumenta un 5% el riesgo de secuelas o mortalidad 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

22/05/2025  Sueño  L100.com  Por qué hay que usar el laurel para frenar el insomnio y qué 
beneficios tiene  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/05/2025  Epilepsia  Médico 
Hospitalario.com 

La SEN recuerda que cada año se diagnostican 20.000 
nuevos casos de epilepsia en España 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/05/2025  Sueño  MSN.com  El método escandinavo que usan en el norte de Europa 
para dormir como un bebé  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/05/2025  Epilepsia  News3dad.com  Cada minuto de retraso en tratar una crisis epiléptica 
urgente aumenta un 5% el riesgo de secuelas y mortalidad 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

22/05/2025  Epilepsia  Opinando sin 
Anestesia.com 

Cada minuto de retraso en tratar una crisis epiléptica 
urgente aumenta un 5% el riesgo de secuelas y mortalidad 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/05/2025  Parkinson  PM Farma.com 
GE HealthCare celebra 25 años de innovación en el 

diagnóstico de enfermedades neurodegenerativas con la 
imagen de DaT SPECT con ioflupano 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/05/2025  Epilepsia  Salud en tu 
vida.com 

Cada minuto de retraso en tratar una crisis epiléptica 
urgente aumenta un 5% el riesgo de secuelas y mortalidad 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/05/2025  Alzheimer  Sanitas.com  Causas que provocan la muerte de una persona con 
alzhéimer  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/05/2025  Epilepsia  Siglo XXI.com  Cada minuto de retraso en tratar una crisis epiléptica 
urgente aumenta un 5% el riesgo de secuelas o mortalidad 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/05/2025  Epilepsia  Telecinco.es  Cada minuto de retraso en tratar una crisis epiléptica 
urgente aumenta un 5% el riesgo de secuelas y mortalidad  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/05/2025  Epilepsia  Vademecum.com  Cada minuto de retraso en tratar una crisis epiléptica 
urgente aumenta un 5% el riesgo de secuelas y mortalidad 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/05/2025  Epilepsia  A Punt TV  Dia Nacional de la Epilepsia  SEN  Nota de 
Prensa  TV  2 minutos 

23/05/2025  ELA  Antena 3  Entrevista con el Dr. Álvaro Vela  Dr. Álvaro Vela  Entrevista  TV  2 minutos 

23/05/2025  Epilepsia  Aragón Radio  Entrevista con el Dr. Manuel Toledo  Dr. Manuel 
Toledo  Entrevista  Radio  10 minutos 

23/05/2025  Epilepsia  Efe Salud.com  “Código crisis” ante una urgencia por epilepsia: cada 
minuto cuenta 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

23/05/2025  Cefaleas  El tiempo.com  Los fármacos para la migraña durante el embarazo no 
afectan el neurodesarrollo de los bebés 

Dr. Roberto 
Belvís 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/05/2025  Epilepsia  Gerente.com  Catalunya implantará el 'código crisis' en epilepsia como 
tarde en 2026: «Es una necesidad» 

Dr. Manuel 
Toledo  Entrevista  Internet  N/A 

23/05/2025  Sueño  Hispanidad.com  Dormir bien no es un capricho  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/05/2025  Esclerosis 
Múltiple 

Médico 
Hospitalario.com 

La esclerosis múltiple suma 3.000 nuevos casos cada año, 
especialmente entre personas jóvenes  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/05/2025  Epilepsia  PR Noticias.com  Cada minuto de retraso en tratar una crisis epiléptica 
aumenta un 5% el riesgo de secuelas y mortalidad 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/05/2025  NT  Redacción 
Médica.com 

Incubadora de neurotecnólogos para liderar el cambio 
tecnológico en el SNS 

Dres. Ezpeleta, 
Ferro y 

Gabilondo 
Entrevista  Internet  N/A 
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DEL MEDIO  TAMAÑO 

23/05/2025  Epilepsia  RNE Murcia  Entrevista con el Dr. Manuel Toledo  Dr. Manuel 
Toledo  Entrevista  Radio  10 minutos 

23/05/2025  NT  Siglo XXI.com  La importancia de la escritura a mano y de los libros frente 
al abuso de las pantallas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/05/2025  NT  Tienda.com  La importancia de la escritura a mano y de los libros frente 
al abuso de las pantallas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  20 minutos.com  Cada minuto de retraso en tratar una crisis epiléptica 
aumenta un 5% el riesgo de secuelas y mortalidad 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Ictus  20 minutos.com  Lo que una neuróloga advierte a las mujeres sobre los 
síntomas de accidente cerebrovascular más habituales  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  Con Salud.com  La resistencia a fármacos, el gran reto en epilepsia: 
“Estamos investigando nuevos biomarcadores” 

Dr. Manuel 
Toledo  Entrevista  Internet  N/A 

24/05/2025  Cerebro Sano Cope.es  Un neurólogo advierte del riesgo de no hacer revisiones 
cerebrales: "La enfermedad con mayor discapacidad" 

Dr. Juan Carlos 
Portilla  Entrevista  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  Córdoba.com  El día que un capítulo de Pokémon provocó crisis 
epilépticas en Japón y Pikachu tuvo la culpa 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Sueño  Deia.com  Cómo olvidarse del insomnio sin tomar ni una pastilla  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  Diario de 
Ibiza.com 

El día que un capítulo de Pokémon provocó crisis 
epilépticas en Japón y Pikachu tuvo la culpa 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  Diario de 
Mallorca.com 

El día que un capítulo de Pokémon provocó crisis 
epilépticas en Japón y Pikachu tuvo la culpa 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  Diario Salud.com  “Código Crisis”: cada minuto cuenta en una urgencia por 
epilepsia 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  El Correo de 
Andalucía.com 

El día que un capítulo de Pokémon provocó crisis 
epilépticas en Japón y Pikachu tuvo la culpa 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  El Correo de 
Zamora.com 

El día que un capítulo de Pokémon provocó crisis 
epilépticas en Japón y Pikachu tuvo la culpa 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  El Correo 
Gallego.com 

El día que un capítulo de Pokémon provocó crisis 
epilépticas en Japón y Pikachu tuvo la culpa 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  El Debate.com  Vivir con epilepsia: cuando el cuerpo grita y nadie lo nota  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  El Dia.com  Consejos clave para gestionar una crisis de epilepsia  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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24/05/2025  Epilepsia  El Día.com  El día que un capítulo de Pokémon provocó crisis 
epilépticas en Japón y Pikachu tuvo la culpa 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  El Diario.com  La epilepsia, una enfermedad aún rodeada de 
desconocimiento y estigmas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  El Periódico de 
Aragón.com 

El día que un capítulo de Pokémon provocó crisis 
epilépticas en Japón y Pikachu tuvo la culpa 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  El Periódico de 
Catalunya 

Salut aplicará antes de 2026 el ‘código crisis’ para la 
epilepsia 

Dr. Manuel 
Toledo  Entrevista  Escrito  1/2 Página 

24/05/2025  Epilepsia  El Periódico de 
Catalunya.com 

Catalunya implantará el 'código crisis' en epilepsia como 
tarde en 2026: "Es una necesidad" 

Dr. Manuel 
Toledo  Entrevista  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  El Periódico.com  El día que un capítulo de Pokémon provocó crisis 
epilépticas en Japón y Pikachu tuvo la culpa 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  Faro de Vigo.com  El día que un capítulo de Pokémon provocó crisis 
epilépticas en Japón y Pikachu tuvo la culpa 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia 
Gaceta 

Independiente.co
m 

La fachada del ayuntamiento fontanés se iluminó de 
naranja por el Día Nacional de la Epilepsiaia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  Hechos de 
Hoy.com 

Una de cada diez personas sufrirá una crisis epiléptica a lo 
largo de su vida 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  Información.com  El día que un capítulo de Pokémon provocó crisis 
epilépticas en Japón y Pikachu tuvo la culpa 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  Inoticias.com  La epilepsia, una enfermedad aún rodeada de 
desconocimiento y estigmas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  La Crónica de 
Badajoz.com 

El día que un capítulo de Pokémon provocó crisis 
epilépticas en Japón y Pikachu tuvo la culpa 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  La Opinión A 
Coruña.com 

El día que un capítulo de Pokémon provocó crisis 
epilépticas en Japón y Pikachu tuvo la culpa 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  La Opinión de 
Málaga.com 

El día que un capítulo de Pokémon provocó crisis 
epilépticas en Japón y Pikachu tuvo la culpa 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  La Opinión de 
Murcia.com 

El día que un capítulo de Pokémon provocó crisis 
epilépticas en Japón y Pikachu tuvo la culpa 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  La Opinión de 
Zamora.com 

El día que un capítulo de Pokémon provocó crisis 
epilépticas en Japón y Pikachu tuvo la culpa 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  La Provincia.com  El día que un capítulo de Pokémon provocó crisis 
epilépticas en Japón y Pikachu tuvo la culpa 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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24/05/2025  Epilepsia  La Razón.com  La epilepsia, una enfermedad aún rodeada de 
desconocimiento y estigmas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  La 
Vanguardia.com 

La epilepsia, una enfermedad aún rodeada de 
desconocimiento y estigmas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  Levante.com  El día que un capítulo de Pokémon provocó crisis 
epilépticas en Japón y Pikachu tuvo la culpa 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  Marca.com  Epilepsia: ¿qué otros síntomas provoca aparte de las 
convulsiones?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  Mediterráneo.com El día que un capítulo de Pokémon provocó crisis 
epilépticas en Japón y Pikachu tuvo la culpa 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  MSN.com  Cada minuto de retraso en tratar una crisis epiléptica 
aumenta un 5% el riesgo de secuelas y mortalidad 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  Neuro.com  24 de mayo: Día Nacional de la Epilepsia  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Sueño  Noticias de 
Álava.com  Cómo olvidarse del insomnio sin tomar ni una pastilla  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Sueño  Noticias de 
Guipuzcua.com  Cómo olvidarse del insomnio sin tomar ni una pastilla  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Sueño  Noticias de 
Navarra.com  Cómo olvidarse del insomnio sin tomar ni una pastilla  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  Noticias de.com  Cada minuto de retraso en tratar una crisis epiléptica grave 
urgente 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  ORM.com  Piden acabar con el estigma de los enfermos de epilepsia  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  Palabras 
Claras.com 

Código crisis” ante una urgencia por epilepsia: cada minuto 
cuenta 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  RTVE.es  El peaje social de los jóvenes con epilepsia: "Salí una noche 
y a los cuatro días, tuve una crisis"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  Salud a Diario.com Cada minuto de retraso en tratar una crisis epiléptica 
urgente aumenta un 5% el riesgo de secuelas y mortalidad 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  Siglo XXI.com  24 de mayo: Día Nacional de la Epilepsia  Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  Soziable.com  Cada minuto de retraso en tratar una crisis epiléptica 
urgente aumenta un 5% el riesgo de secuelas y mortalidad 

Dr. Manuel 
Toledo  Entrevista  Internet  N/A 
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24/05/2025  Epilepsia  Superdeporte.com El día que un capítulo de Pokémon provocó crisis 
epilépticas en Japón y Pikachu tuvo la culpa 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  Teleradio.com  Cómo actuar en caso de una crisis epiléptica: guía 
fundamental para la seguridad  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/05/2025  Epilepsia  Vademecum.com  Cada minuto de retraso en tratar una crisis epiléptica 
urgente aumenta un 5% el riesgo de secuelas y mortalidad  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/05/2025  Sueño  Defensa 
Central.com 

La ciencia explica el porqué de sacar un pie en la cama 
mientras que duermes  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/05/2025  Epilepsia  Diario de Sevilla  El 60% de los pacientes con epilepsia sufren comorbilidades Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

25/05/2025  Epilepsia  Diario de Avisos  El retraso en tratar una crisis epiléptica grave aumenta las 
secuelas un 5% 

Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 Página 

25/05/2025  Epilepsia  El Dia de Córdoba  El 60% de los pacientes con epilepsia sufren comorbilidades Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

25/05/2025  Sueño  El Español.com  Eduard Estivill, experto en sueño: "Está demostrado que 
dormir en pareja supone no descansar correctamente"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/05/2025  Sueño  El Pais.com  Por qué dormir no es perder el tiempo, sino llevar al cuerpo 
a un ‘taller de mantenimiento’  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/05/2025  Cefaleas  El Progreso  Dolor  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 Página 

25/05/2025  Epilepsia  El Progreso  Epilepsia  Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 Página 

25/05/2025  Epilepsia  Europa Sur  El 60% de los pacientes con epilepsia sufren comorbilidades Dr. Manuel 
Toledo 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

25/05/2025  Sueño  Infobae.com  La costumbre nocturna danesa para reducir el cortisol y 
conseguir un sueño profundo y reparador  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/05/2025  Alzheimer  Ivoox.com  Mind Guardian, para detectar a tiempo los síntomas del 
deterioro cognitivo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/05/2025  Urgencias  La Razón.com  España, a la cola europea en atención postsepsis  Dra. Saima 
Bashir  Entrevista  Internet  N/A 

25/05/2025  Ictus  MSN.com  Lo que una neuróloga advierte a las mujeres sobre los 
síntomas de accidente cerebrovascular más habituales  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/05/2025  Sueño  Propósito 
Saludable.com  Descanso reparador: La base secreta de tu bienestar  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

25/05/2025  Cefaleas  The 
Conversation.com

Por qué todavía no sabemos con certeza si beber vino 
provoca migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/05/2025  Cefaleas  UCLM.com 
 

Por qué todavía no sabemos con certeza si beber vino 
provoca migraña 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/05/2025  EM  Actualidad 24.com
El Hospital del Vinalopó conmemora el Día Mundial de la 

Esclerosis Múltiple con una jornada de concienciación junto 
a AEMEC 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/05/2025  Sueño  DKV.com  DKV ofrece una aplicación móvil que te ayuda a dormir 
mejor  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/05/2025  Alzheimer  El Economista.com Uno de los alimentos más conocidos en España podría ser 
la causa principal del alzhéimer  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/05/2025  Sueño  El Español.com  Doctor Rosero, endocrino: "Aplicar la regla del 3‐2‐1 es 
básico para dormir mejor en España y controlar la glucosa"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/05/2025  EM  El Periodic.com 
El Hospital Universitario del Vinalopó y AEMEC darán 
visibilidad a la esclerosis múltiple con la jornada “Si te 

rindes, pierdes” 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/05/2025  Esclerosis 
Múltiple  EsRadio.com 

El Hospital Universitario del Vinalopó y AEMEC darán 
visibilidad a la esclerosis múltiple con la jornada “Si te 

rindes, pierdes” 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/05/2025  EM  Esto es Elche.com 
El Hospital del Vinalopó y AEMEC conmemoran el Día 

Mundial de la Esclerosis Múltiple con una jornada bajo el 
lema “Si te rindes, pierdes” 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/05/2025  Sueño  Hola.com  La enfermedad de Jordi Évole podría tener un tratamiento 
efectivo en poco tiempo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/05/2025  Epilepsia  Infobae.com  La epilepsia, una enfermedad aún rodeada de 
desconocimiento y estigmas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/05/2025  Epilepsia  Información.com  Una guía para dar una respuesta adecuada al alumnado con 
epilepsia en Alicante  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/05/2025  Parkinson  Iscc.com 
El ISCIII contribuye a la investigación sobre Parkinson con 

tres publicaciones sobre escalas de evaluación de la 
enfermedad 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/05/2025  Epilepsia  La Razón  «El Código crisis reduce el riesgo de mortalidad a menos del 
0,4%» 

Dr. Manuel 
Toledo  Entrevista  Escrito  1 Página 
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DEL MEDIO  TAMAÑO 

26/05/2025  Ictus  Maldita.com 
El vídeo "los ictus se disparan un 40% entre los jóvenes 

andaluces": los datos son desde 2010 hasta 2022, no desde 
la COVID‐19 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/05/2025  Sueño  Merca2.com  DKV ofrece una aplicación móvil que te ayuda a dormir 
mejor  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/05/2025  EM  UNIR.com  La esclerosis múltiple: ¿qué es y en qué se diferencia de la 
ELA?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/05/2025  EM  Vivir en Elche.com El Hospital del Vinalopó y AEMEC organizan una jornada en 
Elche para dar visibilidad a la esclerosis múltiple  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/05/2025  Epilepsia  Andalucia.com  Andalucía refuerza su compromiso con los pacientes de 
epilepsia y sus familias  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/05/2025  EM  Cadena Ser.com  El Hospital del Vinalopó y Aemec organizan la jornada 'Si te 
rindes, pierdes' por el Día Mundial de la Esclerosis Múltiple  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/05/2025  Sueño  Cronista.com  Chau insomnio: la hierba poco conocida que ayuda a 
mejorar el sueño y el estado de ánimo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/05/2025  Sueño  El Economista.com El batido simple de preparar que ayuda a dormir mejor en 
verano por las noches  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/05/2025  Epilepsia  Europa Press  Andalucía se reúne con la Federación Española de Epilepsia 
para "reforzar su compromiso" con pacientes y sus familias SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

27/05/2025  Parkinson  Europa Press  El ISCIII profundiza en el estudio de escalas para evaluar la 
enfermedad de Parkinson  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

27/05/2025  Parkinson  Europa Press  Vithas Sevilla destaca que los primeros síntomas del 
párkinson son "lentitud, inestabiliad y rigidez muscular"  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

27/05/2025  Parkinson  Infobae.com  Un marcapasos para el cerebro: cómo la estimulación 
cerebral alivia los síntomas del Parkinson  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/05/2025  Parkinson  Noticias de.com  El Instituto de Salud Carlos III investiga a fondo las escalas 
para evaluar la enfermedad de Parkinson  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/05/2025  Parkinson  Parkinson 
Madrid.com 

Telerrehabilitación: continúa con tus terapias de la forma 
más segura  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/05/2025  Sueño  Psoe.com 
El Congreso aprueba una iniciativa socialista para planificar 
la implantación de la cirugía robótica en el Sistema Nacional 

de Salud 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/05/2025  Cefaleas  Que.com  El oscuro secreto del vino: ¿La causa oculta detrás de las 
migrañas en España?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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27/05/2025  Parkinson  Siglo XXI.com  El ISCIII profundiza en el estudio de escalas para evaluar la 
enfermedad de Parkinson  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/05/2025  Cerebro Sano Telva.com 
Jesús Porta‐Etessam, neurólogo: "Socializar, quedar con 
amigos, sonreír, comer en buena compañía... mantiene 

nuestro cerebro joven y sano" 
Dr. Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 

28/05/2025  ELA  El Español.com  Así es Tofersen, el tratamiento financiado por Sanidad que 
ralentiza la ELA: "Pasan de una sentencia a una expectativa"

Dr. Francisco 
Javier Rodríguez 

de Rivera 
Entrevista  Internet  N/A 

28/05/2025  Cefaleas  El Español.com  La verdad sobre el consumo de vino y las migrañas en 
España: esto es lo que dice la ciencia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/05/2025  Parkinson  Europa Press  ¿Cuáles son los primeros síntomas del párkinson? Algunos 
no los asocias a la enfermedad  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

28/05/2025  Parkinson  Gente.com  Vithas destaca que los primeros síntomas del párkinson son 
la lentitud, inestabilidad y rigidez muscular  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/05/2025  ELA  La Sexta.com  Los escollos de la ley ELA: ¿Por qué no están llegando las 
ayudas?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/05/2025  Sueño  MSN.com  El batido simple de preparar que ayuda a dormir mejor en 
verano por las noches  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/05/2025  Alzheimer  News3dad.com  España, frente al reto del deterioro cognitivo: más de 
800.000 personas afectadas y un futuro incierto  Dr. Ángel Berbel  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/05/2025  Parkinson  Noticias de.com  Vithas destaca que los primeros síntomas del párkinson son 
la lentitud, inestabilidad y rigidez muscular  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/05/2025  Parkinson  Sevilla Buenas 
Noticias.com  Tres síntomas para un diagnóstico precoz del párkinson  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/05/2025  Parkinson  Telecinco.es  Ignacio Carrera, neurólogo: "Los tres primeros síntomas del 
párkinson no suelen asociarse con la enfermedad"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/05/2025  Cefaleas  Tu otro 
Médico.com  Tratamiento preventivo de las migrañas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/05/2025  Alzheimer  Vademecum.com  España, frente al reto del deterioro cognitivo: más de 
800.000 personas afectadas y un futuro incierto  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/05/2025  Parkinson  Vithas.com  Tres síntomas para un diagnóstico precoz del párkinson  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/05/2025  Alzheimer  Web 
Consultas.com 

El reto del deterioro cognitivo en España: más de 800.000 
personas afectadas  Dr. Ángel Berbel  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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DEL MEDIO  TAMAÑO 

29/05/2025  Sueño  20 minutos.com  Nuria Roure, especialista en sueño: "Si pasas 20 horas 
despierto, es similar a haber consumido seis cervezas"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/05/2025  EM  65 y más.com  El retraso medio del diagnóstico de la esclerosis múltiple en 
España es de dos años 

Dra. Ana Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/05/2025  Alzheimer  65 y más.com  España se enfrenta al reto del deterioro cognitivo de la 
población  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/05/2025  Alzheimer  Ahora EG.com  El origen de la demencia podría remontarse a la infancia, 
según un estudio  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/05/2025  Epilepsia  Diari de Girona  Salut aplicarà abans de l’any vinent el «codi crisi» per a 
l’epilèpsia 

Dr. Manuel 
Toledo  Entrevista  Escrito  1/3 Página 

29/05/2025  Alzheimer  Domestiko.com  El futuro del trabajo doméstico y a domicilio  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/05/2025  EM  EFE.com  Neurólogos presentan avances ante la progresión silenciosa 
de la esclerosis múltiple  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

29/05/2025  EM  El Imparcial.com  Neurólogos presentan avances ante la progresión silenciosa 
de la esclerosis múltiple  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/05/2025  EM  Europa Press  La constancia terapéutica puede ayudar a ralentizar el 
deterioro de la esclerosis múltiple  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

29/05/2025  EM  Europa Press  La Sociedad Española de Neurología augura un futuro 
"prometedor" en el tratamiento de la esclerosis múltiple 

Dra. Ana Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

29/05/2025  Alzheimer  Infobae.com  El origen de la demencia podría remontarse a la infancia, 
según un estudio  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/05/2025  EM  Infobae.com  Neurólogos presentan avances ante la progresión silenciosa 
de la esclerosis múltiple  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/05/2025  Alzheimer  Infosalus.com 
El deterioro cognitivo y la demencia afecta a más de 

800.000 españoles y se podría duplicar para el 2050, según 
FCS 

Dr. Ángel Berbel  Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

29/05/2025  Cefaleas  La 
Vanguardia.com 

Llegan nuevos fármacos para prevenir los ataques de 
migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/05/2025  Alzheimer  La 
Vanguardia.com 

Neurólogos presentan avances ante la progresión silenciosa 
de la esclerosis múltiple  Dr. Ángel Berbel  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/05/2025  ELA  Logística 
Profesional.com 

Palletways Iberia financia el tratamiento a 104 pacientes de 
ELA en colaboración con Adelante Castilla‐La Mancha  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/05/2025  EM  Médico 
Hospitalario.com 

Un llamamiento global para mejorar el diagnóstico 
temprano y preciso de la esclerosis múltiple 

Dra. Ana Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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29/05/2025  Sueño  MSN.com  Chau insomnio: la hierba poco conocida que ayuda a 
mejorar el sueño y el estado de ánimo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/05/2025  Cefaleas  MSN.com  El oscuro secreto del vino: ¿La causa oculta detrás de las 
migrañas en España?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/05/2025  Sueño  Neotrans.com  Palletways Iberia apoya el tratamiento de ELA en Castilla‐La 
Mancha  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/05/2025  EM  News3dad.com  Más de 55.000 personas viven con esclerosis múltiple en 
España 

Dra. Ana Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/05/2025  Alzheimer  Noticias de 
Salud.com 

Según FCS, más de 800,000 personas en España sufren de 
deterioro cognitivo y demencia, una cifra que podría 

duplicarse para el año 2050 
Dr. Ángel Berbel  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/05/2025  ELA  Noticias de 
Transporte.com 

Palletways Iberia colabora con Adelante CLM para mejorar 
la calidad de vida de pacientes con ELA  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/05/2025  EM  Noticias de.com  La perseverancia en el tratamiento puede ayudar a retardar 
el progreso de la esclerosis múltiple  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/05/2025  Alzheimer  Noticias de.com 
Según FCS, más de 800.000 españoles se ven afectados por 

el deterioro cognitivo y la demencia, cifra que podría 
duplicarse para el año 2050 

Dr. Ángel Berbel  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/05/2025  Alzheimer  Psiquiatria.com  El deterioro cognitivo y la demencia afecta a más de 
800.000 españoles y se podría duplicar para el 2050  Dr. Ángel Berbel  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/05/2025  EM  Psiquiatria.com  La Sociedad Española de Neurología augura un futuro 
`prometedor´ en el tratamiento de la esclerosis múltiple 

Dra. Ana Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/05/2025  Alzheimer  Saber Vivir.com 
Eric Kandel, neurocientífico y Premio Nobel: "La vida es 

toda memoria, excepto por el momento presente que pasa 
tan rápido que apenas lo captas" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/05/2025  Alzheimer  Siglo XXI.com 
El deterioro cognitivo y la demencia afecta a más de 

800.000 españoles y se podría duplicar para el 2050, según 
FCS 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/05/2025  EM  Telecinco.es  La progresión silenciosa de la esclerosis múltiple: "Ahora 
sabemos que el paciente empeora aunque no tenga brotes" SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/05/2025  EM  Uppers.com  La progresión silenciosa de la esclerosis múltiple: "Ahora 
sabemos que el paciente empeora aunque no tenga brotes" SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/05/2025  Sueño  VozPópuli.com  Esto es lo que ayuda a dormir profundamente a partir de 
los 60 años (y no es la melatonina ni el magnesio)  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

30/05/2025  EM  Con Salud.com  Cada cinco minutos se diagnostica un nuevo caso de 
esclerosis múltiple en el mundo 

Dra. Ana Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  Consejos.com 
Esclerosis múltiple: un nuevo tratamiento basado en la 
estimulación cerebral no invasiva puede mejorar los 

síntomas 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/05/2025  Sueño  Cope.es  Una experta en demencia deja claro cuántas horas hay que 
dormir para evitar deterioro cognitivo: "Todos los días"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  Córdoba.com  Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
más casos de esclerosis múltiple en jóvenes" 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 

30/05/2025  Sueño  CUM.com  La apnea del sueño no diagnosticada o mal tratada puede 
derivar en accidentes cerebrovasculares  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  Diario de Avisos  La esclerosis múltiple afecta a más de 55.000 personas en 
toda España 

Dra. Ana Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/2 Página 

30/05/2025  EM  Diario de 
Ibiza.com 

Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
más casos de esclerosis múltiple en jóvenes" 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  Diario de 
Mallorca.com 

Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
más casos de esclerosis múltiple en jóvenes" 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  Diario 
Torrejón.com 

Torrejón de Ardoz se suma al Día Mundial de la Esclerosis 
Múltiple con una mesa informativa en la Plaza Mayor  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  Efe Salud.com  La vida de David con esclerosis múltiple: “La enfermedad no 
me ha frenado, todo lo contrario”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  El Correo de 
Andalucía.com 

Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
más casos de esclerosis múltiple en jóvenes" 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  El Correo de 
Zamora.com 

Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
más casos de esclerosis múltiple en jóvenes" 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  El Correo 
Gallego.com 

Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
más casos de esclerosis múltiple en jóvenes" 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  El Día.com  Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
más casos de esclerosis múltiple en jóvenes" 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  El Economista.com Más de 55.000 personas viven con esclerosis múltiple en 
España 

Dra. Ana Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/05/2025  Sueño  El Español.com  Doctor Albares, experto en sueño: "Roncar no es normal. 
No creas que no pasa nada, puedes tener un problema"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  El Periódico de 
Aragón.com 

Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
más casos de esclerosis múltiple en jóvenes" 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

30/05/2025  EM  El Periódico de 
Extremadura.com 

Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
más casos de esclerosis múltiple en jóvenes" 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  El Periódico.com  Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
más casos de esclerosis múltiple en jóvenes" 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  FarmaTech.com  Día Mundial de la Esclerosis Múltiple  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  Faro de Vigo.com  Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
más casos de esclerosis múltiple en jóvenes" 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 

30/05/2025  Sueño  Glamour.com  No, dormir 8 horas no es lo mismo que dormir bien (y la 
diferencia se nota) 

Dr. Hernando 
Pérez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  Hechos de 
Hoy.com 

Más de 55.000 personas viven con esclerosis múltiple en 
España 

Dra. Ana Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  IEFS.com  Más de 55.000 personas viven con esclerosis múltiple en 
España 

Dra. Ana Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/05/2025  Alzheimer  Infobae.com  Las personas que hacen yoga retrasan el envejecimiento de 
su cerebro hasta seis años, según Harvard  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  Infobae.com 
Reconocer los síntomas de la esclerosis múltiple para un 
diagnóstico temprano: desde problemas de vista a pérdida 

del equilibrio 

Dra. Ana Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  Información.com  Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
más casos de esclerosis múltiple en jóvenes" 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  Infoveritas.com  Diez falsos mitos sobre la esclerosis múltiple  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  La Opinión de 
Málaga.com 

Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
más casos de esclerosis múltiple en jóvenes" 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  La Opinión de 
Murcia.com 

Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
más casos de esclerosis múltiple en jóvenes" 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  La Provincia.com  Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
más casos de esclerosis múltiple en jóvenes" 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  La 
Vanguardia.com 

Más de 55.000 personas viven con esclerosis múltiple en 
España 

Dra. Ana Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  Levante.com  Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
más casos de esclerosis múltiple en jóvenes" 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  LNE.es  Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
más casos de esclerosis múltiple en jóvenes" 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

30/05/2025  Cerebro Sano Marca.com  Estos son los ejercicios que hay que hacer a partir de los 60 
para mantener la salud cerebral  Dr. Javier Camiña Entrevista  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  Marca.com  Mujer joven, activa y sin enfermedades previas, así es el 
rostro de la esclerosis múltiple  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  Mediterráneo.com Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
más casos de esclerosis múltiple en jóvenes" 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  MSN.com  La Sociedad Española de Neurología augura un futuro 
"prometedor" en el tratamiento de la esclerosis múltiple 

Dra. Ana Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  Murcia.com  La constancia terapéutica puede ayudar a ralentizar el 
deterioro de la Esclerosis Múltiple  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/05/2025  Alzheimer  Psiquiatria.com  El deterioro cognitivo y la demencia afecta a más de 
800.000 españoles y se podría duplicar para el 2050  Dr. Ángel Berbel  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  Psiquiatria.com  La Sociedad Española de Neurología augura un futuro 
`prometedor´ en el tratamiento de la esclerosis múltiple 

Dra. Ana Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  Sandoz.com  Día Mundial de la Esclerosis Múltiple: Visibilizando lo 
invisible  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  Servimedia  Más de 55.000 personas viven con esclerosis múltiple en 
España 

Dra. Ana Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

30/05/2025  EM  Sid.com  Más de 55.000 personas viven con esclerosis múltiple en 
España 

Dra. Ana Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  Siglo XXI.com  Día Mundial de la Esclerosis Múltiple. Más de 55.000 
personas viven con esta enfermedad en España 

Dra. Ana Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  Siglo XXI.com  La constancia terapéutica puede ayudar a ralentizar el 
deterioro de la esclerosis múltiple  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  Siglo XXI.com  La Sociedad Española de Neurología augura un futuro 
`prometedor´ en el tratamiento de la esclerosis múltiple 

Dra. Ana Belén 
Caminero 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  Sport.com  Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
más casos de esclerosis múltiple en jóvenes" 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  Superdeporte.com Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
más casos de esclerosis múltiple en jóvenes" 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 

30/05/2025  Alzheimer  Tierra de 
Barros.com  DORMIR Y ALZHEIMER  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/05/2025  EM  Torrejón.com 
Torrejón de Ardoz se suma a la celebración del Día Mundial 
de la Esclerosis Múltiple con una mesa informativa en la 

Plaza Mayor 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

30/05/2025  EM  Vademecum.com 
Día Mundial de la Esclerosis Múltiple | La integración de 
biotecnología e IA nos permite avanzar hacia tratamientos 

cada vez más precisos y oportunos 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/05/2025  ELA  Veintepies.com  Palletways Iberia colabora con Adelante Castilla‐La Mancha 
para mejorar la vida de los pacientes con ELA  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

31/05/2025  Alzheimer  20 minutos.com 
Lo que un neurólogo ha descubierto sobre el romero y el 
Alzheimer: "realizamos pruebas de memoria y todos 

mejoraron" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

31/05/2025  Sueño  39 y mas.com  El insomnio, la apnea o la narcolepsia son trastornos del 
sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

31/05/2025  Miastenia  AA.com  DÍA MUNDIAL CONTRA LA MIASTENIA GRAVIS  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

31/05/2025  EM  Asebio.com  Día Mundial de la Esclerosis Múltiple  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

31/05/2025  EM  Córdoba.com  Por qué llaman a la incurable esclerosis múltiple "la 
enfermedad de las mil caras" 

Dr. Miguel Ángel 
Llaneza 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

31/05/2025  Parkinson  Cuídate Plus.com  Parkinson: estos 3 síntomas desconocidos pueden alertarte 
de que algo no va bien 

Dr. Álvaro 
Sánchez Ferro 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

31/05/2025  EM  Diario de 
Mallorca.com 

Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
más casos de esclerosis múltiple en jóvenes" 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 

31/05/2025  EM  El Correo de 
Andalucía.com 

Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
más casos de esclerosis múltiple en jóvenes" 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 

31/05/2025  EM  El Correo 
Gallego.com 

Por qué llaman a la incurable esclerosis múltiple "la 
enfermedad de las mil caras" 

Dr. Miguel Ángel 
Llaneza 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

31/05/2025  EM  El Dia.com  Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
más casos de esclerosis múltiple en jóvenes" 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 

31/05/2025  EM  El Dia.com  Por qué llaman a la incurable esclerosis múltiple "la 
enfermedad de las mil caras" 

Dr. Miguel Ángel 
Llaneza 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

31/05/2025  Alzheimer  El Imparcial.com  La demencia podría tener sus raíces desde la infancia, 
revela estudio  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

31/05/2025  EM  El Periódico de 
Aragon.com 

Por qué llaman a la incurable esclerosis múltiple "la 
enfermedad de las mil caras" 

Dr. Miguel Ángel 
Llaneza 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

31/05/2025  EM  El Periódico de 
Extremadura.com 

Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
más casos de esclerosis múltiple en jóvenes" 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

31/05/2025  EM  El Periódico.com  Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
más casos de esclerosis múltiple en jóvenes" 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 

31/05/2025  EM  Ideal Jaén  Caminando juntos para concienciar sobre la esclerosis 
múltiple en Jaén  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  2 Páginas 

31/05/2025  Alzheimer  IEFS.com  España, frente al reto del deterioro cognitivo: más de 
800.000 personas afectadas y un futuro incierto  Dr. Ángel Berbel  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

31/05/2025  EM  IM Médico.com  Biotecnología e inteligencia artificial como piezas claves en 
la evolución del tratamiento de la esclerosis múltiple  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

31/05/2025  Alzheimer  Kern.com  Signos de alerta de Alzheimer y Test de detección desde la 
farmacia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

31/05/2025  EM  La Opinión de 
Murcia.com 

Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
más casos de esclerosis múltiple en jóvenes" 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 

31/05/2025  EM  La Opinión de 
Zamora.com 

Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
más casos de esclerosis múltiple en jóvenes" 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 

31/05/2025  Alzheimer  La Sexta.com  España podría duplicar los casos de demencia en 2050 si no 
se refuerza la prevención  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

31/05/2025  Parkinson  Lado.com 
Entrenar el cerebro para prevenir el Parkinson: “Las 
personas con más educación retrasan la aparición del 

deterioro cognitivo 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

31/05/2025  EM  Levante.com  Por qué llaman a la incurable esclerosis múltiple "la 
enfermedad de las mil caras" 

Dr. Miguel Ángel 
Llaneza 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

31/05/2025  EM  LNE.es  Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
más casos de esclerosis múltiple en jóvenes" 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 

31/05/2025  Alzheimer  MSN.com  Esto es lo primero que olvidan las personas con Alzheimer y 
es el primer indicio de la enfermedad  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

31/05/2025  EM  MSN.com  Mujer joven, activa y sin enfermedades previas, así es el 
rostro de la esclerosis múltiple  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

31/05/2025  Alzheimer  MSN.com  Uno de los alimentos más conocidos en España podría ser 
la causa principal del alzhéimer  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

31/05/2025  Alzheimer  Muy Interesante  Yarumal la ciudad del Alzheimer  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  6 Páginas 

31/05/2025  Sueño  Saber Vivir  Acabar con el insomnio  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  N/A 

31/05/2025  Sueño  Sport Life.com  ¿Te cuesta dormir bien?  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 
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31/05/2025  EM  Superdeporte.com Ana Belén Caminero, neuróloga: "Cada vez se diagnostican 
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