
FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

01/11/2025  Alzheimer  Correo FarmacéuƟco  BIOLÓGICOS PARA EL ALZHÉIMER ENTRE LA 
EXPECTACIÓN Y EL NIHILISMO 

Dra. Raquel 
Sánchez del Valle  Entrevista  Escrito  1 Página 

01/11/2025  MeningiƟs  Deia.com  Claves para frenar la meningiƟs ante el 
aumento de casos en niños y adolescentes  Dra. Saima Bashir  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/11/2025  Ictus  Diario Córdoba.com  Fepamic Salud aplica los úlƟmos avances en 
neurorrehabilitación frente al ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/11/2025  Sueño  Dulces NoƟcias.com  Las pipas de girasol, un snack para recargar 
energía  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/2 Página 

01/11/2025  ELA  Entremayores.com  “Un avance significaƟvo” para el sector  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/11/2025  Cerebro sano  Gente Saludable  Así se cuida la vida  Dr. Jesús Porta  Entrevista  Escrito  1 Página 

01/11/2025  Alzheimer  Hablando en 
Plata.com 

Pacientes con Alzheimer reclaman que las 
terapias no farmacológicas sean reconocidas 

como recurso de la dependencia 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/11/2025  MeningiƟs  Hola.com 

Dra. Saima Bashir, neuróloga: "Además de la 
vacuna, para prevenir la meningiƟs en niños 
son importantes medidas de higiene, como el 

lavado de manos" 

Dra. Saima Bashir  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/11/2025  RASEN  IM Médico 

“NECESITAMOS UN QUINTO AÑO DE 
FORMACIÓN EN NEUROLOGÍA PARA 
RESPONDER AL CRECIMIENTO DE LA 

ESPECIALIDAD” 

Dr. Jesús Porta  Entrevista  Escrito  2 Páginas 

01/11/2025  RASEN  IM Médico 
“NOS ENCONTRAMOS EN UN MOMENTO 

ESTIMULANTE PARA EL TRATAMIENTO DE LA 
MIASTENIA GRAVIS” 

Dra. Elena Cortés  Entrevista  Escrito  2 Páginas 

01/11/2025  RASEN  IM Médico  A pie de consulta 
Dres. Belvís, Toledo, 
Bashir, Dominguez y 

Terrón 
Entrevista  Escrito  5 Páginas 

01/11/2025  RASEN  IM Médico  EL MERCADO PARA EL SISTEMA NERVIOSO 
PIERDE LA CALMA  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  4 Páginas 

01/11/2025  RASEN  IM Médico 
LA ERA DEL COMPLEMENTO EN LA MIASTENIA 
GRAVIS GENERALIZADA: CONTROL SOSTENIDO 

Y MENOR CARGA PARA EL PACIENTE 
SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  2 Páginas 

01/11/2025  RASEN  IM Médico  LA SALUD CEREBRAL EMPIEZA INCLUSO ANTES 
DEL NACIMIENTO  Dr. Jesús Porta  Entrevista  Escrito  6 Páginas 
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01/11/2025  RASEN  IM Médico 
LA NEUROLOGÍA DE PRECISIÓN 

PROTAGONIZARÁ LA LXXVII REUNIÓN ANUAL 
DE LA SEN 

Dra. Mar Mendibe  Entrevista  Escrito  2 Páginas 

01/11/2025  Alzheimer  La Razón.com 
Cienơficos españoles en colaboración con otros 
países revierten el Alzheimer en ratones con 

nanotecnología revolucionaria 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/11/2025  MeningiƟs  NoƟcias de 
Guipúzcua.com 

Claves para frenar la meningiƟs ante el 
aumento de casos en niños y adolescentes  Dra. Saima Bashir  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/11/2025  MeningiƟs  ON  Prevención y vacunación: claves para frenar la 
meningiƟs  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  2 Páginas 

01/11/2025  Alzheimer  Rebelión.com  Olvidar la vida  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/11/2025  Ictus  Córdoba  Neurorrehabilitación frente al ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

02/11/2025  Ictus  El Progreso  "La incidencia del ictus no ha crecido, pero 
ahora llegan al Hula más casos leves"  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

02/11/2025  Ictus  El Progreso.com  "La incidencia del ictus no ha crecido, pero 
ahora llegan al Hula más casos leves"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/11/2025  Alzheimer  FlownewsDay.com  Un fármaco común para el colesterol podría 
reducir hasta un 80% el riesgo de demencia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/11/2025  Ictus  GesƟón Fit.com  Al menos el 25% de la población está en riesgo 
de sufrir un ICTUS  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/11/2025  Ictus  Huffpost.com 
Un enfermero enseña las claves para poder 
detectar un ictus: tres sencillos pasos que 

pueden salvar una vida 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/11/2025  Cefaleas  Iefs.com 

La SEN advierte que ninguna insƟtución 
cienơfica en el mundo respalda ninguna de las 
técnicas quirúrgicas que se proponen para la 

migraña 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/11/2025  SEN  La Razón  LA PUBLICACIÓN MAS GALARDONADA DE LA 
PRENSA ESPAÑOLA  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

02/11/2025  EM  MSN.com 
Gran avance contra la esclerosis múlƟple en 

Cataluña: nuevos ensayos prometen 
tratamientos precisos y personalizados 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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02/11/2025  Sueño  Mujer y Madre 
hoy.com  10 claves para combaƟr el insomnio  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/11/2025  Alzheimer  Resumen 
LaƟnoamericano.com  Feminismos. Olvidar la vida. Mujer y Alzheimer  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/11/2025  Ictus  UGDTV.com  Ictus, cada minuto importa  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/11/2025  Ictus  You Tube.com 
Sociedad Española de Neurología alerta de que 
más de 1,5 mill. de europeos sufrirán un ictus 

en 2025 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Ictus  A Punt TV  Entrevista con el Dr. José Miguel Láinez  Dr. José Miguel 
Láinez  Entrevista  TV  10 

minutos 

03/11/2025  Cefaleas  Andalucía 
Información.com 

Cada vez más gente sufre migraña y los casos 
seguirán subiendo hasta 2050 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  RASEN  Apple.com  SEN App es la aplicación oficial de la Reunión 
Anual de la Sociedad Española de Neurología  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Canarias 7.com  Los neurólogos advierten de que la cirugía de la 
migraña carece de base cienơfica 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Cantabria Liberal.com 
La Sociedad Española de Neurología advierte 
de que la cirugía plásƟca no sirve para curar la 

migraña 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Cantabria Liberal.com 
Los casos de migraña casi se duplican desde 

1990 y seguirán aumentando hasta 2050, según 
una invesƟgación internacional 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Ictus  Cantabria Liberal.com 
Sociedades cienơficas y CCAA presentan una 

hoja de ruta para reforzar la prevención 
secundaria cardiovascular en España 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Con Salud.com  Los neurólogos recuerdan que las cirugías no 
son terapias para la migraña 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  ConSalud.com 
Para 2050 la discapacidad por cefalea crecerá: 

se diagnosƟcará un 60% más de casos de 
migraña 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Córdoba.com 
Alerta de los neurólogos sobre los centros de 
cirugía plásƟca que prometen acabar con la 

migraña: "No se recomienda a ningún paciente"

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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03/11/2025  Cefaleas  CuidatePlus.com 
Roberto Belvís, neurólogo: “Las fluctuaciones 
hormonales influyen en las migrañas de la 

mujer” 
Dr. Roberto Belvis  Entrevista  Internet  N/A 

03/11/2025  Ictus  Deia  Detectados más de 6.000 nuevos casos de ictus 
al año en Euskal Herria  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  2 Páginas 

03/11/2025  Ictus  Deia.com  Detectados más de 6.000 nuevos casos de ictus 
al año en Euskal Herria  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Demócrata.com 
Alerta de la Sociedad Española de Neurología 
sobre la ineficacia de la cirugía plásƟca para 

tratar la migraña 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Demócrata.com 
El número de afectados por migraña se ha 

incrementado notablemente desde 1990 y se 
prevé un aumento conƟnuo hasta 2050 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Ictus  Demócrata.com 
Plan conjunto de enƟdades cienơficas y 
autonomías para mejorar la prevención 

cardiovascular en España 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Ictus  Demócrata.com 
Plan conjunto de enƟdades cienơficas y 
autonomías para mejorar la prevención 

cardiovascular en España 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Diario de Ibiza.com 
Alerta de los neurólogos sobre los centros de 
cirugía plásƟca que prometen acabar con la 

migraña: "No se recomienda a ningún paciente"

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Ictus  Diario Estrategia.com 
Sociedades cienơficas y CCAA presentan una 

hoja de ruta para reforzar la prevención 
secundaria cardiovascular en España 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Diario Montañes.com  Los neurólogos advierten de que la cirugía de la 
migraña carece de base cienơfica 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Diario de 
Mallorca.com 

Alerta de los neurólogos sobre los centros de 
cirugía plásƟca que prometen acabar con la 

migraña: "No se recomienda a ningún paciente"

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Ictus  Diario de NoƟcias  Detectados más de 6.000 nuevos casos de ictus 
al año en Euskal Herria  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  2 Páginas 

03/11/2025  Ictus  Diario de NoƟcias 
Álava 

Detectados más de 6.000 nuevos casos de ictus 
al año en Euskal Herria  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  2 Páginas 
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03/11/2025  Cefaleas  Diario Estrategia.com 
La Sociedad Española de Neurología advierte 
de que la cirugía plásƟca no sirve para curar la 

migraña 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Diario Estrategia.com 
Los casos de migraña casi se duplican desde 

1990 y seguirán aumentando hasta 2050, según 
una invesƟgación internacional 

Dres. José Miguel Láinez y Jesús 
Porta  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Diario Estrategia.com 
Los casos de migraña casi se duplican desde 

1990 y seguirán aumentando hasta 2050, según 
una invesƟgación internacional 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Ictus  Diario Siglo Xxi.com 

Sociedades cienơficas y comunidades 
autónomas acuerdan una hoja de ruta común 

para reforzar la prevención secundaria 
cardiovascular en España 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Diario Vasco.com  Los neurólogos advierten de que la cirugía de la 
migraña carece de base cienơfica 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  El Comercio.com  Los neurólogos advierten de que la cirugía de la 
migraña carece de base cienơfica 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  El Correo Gallego.com 
Alerta de los neurólogos sobre los centros de 
cirugía plásƟca que prometen acabar con la 

migraña: "No se recomienda a ningún paciente"

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  El Correo.com  Los neurólogos advierten de que la cirugía de la 
migraña carece de base cienơfica 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  El Debate.com 
¿Son efecƟvas las cirugías para acabar con la 
migraña? Esta es la nueva advertencia de los 

neurólogos 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  El Dia.es 
Alerta de los neurólogos sobre los centros de 
cirugía plásƟca que prometen acabar con la 

migraña: "No se recomienda a ningún paciente"

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  El Diario.com  Los casos de migraña casi se duplican desde 
1990 y seguirán aumentando hasta 2050 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  El Economista.com 
InvesƟgadores de reputación internacional 
lanzan un aviso sobre esta enfermedad: "Los 
casos seguirán aumentando hasta 2050" 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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03/11/2025  Ictus  El Economista.com 
Sociedades cienơficas y CCAA presentan una 

hoja de ruta para reforzar la prevención 
secundaria cardiovascular en España 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  El Faro de Vigo.com 
Alerta de los neurólogos sobre los centros de 
cirugía plásƟca que prometen acabar con la 

migraña: "No se recomienda a ningún paciente"

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  El Norte de 
CasƟlla.com 

Los neurólogos advierten de que la cirugía de la 
migraña carece de base cienơfica 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  El Periódico de 
Aragón.com 

Alerta de los neurólogos sobre los centros de 
cirugía plásƟca que prometen acabar con la 

migraña: "No se recomienda a ningún paciente"

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  El Periódico de 
Extremadura.com 

Alerta de los neurólogos sobre los centros de 
cirugía plásƟca que prometen acabar con la 

migraña: "No se recomienda a ningún paciente"

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  El Periódico.com 
Alerta de los neurólogos sobre los centros de 
cirugía plásƟca que prometen acabar con la 

migraña: "No se recomienda a ningún paciente"

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Ictus  El progreso.com  El ictus, segunda causa de muerte en España: 
"Cada vez atendemos más casos en jóvenes"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Epicentro.com 
La Sociedad Española de Neurología advierte 
de que la cirugía plásƟca no sirve para curar la 

migraña 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Epicentro.com 
Los casos de migraña casi se duplican desde 

1990 y seguirán aumentando hasta 2050, según 
una invesƟgación internacional 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Europa Press 
La Sociedad Española de Neurología advierte 
de que la cirugía plásƟca no sirve para curar la 

migraña 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Europa Press 
Los casos de migraña casi se duplican desde 

1990 y seguirán aumentando hasta 2050, según 
una invesƟgación internacional 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

03/11/2025  Ictus  Europa Press 
Sociedades cienơficas y CCAA presentan una 

hoja de ruta para reforzar la prevención 
secundaria cardiovascular en España 

SEN  Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 
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DEL MEDIO  TAMAÑO 

03/11/2025  Cefaleas  Faro de Vigo 
Alerta de los neurólogos sobre los centros de 
cirugía plásƟca que prometen acabar con la 

migraña: "No se recomienda a ningún paciente"

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Faro de Vigo.com  Ojo con la cirugía para la migraña: la Sociedad 
Española de Neurología no la respalda  Dr. Roberto Belvís  Entrevista  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Gaceta Médica.com 
La SEN advierte de que la cirugía no Ɵene 

ningún respaldo cienơfico para el tratamiento 
de las migrañas 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  RASEN  Google.com  SEN App  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Ictus  Guipúzcoa 
NoƟcias.com 

Detectados más de 6.000 nuevos casos de ictus 
al año en Euskal Herria  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Heraldo.com  Los neurólogos advierten que la cirugía contra 
la migraña carece de base cienơfica 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Ictus  Hola.com 
María Escario, periodista, sobre su nueva vida 
tras el ictus y el cáncer: "Aprendiendo a vivir 

despacio" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Hoy.com  Los neurólogos advierten de que la cirugía de la 
migraña carece de base cienơfica 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Ideal.com  Los neurólogos advierten de que la cirugía de la 
migraña carece de base cienơfica 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Infobae.com 
La Sociedad Española de Neurología advierte 
de que la cirugía plásƟca no sirve para curar la 

migraña 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Infobae.com 
La Sociedad Española de Neurología advierte 
de que la cirugía plásƟca no sirve para curar la 

migraña 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Infobae.com 
Los casos de migraña casi se duplican desde 

1990 y seguirán aumentando hasta 2050, según 
una invesƟgación internacional 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Infobae.com 
Los casos de migraña casi se duplican desde 

1990 y seguirán aumentando hasta 2050, según 
una invesƟgación internacional 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
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03/11/2025  Ictus  Infobae.com 
Sociedades cienơficas y CCAA presentan una 

hoja de ruta para reforzar la prevención 
secundaria cardiovascular en España 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Isanidad.com 

Los neurólogos alertan del aumento de centros 
de cirugía plásƟca con técnicas quirúrgicas para 

la migraña: «No se recomienda a ningún 
paciente» 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Ictus  La Cerca.com 
Sociedades cienơficas y CCAA presentan una 

hoja de ruta para reforzar la prevención 
secundaria cardiovascular en España 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  La Marea.com  Los casos de migraña casi se duplican desde 
1990 y seguirán aumentando hasta 2050 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  La Nación.com 
La Sociedad Española de Neurología advierte 
de que la cirugía plásƟca no sirve para curar la 

migraña 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  La Nación.com 
Los casos de migraña casi se duplican desde 

1990 y seguirán aumentando hasta 2050, según 
una invesƟgación internacional 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  La Opinión de 
Málaga.com 

Alerta de los neurólogos sobre los centros de 
cirugía plásƟca que prometen acabar con la 

migraña: "No se recomienda a ningún paciente"

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  La Opinión de 
Murcia.com 

Alerta de los neurólogos sobre los centros de 
cirugía plásƟca que prometen acabar con la 

migraña: "No se recomienda a ningún paciente"

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  La Provincia.com 
Alerta de los neurólogos sobre los centros de 
cirugía plásƟca que prometen acabar con la 

migraña: "No se recomienda a ningún paciente"

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  La Razón.com 
Los neurólogos advierten: ninguna cirugía cura 
la migraña, pese al auge de estas operaciones 

en España 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Ictus  La Razón.com 
Sociedades médicas y autonomías acuerdan 
una estrategia conjunta para reforzar la 
prevención cardiovascular secundaria 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  La rioja.com  Los neurólogos advierten de que la cirugía de la 
migraña carece de base cienơfica 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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03/11/2025  Ictus  La Vanguardia.com 
Sociedades cienơficas y CCAA presentan una 

hoja de ruta para reforzar la prevención 
secundaria cardiovascular en España 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Ictus  La Vanguardia.com 

Sociedades cienơficas y comunidades 
autónomas acuerdan una hoja de ruta común 

para reforzar la prevención secundaria 
cardiovascular en España 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  La Verdad.com  Los neurólogos advierten de que la cirugía de la 
migraña carece de base cienơfica 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  La Voz de la 
Salud.com 

Los neurólogos alertan sobre aumento de 
clínicas que ofertan cirugía para la migraña: 
«Ninguna insƟtución cienơfica en el mundo la 

respalda» 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  La Voz de la 
Salud.com 

Los neurólogos alertan sobre el aumento de 
clínicas que ofertan cirugía para la migraña: 
«Ninguna insƟtución cienơfica en el mundo la 

respalda» 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Ictus  Lanza.com 
¿Son efecƟvas las cirugías para acabar con la 
migraña? Esta es la nueva advertencia de los 

neurólogos 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Las Provincias.com  Los neurólogos advierten de que la cirugía de la 
migraña carece de base cienơfica 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Lisơn Diario.com  Migraña se duplica desde 1990 y seguirá 
aumentando hasta 2050, según invesƟgación 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  LNE.es 
Alerta de los neurólogos sobre los centros de 
cirugía plásƟca que prometen acabar con la 

migraña: "No se recomienda a ningún paciente"

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Mallorca Diario.com 
Alerta de los neurólogos sobre los centros de 
cirugía plásƟca que prometen acabar con la 

migraña: "No se recomienda a ningún paciente"

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Mediterraneo.com 
Alerta de los neurólogos sobre los centros de 
cirugía plásƟca que prometen acabar con la 

migraña: "No se recomienda a ningún paciente"

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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03/11/2025  Alzheimer  MSN.com 
Cienơficos españoles en colaboración con otros 
países revierten el Alzheimer en ratones con 

nanotecnología revolucionaria 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  MSN.com 
InvesƟgadores de reputación internacional 
lanzan un aviso sobre esta enfermedad: "Los 
casos seguirán aumentando hasta 2050" 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Ictus  MSN.com 
María Escario, periodista, sobre su nueva vida 
tras el ictus y el cáncer: "Aprendiendo a vivir 

despacio" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Ictus  MSN.com 
Sociedades cienơficas y CCAA presentan una 

hoja de ruta para reforzar la prevención 
secundaria cardiovascular en España 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Ictus  Navarra NoƟcias.com  Detectados más de 6.000 nuevos casos de ictus 
al año en Euskal Herria  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Navarra.com  La verdad detrás de las operaciones plásƟcas 
que prometen acabar con la migraña 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  NoƟcia de Salud.com 
Los casos de migraña han aumentado casi al 

doble desde 1990 y seguirán aumentando hasta 
2050, según un estudio internacional 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Ictus  NoƟcias de Álava.com  Detectados más de 6.000 nuevos casos de ictus 
al año en Euskal Herria  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Ictus  NoƟcias de 
Guipúzcua.com 

Detectados más de 6.000 nuevos casos de ictus 
al año en Euskal Herria  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Ictus  NoƟcias de 
Navarra.com 

Detectados más de 6.000 nuevos casos de ictus 
al año en Euskal Herria  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Ok Diario.com  La verdad detrás de las operaciones plásƟcas 
que prometen acabar con la migraña 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Ok Diario.com 
Los neurólogos avisan: no hay evidencias 

cienơficas que sustenten que la cirugía cure la 
migraña 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Ok Diario.com 
Los neurólogos avisan: no hay evidencias 

cienơficas que sustenten que la cirugía cure la 
migraña 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Ictus  Onda Vasca.com  Detectados más de 6.000 nuevos casos de ictus 
al año en Euskal Herria  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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03/11/2025  Cefaleas  Periódico 
Extremadura.com 

Alerta de los neurólogos sobre los centros de 
cirugía plásƟca que prometen acabar con la 

migraña: "No se recomienda a ningún paciente"

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Periodico.com 
Alerta de los neurólogos sobre los centros de 
cirugía plásƟca que prometen acabar con la 

migraña: "No se recomienda a ningún paciente"

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Parkinson  Psiquiatria.com  Los avances en el diagnósƟco biológico 
temprano mejoran el abordaje del párkinson  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Psiquiatria.com 
Los casos de migraña casi se duplican desde 

1990 y seguirán aumentando hasta 2050, según 
una invesƟgación internacional 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Semana.com 
Los casos de migraña casi se duplican desde 

1990 y seguirán aumentando hasta 2050, según 
invesƟgación internacional 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Servimedia.com  Los neurólogos advierten de que la cirugía no 
Ɵene un papel terapéuƟco para la migraña 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Ictus  Servimedia.com 

Sociedades cienơficas y comunidades 
autónomas acuerdan una hoja de ruta común 

para reforzar la prevención secundaria 
cardiovascular en España 

SEN  Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Siglo XXI.com 
La Sociedad Española de Neurología advierte 
de que la cirugía plásƟca no sirve para curar la 

migraña 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Siglo XXI.com 
Los casos de migraña casi se duplican desde 

1990 y seguirán aumentando hasta 2050, según 
una invesƟgación internacional 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Ictus  Siglo XXI.com 
Sociedades cienơficas y CCAA presentan una 

hoja de ruta para reforzar la prevención 
secundaria cardiovascular en España 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Sur.com  Los neurólogos advierten de que la cirugía de la 
migraña carece de base cienơfica 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Sueño  Tamaulitas.com  Alimentos ricos en triptófano y magnesio que 
promueven un sueño profundo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Telecinco.com  Los casos de migraña casi se duplican desde 
1990 y seguirán aumentando: los expertos 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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advierten que la cirugía plásƟca no sirve como 
cura 

03/11/2025  Cefaleas  Teleradio.com 
La migraña se ha duplicado desde 1990 y se 
proyecta que conƟnuará en ascenso hasta el 
año 2050, según hallazgos de invesƟgación 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Vademecum.com 

La SEN advierte que ninguna insƟtución 
cienơfica en el mundo respalda ninguna de las 
técnicas quirúrgicas que un pequeño sector de 
la cirugía plásƟca proponen para la migraña 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Vademecum.com  Para el año 2050, se prevé un incremento de la 
discapacidad a causa de las cefaleas 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Ictus  Vademecum.com 
Sociedades cienơficas y CCAA presentan una 

hoja de ruta para reforzar la prevención 
secundaria cardiovascular en España 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/11/2025  Cefaleas  Vigo al minuto.com 
Ninguna insƟtución cienơfica respalda las 

técnicas quirúrgicas de cirugía plásƟca contra la 
migraña 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Sueño  Blaquivioletas.com 
Adiós a contar ovejitas: esta fruta de 

temporada es el secreto natural para reducir el 
corƟsol y descansar mejor 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Cefaleas  Centro.com  Los casos de migraña casi se duplican desde 
1990 y seguirán aumentando hasta 2050 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  ELA  Crónica Sanitaria.com 

La aprobación de 500 millones para financiar a 
personas con ELA y una entrevista a consejero 
Salud Murcia, entre los contenido «A fondo» 

octubre 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Sueño  CuidatePlus.com 
Dormir mal pasa factura: los peligrosos efectos 
del insomnio y las claves para detectarlo cuanto 

antes 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Cefaleas  CuidatePlus.com  Los neurólogos desaconsejan la cirugía de la 
migraña por estas razones 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Parkinson  Deia.com  El hospital de Basurto, reconocido por su 
atención a pacientes con Parkinson  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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04/11/2025  Cefaleas  Demócrata.com 
Alerta de la Sociedad Española de Neurología 
sobre la ineficacia de la cirugía plásƟca para 

tratar la migraña 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Cefaleas  Diario de Avisos  La cirugía plásƟca no ‘cura’ la migraña  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 Página 

04/11/2025  Cefaleas  Diario de León  LA CIRUGÍA CONTRA LA MIGRAÑA, SIN 
EVIDENCIA  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

04/11/2025  Cefaleas  El Confidencial.com  Los neurólogos están hartos de decirlo: ¿por 
qué una cirugía no te curará la migraña? 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Sueño  El Correo  Vinculan el uso de melatonina con el aumento 
del riesgo de problemas cardiacos 

Dra. Celia García 
Malo  Entrevista  Escrito  3/4 Página 

04/11/2025  Sueño  El Correo Álava  Vinculan el uso de melatonina con el aumento 
del riesgo de problemas cardiacos 

Dra. Celia García 
Malo  Entrevista  Escrito  3/4 Página 

04/11/2025  Cefaleas  El Correo Gallego  «Llevamos años aplicando el bótox en la 
migraña y no hay efectos secundarios  Dr. Roberto Belvis  Entrevista  Escrito  1/4 Página 

04/11/2025  Cefaleas  El Correo Gallego  Ojo con la cirugía para la migraña: la Sociedad 
Española de Neurología no la respalda  Dr. Roberto Belvís  Entrevista  Escrito  3/4 Página 

04/11/2025  Ictus  El Médico 
InteracƟvo.com 

Las sociedades abogan por mejorar la 
prevención secundaria cardiovascular en 

España 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Cefaleas  El Nacional.com  Casos de migraña se duplican y amenazan la 
capacidad laboral de la mujer para 2050 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Cefaleas  Faro de Vigo  «Llevamos años aplicando el bótox en la 
migraña y no hay efectos secundarios  Dr. Roberto Belvis  Entrevista  Escrito  1/4 Página 

04/11/2025  Cefaleas  Faro de Vigo  Ojo con la cirugía para la migraña: la Sociedad 
Española de Neurología no la respalda  Dr. Roberto Belvís  Entrevista  Escrito  1/2 Página 

04/11/2025  Alzheimer  Flipr.com  Este es el número de pasos que hay que dar al 
día para prevenir la aparición del Alzheimer  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Ictus  Foro de Recursos 
Humanos.com 

Factores de riesgo y prevención frente al ictus 
de la mano de Naturgy  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Cefaleas  Hoy.com  Por qué cada vez más personas sufren migraña 
y qué hacer para aliviarla 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Cefaleas  Im Médico.com  La SEN alerta sobre el aumento de cirugías para 
la migraña sin evidencia cienơfica 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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04/11/2025  Alzheimer  Infobae.com  Este es el número de pasos que hay que dar al 
día para prevenir la aparición del Alzheimer  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Sueño  Infobae.com 
Juan NaƩex, experto en sueño: “Dormir de lado 
es la postura más común, pero el 70% de las 

personas lo hace mal” 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Sueño  Infobae.com 
Sergio Marơnez, doctor: “Hay una fruta que si 
tomas antes de dormir puede solucionar el 

problema del insomnio” 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Cefaleas  La 7  Los casos de migraña aumentan cerca de un 
58% desde 1990 en España  SEN  Nota de 

Prensa  TV  2 minutos 

04/11/2025  Cefaleas  La 7.com  Los casos de migraña aumentan cerca de un 
58% desde 1990 en España  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Cefaleas  La Opinión A Coruña  «Llevamos años aplicando el bótox en la 
migraña y no hay efectos secundarios  Dr. Roberto Belvis  Entrevista  Escrito  1/4 Página 

04/11/2025  Cefaleas  La Opinión A Coruña  Ojo con la cirugía para la migraña: la Sociedad 
Española de Neurología no la respalda  Dr. Roberto Belvís  Entrevista  Escrito  1 Página 

04/11/2025  Cefaleas  La Razón.com 
Los neurólogos advierten: ninguna cirugía cura 
la migraña, pese al auge de estas operaciones 

en España 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Cefaleas  La rioja.com  Los neurólogos advierten que la cirugía contra 
la migraña carece de base cienơfica 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Cefaleas  La Sexta.com 
Melatonina contra el insomnio: un estudio 

observacional relaciona su uso conƟnuado con 
un mayor riesgo de insuficiencia cardíaca 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Ictus  La Vanguardia.com  El Guggenheim Bilbao se convierte en el primer 
museo 'Espacio Cerebroprotegido' de España  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Cefaleas  La Vanguardia.com  Los neurólogos advierten de que la cirugía no 
Ɵene un papel terapéuƟco para la migraña 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Cefaleas  La Voz de Galicia 
Los neurólogos advierten de que la cirugía 
contra la migraña no cuenta con ninguna 

evidencia cienơfica 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

04/11/2025  Ictus  Medicina 
Responsable.com 

El 90% de los ictus podrían evitarse: la clave 
está en los hábitos de vida cerebro‐saludables y 

el control de factores de riesgo 
Dra. Mar Freijo  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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04/11/2025  Cefaleas  Mediterráneo  Alertan sobre la cirugía que promete acabar 
con la migraña 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/2 Página 

04/11/2025  Cefaleas  Mercosur.com 
Los casos de migraña se duplican desde 1990 y 
seguirán en aumento hasta 2050, según una 

invesƟgación internacional 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Alzheimer  MSN.com 

InvesƟgadores británicos alertan de que los 
primeros síntomas de demencia temprana son 

notables y van más allá de la pérdida de 
memoria 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Cefaleas  News3dad.com 

La SEN advierte que ninguna insƟtución 
cienơfica en el mundo respalda ninguna de las 
técnicas quirúrgicas que un pequeño sector de 
la cirugía plásƟca proponen para la migraña 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  MeningiƟs  NoƟcias de 
Navarra.com 

Claves para frenar la meningiƟs ante el 
aumento de casos en niños y adolescentes  Dra. Saima Bashir  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Cefaleas  Orain.com  Los casos de migraña casi se duplican desde 
1990, y se prevé que sigan en aumento 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Ictus  Servimedia.com  El Guggenheim Bilbao se convierte en el primer 
museo 'Espacio Cerebroprotegido' de España  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Cefaleas  Telecinco  Entrevista con la Dra.  Carmen González Oria  Dra. Carmen 
González Oria  Entrevista  TV  5 minutos 

04/11/2025  EM  Telecinco.com 
La inteligencia arƟficial, una revolución frente a 
la esclerosis múlƟple: "PermiƟrá diagnosƟcar y 

descubrir fármacos más rápido" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Cefaleas  Telecinco.com 

Los casos de migraña casi se duplican desde 
1990 y seguirán aumentando: los expertos 

advierten que la cirugía plásƟca no sirve como 
cura 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Ictus  Torrijos Today.com 
Sociedades cienơficas y CCAA presentan una 

hoja de ruta para reforzar la prevención 
secundaria cardiovascular en España 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/11/2025  Cefaleas  Zamora 24.com  Los casos de migraña casi se duplican desde 
1990 y seguirán aumentando hasta 2050 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/11/2025  Alzheimer  65 y más.com  Este es el número de pasos diarios que retrasa 
el alzhéimer hasta siete años  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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05/11/2025  Cefaleas  A Punt Radio  Entrevista con el Dr. José Miguel Láinez  Dr. José Miguel 
Láinez  Entrevista  Radio  10 

minutos 

05/11/2025  Sueño  Arơculo 14.com  Insomnio, la brecha invisible del género: las 
adolescentes duermen peor  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/11/2025  Cefaleas  Canal Extremadura TV  Cuando el dolor se vuelve incapacitante: cómo 
idenƟficar y tratar las migrañas  SEN  Nota de 

Prensa  TV  5 minutos 

05/11/2025  Cefaleas  Canal 
Extremadura.com 

Cuando el dolor se vuelve incapacitante: cómo 
idenƟficar y tratar las migrañas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/11/2025  Ictus  Corresponsables.com  El Museo Guggenheim Bilbao, primer museo 
“Espacio Cerebroprotegido”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/11/2025  Cefaleas  Crónica Sanitaria.com  Para el año 2050, se prevé un incremento de la 
discapacidad a causa de las cefaleas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/11/2025  Cefaleas  Diario 
Hispanidad.com 

Migraña: principal causa de discapacidad 
laboral femenina para 2050  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/11/2025  Sueño  Educación.com  Deja el insomnio en la mesilla de noche: estos 
libros te ayudan a dormir mejor  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/11/2025  Ictus  El Economista.com  El Guggenheim Bilbao se convierte en el primer 
museo 'Espacio Cerebroprotegido' de España  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/11/2025  Sueño  El Tiempo.com 
Advierten del abuso de melatonina para 
dormir: exceso afectaría el corazón dicen 

expertos 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/11/2025  RASEN  Im Médico.com  La neurología de precisión protagonizará la 
LXXVII Reunión Anual de la SEN  Dra. Mar Mendibe  Entrevista  Internet  N/A 

05/11/2025  Cefaleas  Isanidad.com  Un estudio destaca el aumento a nivel mundial 
en un 58% de los casos de migraña desde 1990 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/11/2025  Cefaleas  La Razón.com  La opinión de los neurólogos frente a la cirugía 
de la migraña 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/11/2025  NT  La Vanguardia.com 
Begoña del Campo, psicóloga: “Se puede ser 
adicto a la dopamina, pero no a la serotonina, 
porque no puedes ser adicto a la felicidad” 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/11/2025  SEN  Madrid diario.com  Karmen Garrido presenta en Madrid el 
Kalendario Solidario 'Derecho a Vivir 2026'  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/11/2025  Cefaleas  Médico 
Hospitalario.com 

"Aunque estamos ante una causa importante 
de discapacidad, las cefaleas a menudo se 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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pasan por alto en las estrategias de salud 
pública" 

05/11/2025  Sueño  MSN.com 
Edilberto Peña, neuropsiquiatra: "La gente que 
se levanta a las cuatro de la mañana y no se 

puede dormir Ɵene una depresión" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/11/2025  Cefaleas  MSN.com  La opinión de los neurólogos frente a la cirugía 
de la migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/11/2025  Cefaleas  Portuguesa 
reporta.com 

Casos de migraña se duplican y amenazan la 
capacidad laboral de la mujer para 2050  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/11/2025  ELA  Qida.com  ¿Qué es la ELA?  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/11/2025  Sueño  Sport.com 
Raquel Leirós y Ánxela Soto, expertas en salud: 
"Todo lo que haces antes de acostarte afecta tu 

descanso y tu día siguiente" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/11/2025  Cefaleas  Teleradio.com  La migraña se ha duplicado desde 1990 y 
conƟnuará su ascenso hasta el 2050 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/11/2025  Sueño  Trendencias.com 
Caminar antes de cenar disminuye la sensación 
de apeƟto y hace que comamos menos, según 

un entrenador personal 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/11/2025  Cefaleas  Antena 3  Entrevista con el Dr. Jesús Porta  Dr. Jesús Porta  Entrevista  TV  5 minutos 

06/11/2025  Cefaleas  Consejos de tu 
farmaceuƟco.com  Migrañas, ¡cuidado con automedicarte!  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/11/2025  ELA  El Día de la Rioja.com  Carlos, un luchador incansable contra la ELA  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/11/2025  ELA  El Día de la Rioja.com  CARLOS, UN LUCHADOR INCANSABLE CONTRA 
LA ELA  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  3 Páginas 

06/11/2025  Ictus  El Hormiguero.com  Tres copas de alcohol al día pueden provocar 
hemorragias cerebrales severas y precoces 

Dr. José Manuel 
Moltó 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/11/2025  Ictus  El Pais.com  Tres copas de alcohol al día pueden provocar 
hemorragias cerebrales severas y precoces  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/11/2025  Sueño  El Tiempo.com 
Advierten del abuso de melatonina para 
dormir: exceso afectaría el corazón dicen 

expertos 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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06/11/2025  Miastenia  Farmacoslud.com 
EfgarƟgimod alfa en jeringa precargada mejora 
la adherencia al tratamiento en miastenia gravis 

generalizada 

Dr. Francisco Javier 
Rodriguez de Rivera  Entrevista  Internet  N/A 

06/11/2025  Cefaleas  Gaceta de Salud.com  La cirugía para la migraña carece de base 
cienơfica y puede poner en riesgo al paciente 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/11/2025  Parkinson  Im Médico.com 
La SEN acredita la calidad asistencial de la 
Unidad de Trastornos del Movimiento del 

Hospital Basurto 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/11/2025  Ictus  Im Médico.com 
Seis sociedades cienơficas impulsan una 

estrategia común para mejorar la prevención 
vascular 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/11/2025  Parkinson  Imbram.com  Enfermedad de Parkinson y lo que no se ve 
(síntomas no motores)  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/11/2025  Cefaleas  La rioja.com  Los neurólogos advierten que la cirugía contra 
la migraña carece de base cienơfica 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/11/2025  Cefaleas  Levante.com 
Alerta de los neurólogos sobre los centros de 
cirugía plásƟca que prometen acabar con la 

migraña: "No se recomienda a ningún paciente"
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/11/2025  Cefaleas  MSN.com 
¿Son efecƟvas las cirugías para acabar con la 
migraña? Esta es la nueva advertencia de los 

neurólogos 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/11/2025  Ictus  Mundiario.com  Tres copas de alcohol al día acelera once años 
el riesgo de hemorragia cerebral 

Dr. José Manuel 
Moltó  Entrevista  Internet  N/A 

06/11/2025  Cefaleas  Nueva Radio.com  Los especialistas en neurología explican por qué 
la cirugía no es una solución para la migraña 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/11/2025  Sueño  Ok Diario.com  Por qué no duermes: la pesadilla del insomnio  Dra. Celia García 
Malo  Entrevista  Internet  N/A 

06/11/2025  SEN  PMK.com 
La Unidad de Trastornos del Movimiento de la 
OSI Bilbao‐Basurto obƟene la acreditación de 
calidad de la Sociedad Española de Neurología 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/11/2025  Parkinson  Radio Popular.com 
Innovación y esperanza: El Hospital 

Universitario Basurto avanza en el tratamiento 
del Parkinson 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/11/2025  SEN  Redacción 
Médica.com 

Neurología renueva su guía MIR: los cambios 
por la 'avalancha' de terapias  Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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06/11/2025  Ictus  Sur  Uno de cada cuatro malagueños está en riesgo 
de sufrir un ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  2 Páginas 

06/11/2025  Ictus  Sur.com  Uno de cada cuatro malagueños está en riesgo 
de sufrir un ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/11/2025  Sueño  Univadis.com  El creciente mercado de los productos 
“milagro” contra el insomnio 

Dra. Celia García 
Malo  Entrevista  Internet  N/A 

07/11/2025  Alzheimer  65 y más.com  Este es el número de pasos diarios que retrasa 
el alzhéimer hasta siete años  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/11/2025  Cefaleas  Abc.es 

Una mujer afectada de migraña hace balance 
de su vida con esta enfermedad: «He pasado 12 
años en una cama y he consumido ya más de 

40.000 pasƟllas» 

Dr. Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 

07/11/2025  Cefaleas  CMM.com  Entrevista a Robert Belvís  Dr. Roberto Belvis  Entrevista  Internet  N/A 

07/11/2025  Parkinson  Deia  “Nuestras terapias de Parkinson cambian la 
vida a los pacientes”  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  2 Páginas 

07/11/2025  Parkinson  Deia.com 
Mar Carmona, neuróloga: "Las terapias del 
Parkinson que aplicamos en Basurto han 
cambiado la vida de nuestros pacientes” 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/11/2025  Sueño  Diari de Tarragona  La ‘epidemia’ del no dormir: casi la mitad de los 
españoles pasa malas noches  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  2/3 Página 

07/11/2025  Sueño  Diari de 
Tarragona.com 

Entre el estrés y las pantallas: la nueva 
epidemia del mal dormir  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/11/2025  Sueño  El Diario.com  Por qué no duermes: la pesadilla del insomnio  Dra. Celia García 
Malo  Mención  Internet  N/A 

07/11/2025  Dolor  El Mundo.es  Cannabis medicinal: la esperanza para quienes 
sufren de dolor lumbar crónico.  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/11/2025  Sueño  Infobae.com 
Así debería ser tu ruƟna nocturna para poder 
dormir bien, según un experto: “No es magia, 

se llama higiene del sueño” 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/11/2025  Alzheimer  Información.com 
Alerta de los neurólogos sobre los centros de 
cirugía plásƟca que prometen acabar con la 

migraña: "No se recomienda a ningún paciente"

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/11/2025  ELA  Pharma Market.com  Díaz Ayuso en la nueva Unidad de ELA del 
Hospital público Santa CrisƟna  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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07/11/2025  Parkinson  RSI.com 
Intervenciones de enfermería en el cuidado 
integral del paciente con enfermedad de 

Alzheimer y su cuidador familiar 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/11/2025  Ictus 
Solidaridad 

Intergeneracional.co
m 

Ictus: la importancia de la rehabilitación  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/11/2025  SEN  Thyssen.com  Salud cerebral. Aura: neurología sobre lienzo x 
Dra. Marta Oses  Dra. Marta Oses  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/11/2025  Cerebro sano  Trendencias.com  Si quieres reducir el estrés, llena tu casa de 
plantas: la ciencia lo avala para vivir más feliz 

Dr. Juan Carlos 
PorƟlla  Mención  Internet  N/A 

07/11/2025  Sueño  Univadis.com  El creciente mercado de los productos 
“milagro” contra el insomnio 

Dra. Celia García 
Malo  Entrevista  Internet  N/A 

08/11/2025  Cefaleas  Aragón Radio  Entrevista con la Dra. Sonia Santos  Dra. Sonia Santos  Entrevista  Radio  10 
minutos 

08/11/2025  Cefaleas  Aragón Radio.com  Alerta sobre las operaciones para la migraña  Dra. Sonia Santos  Entrevista  Internet  N/A 

08/11/2025  Ictus  Cadena Ser.com  València acoge el II Congreso sobre Ictus de la 
Comunitat Valenciana  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/11/2025  Parkinson  Deia.com 
Mar Carmona, neuróloga: "Las terapias del 
Parkinson que aplicamos en Basurto han 
cambiado la vida de nuestros pacientes” 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/11/2025  Sueño  El Confidencial.com 
Los españoles sufren cada vez más insomnio: 
récord de ventas de productos naturales para 

dormir 

Dra. Celia García 
Malo  Entrevista  Internet  N/A 

08/11/2025  Ictus  El Plural.com  El Guggenheim de Bilbao se convierte en el 
primer museo 'Espacio Cerebroprotegido'  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/11/2025  Ictus  GNDiario.com 
El Museo Guggenheim Bilbao, primer museo 
cerƟficado como “Espacio Cerebroprotegido” 

en España 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/11/2025  Cefaleas  La Prensa de 
Monagas.com 

La migraña es la enfermedad más 
discapacitante en mujeres menores de 50 años 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/11/2025  SEN  Pharma Market.com 
La Unidad de Trastornos del Movimiento de la 
OSI Bilbao‐Basurto obƟene la acreditación de 
calidad de la Sociedad Española de Neurología 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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09/11/2025  Cefaleas  20 minutos.com 
El truco de un experto para aliviar las migrañas 

definiƟvamente: "Llena un cubo de agua 
caliente y mete los pies" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/11/2025  Sueño  Diari.com  Entre el estrés y las pantallas: la nueva 
epidemia del mal dormir  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/11/2025  Epilepsia  Diario de NoƟcias  Epilepsia: más allá del miedo  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  2 Páginas 

09/11/2025  Ictus  El Mundo 
EL CEREBRO NO OLVIDA: BEBER ALCOHOL A 

DIARIO ACELERA Y AGRAVA EL ICTUS 
HEMORRÁGICO 

Dr. José Manuel 
Moltó  Entrevista  Escrito  1/2 Página 

09/11/2025  Ictus  El Mundo.es  Más allá de la resaca: tres copas al día pueden 
adelantar 11 años un ictus hemorrágico 

Dr. José Manuel 
Moltó  Entrevista  Internet  N/A 

09/11/2025  Cefaleas  El Plural.com 
Alerta ante el aumento de las cirugías para la 
migraña: "No hay evidencia cienơfica que las 

respalde" 
Dr. Roberto Belvis  Entrevista  Internet  N/A 

09/11/2025  Sueño  FM Globo.com  ¿Cuál es la postura para dormir más común 
pero que el 70% de la gente la hace mal?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/11/2025  Cefaleas  La Prensa de 
Monagas.com 

La migraña es la enfermedad más 
discapacitante en mujeres menores de 50 años 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/11/2025  Alzheimer  NoƟcias 
Ciudadanas.com 

CEAFA exige al Estado actuar de manera 
inmediata ante el nuevo y esperanzador 

panorama de tratamientos contra el Alzheimer 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/11/2025  Epilepsia  NoƟcias de Álava.com  Aitor Esơvariz: la historia del gasteiztarra que 
decidió mirar la epilepsia sin miedo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/11/2025  Sueño  Ok Diario.com  El truco que usan las limpiadoras de hotel para 
dejar el colchón como nuevo en 5 minutos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/11/2025  Epilepsia  Onda Vasca.com  Aitor Esơvariz: la historia del gasteiztarra que 
decidió mirar la epilepsia sin miedo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/11/2025  Ictus  Quirón.com 

“La rehabilitación temprana puede ser 
beneficiosa porque la plasƟcidad neuronal es 

mayor en los primeros días tras el daño 
isquémico” 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/11/2025  Ictus  RNE  Hay que reforzar la prevención del ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Radio  10 

minutos 
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09/11/2025  Ictus  Rtve.es  Hay que reforzar la prevención del ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/11/2025  Sueño  Trendencias.com 
Los consejos de una ginecóloga para mejorar el 
sueño en la menopausia: "Una buena higiene 

del sueño es lo más básico y efecƟvo" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/11/2025  Cefaleas  65 y más.com  Los neurólogos avisan: la cirugía no cura la 
migraña 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/11/2025  Cefaleas  BeHealrh.com  Casos de migraña se elevan y se prevé aumento 
conƟnuo 

Dres. José Miguel 
Láinez y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/11/2025  Sueño  CuidatePlus.com  Estos 5 alimentos te ayudarán a dormir mejor  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/11/2025  RASEN  DGEn.com 
La neurología de precisión protagonizará la 

LXXVII Reunión Anual de la Sociedad Española 
de Neurología (SEN) 

Dra. Mar Mendibe  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/11/2025  RASEN  El Debate.com 
Esta es la mayor preocupación médica que el 

90 % de la población tendrá en algún momento 
de su vida 

Dr. Jesús Porta  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/11/2025  Cefaleas  El Plural.com 
Alerta ante el aumento de las cirugías para la 
migraña: "No hay evidencia cienơfica que las 

respalde" 
Dr. Roberto Belvis  Entrevista  Internet  N/A 

10/11/2025  SEN  Euskadi.com 

La Unidad de Trastornos del Movimiento del 
Hospital Universitario Basurto, primera de 
Euskadi con acreditación de la Sociedad 

Española de Neurología 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/11/2025  Cefaleas  La 100.com  El truco infalible de un experto para aliviar la 
migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/11/2025  Sueño  MSN.com 
Raquel Leirós y Ánxela Soto, expertas en salud: 
'Todo lo que haces antes de acostarte afecta tu 

descanso y tu día siguiente' 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/11/2025  Ictus  Panamericana.com  ¡Atención! Beber tres copas diarias aumenta 
70% la gravedad de los derrames cerebrales  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/11/2025  Cerebro sano  Redacción 
Médica.com 

Estudiar protege el cerebro: Neurología rebaja 
la edad en prevención  Dr. Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 
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11/11/2025  Epilepsia  20 minutos.com 
Las sociedades cienơficas españolas urgen a 
primar los fármacos para epilepsia frente al 

cannabis 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/11/2025  Cefaleas  As.com 
Miguel Assal, técnico de Emergencias: “Si Ɵenes 
migrañas, abre el agua caliente, llena un cubo y 

mete los pies” 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/11/2025  Epilepsia  Cantabria Liberal.com 
Sociedades cienơficas piden priorizar los 

fármacos aprobados para epilepsia frente a 
fórmulas magistrales de cannabis 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

11/11/2025  Epilepsia  Con Salud.com 
Expertos recuerdan que las fórmulas 

magistrales de cannabis son para cuando no 
haya alternaƟvas autorizadas 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

11/11/2025  Epilepsia  Diario Estrategia.com 
Sociedades cienơficas piden priorizar los 

fármacos aprobados para epilepsia frente a 
fórmulas magistrales de cannabis 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

11/11/2025  Epilepsia  Diario Farma.com  Neurología prioriza los fármacos comerciales a 
base de cannabis para tratar la epilepsia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/11/2025  Epilepsia  Epicentro TV.com 
Sociedades cienơficas piden priorizar los 

fármacos aprobados para epilepsia frente a 
fórmulas magistrales de cannabis 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

11/11/2025  Epilepsia  Infobae.com 
Sociedades cienơficas piden priorizar los 

fármacos aprobados para epilepsia frente a 
fórmulas magistrales de cannabis 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

11/11/2025  Epilepsia  Infosalus.com 
Sociedades cienơficas piden priorizar los 

fármacos aprobados para epilepsia frente a 
fórmulas magistrales de cannabis 

SEN  Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

11/11/2025  Sueño  La Mega.com  Por qué no duermes: la pesadilla del insomnio  Dra. Celia García 
Malo  Entrevista  Internet  N/A 

11/11/2025  Epilepsia  La Nación.com 
Sociedades cienơficas piden priorizar los 

fármacos aprobados para epilepsia frente a 
fórmulas magistrales de cannabis 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

11/11/2025  Epilepsia  La Razón.com 
Expertos piden priorizar el uso de 

medicamentos aprobados sobre el cannabis 
medicinal en epilepsia 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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11/11/2025  Epilepsia  La Razón.com 
Expertos piden priorizar el uso de 

medicamentos aprobados sobre el cannabis 
medicinal en epilepsia 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

11/11/2025  Epilepsia  Las Provincias.com  Premian la divulgación y desesƟgmaƟzación de 
las epilepsias graves a través de cuentos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/11/2025  Ictus  Medicina y Salud.com 
Tres copas de alcohol al día aumentarían el 
riesgo de sufrir un derrame cerebral, según 

estudio 

Dr. José Manuel 
Moltó 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

11/11/2025  Epilepsia  Médico 
Hospitalario.com 

Sociedades cienơficas piden priorizar los 
fármacos aprobados frente a las fórmulas 

magistrales de cannabis 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/11/2025  Sueño  Minuto Uno.com  El truco casero para combaƟr el insomnio: se 
necesita solo un ingrediente  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/11/2025  Cefaleas  MSN.com 
El truco de un experto para aliviar las migrañas 

definiƟvamente: "Llena un cubo de agua 
caliente y mete los pies" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

11/11/2025  Alzheimer  MSN.com  Un medicamento muy común para el colesterol 
puede reducir la demencia en un 80%  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/11/2025  Epilepsia  NoƟamerica.com 
Sociedades cienơficas piden priorizar los 

fármacos aprobados para epilepsia frente a 
fórmulas magistrales de cannabis 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

11/11/2025  Alzheimer  NoƟcias 
Ciudadanas.com 

CEAFA exige al Estado actuar de manera 
inmediata ante el nuevo y esperanzador 

panorama de tratamientos contra el Alzheimer 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/11/2025  Parkinson  Radio Nervión.com 
Reconocen al Hospital de Basurto por su 
Unidad de Trastornos del Movimiento, que 
trata a pacientes con Parkinson entre otros 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

11/11/2025  Epilepsia  Redacción 
Médica.com 

Neurología pide priorizar el cannabis medicinal 
en epilepsia grave  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/11/2025  Epilepsia  Siglo XXI.com 
Sociedades cienơficas piden priorizar los 

fármacos aprobados para epilepsia frente a 
fórmulas magistrales de cannabis 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

11/11/2025  Sueño  SpoƟfy.com  10 ejercicios para la recuperación de ictus en el 
lado derecho  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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11/11/2025  Ictus  Tratamientos.com  10 ejercicios para la recuperación de ictus en el 
lado derecho  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/11/2025  Sueño  Trendencias.com 

La jardinería es una de las aficiones que más se 
han puesto de moda en los úlƟmos años y no 
solo nos hace felices, nos ayuda a estar más 

sanos y más ágiles mentalmente 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

11/11/2025  Sueño  Tucumán.com  El truco casero para combaƟr el insomnio: se 
necesita solo un ingrediente  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/11/2025  Cerebro sano  Univadis.com  Diez recomendaciones para cuidar el cerebro  Dr. Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 

12/11/2025  Epilepsia  Acobur.com  Prioridad a los fármacos industriales de 
cannabis contra la epilepsia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/11/2025  Ictus  Dime noƟcias.com  Consumo excesivo de alcohol adelanta infartos 
cerebrales  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/11/2025  Sueño  El Mon.com  Dormir sola o acompañada? La ciencia ofrece 
una respuesta sorprendente  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/11/2025  Epilepsia  MSN.com 
Las sociedades cienơficas españolas urgen a 
primar los fármacos para epilepsia frente al 

cannabis 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/11/2025  Alzheimer  MSN.com 
Samsung lanza el videojuego 'The Mind 

Guardian', para detectar el Alzheimer con la 
ayuda de la IA 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

12/11/2025  Miastenia  Pharma Market.com 

Se presenta el primer Libro Blanco SROI de la 
Miastenia Gravis en España: una hoja de ruta 
para mejorar la atención y calidad de vida de 

los pacientes con esta enfermedad autoinmune 
rara 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

12/11/2025  Cefaleas  Quirón Salud.com  Cefaleas y migrañas: principales diferencias y 
cuándo acudir a la consulta  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/11/2025  Ictus  Rexmolon.com 
Ultrasonidos para limpiar el cerebro: un 
tratamiento no invasivo que mejora la 
supervivencia tras un ictus hemorrágico 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

12/11/2025  Parkinson  Seguros News.com  Occident actualiza sus seguros de Salud con 
nuevas prestaciones diagnósƟcas y quirúrgicas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/11/2025  Parkinson  Seguros TV.com  Occident actualiza sus seguros de salud y 
refuerza su canal digital  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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12/11/2025  Sueño  TV Canarias  Entrevista con la Dra. Celia García Malo  Dra. Celia García 
Malo  Entrevista  TV  5 minutos 

12/11/2025  Sueño  Welife.com 
Aurelio Rojas, cardiólogo: «Dormir menos de 6 

horas incrementa radicalmente el riesgo 
cardiovascular» 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/11/2025  Cefaleas  65 y más.com  El truco de un experto para aliviar las migrañas: 
solo necesitas agua caliente  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

13/11/2025  SEN  Asscires.com  Vicente Enrique Villanueva  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/11/2025  Alzheimer  Ceafa.com 
CEAFA exige al Estado actuar de manera 
inmediata ante el nuevo y esperanzador 

panorama de tratamientos contra el Alzheimer 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

13/11/2025  Sueño  Con mucha gula.com  La ashwagandha, la planta de la que todo el 
mundo habla este otoño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

13/11/2025  Alzheimer  CuidatePlus.com  Predecir el Alzheimer años antes de que 
aparezcan los síntomas: un paso más cerca  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

13/11/2025  Cefaleas  El Mundo  SÍ, A ELLAS LES DUELE MÁS LA CABEZA Y 
SUFREN EL DOBLE SUS EFECTOS  Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

13/11/2025  Cefaleas  El Mundo.es 
Sí, a ellas les duele la cabeza: un estudio señala 
que les provoca el doble de discapacidad que a 

los hombres 
Dr. Roberto Belvis  Entrevista  Internet  N/A 

13/11/2025  Trigémino  Heraldo.com 
Robert Belvís, médico: "Los pacientes de esta 
enfermedad sienten un dolor similar a una 

descarga eléctrica sólo con sonreír" 
Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

13/11/2025  Dolor  Málaga al Dia.com 
La neuroesƟmulación permite recuperar la 
movilidad en un paciente con síndrome de 

dolor regional complejo 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

13/11/2025  Cefaleas  MSN.com 
El truco de un experto para aliviar las migrañas 

definiƟvamente: "Llena un cubo de agua 
caliente y mete los pies" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/11/2025  ELA  MSN.com 
La enfermedad neurodegeneraƟva más 

extendida en este pueblo de Francia: la causa 
principal podría ser un alimento ơpico del lugar 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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13/11/2025  Sueño  MSN.com 
Neurólogos advierten sobre el uso de 

productos ‘milagro’ sin validez médica para el 
insomnio: afectan, más que el bolsillo, la salud 

Dra. Celia García 
Malo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/11/2025  Sueño  MSN.com 

Vicky Marơn Berrocal (52 años): "Antes de 
dormir enciendo la luz roja porque me ayuda a 

bajar revoluciones y pongo mi playlist 
programada" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/11/2025  Sueño  Semana.com 

Vicky Marơn Berrocal (52 años): "Antes de 
dormir enciendo la luz roja porque me ayuda a 

bajar revoluciones y pongo mi playlist 
programada" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/11/2025  Cefaleas  TN.com 
Neurólogos aclaran que no hay cirugías que 

puedan curar la migraña y advierten: “Pueden 
ser riesgosas” 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/11/2025  Sueño  20 minutos.com 
Sara Marín, médica, sobre la apnea del sueño: 
"En las mujeres se manifiesta de una manera 

diferente que en los hombres" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/11/2025  Sueño  ABC  EL PASTILLERO DEL SIGLO XXI: EL ‘BOOM’ DE 
LOS SUPLEMENTOS PARA LA LONGEVIDAD 

Dra. Celia García 
Malo 

Nota de 
Prensa  Escrito  2 Páginas 

14/11/2025  Sueño  ABC.es  El pasƟllero del siglo XXI: el 'boom' de los 
suplementos para la longevidad 

Dra. Celia García 
Malo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/11/2025  Sueño  ABC.es 

José Abellán, cardiólogo, sobre los hábitos de 
sueño: «Como seres vivos, los ciclos de luz y 
oscuridad que nos da el planeta han sido algo 
que básicamente cambiaba nuestra vida» 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/11/2025  RASEN  Adamit.com 

La compañía asisƟrá a la Reunión Anual de la 
SEN con su test MAP‐AD®, recientemente 

cerƟficado con el Marcaje CE‐IVDR, destacando 
avances en el pronósƟco temprano de la 

enfermedad 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/11/2025  Ictus  Diari de Andorra  Dia mundial sense alcohol  Dr. José Manuel 
Moltó 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 Página 

14/11/2025  SEN  Diario de Cádiz  “No queremos más médicos o más medios para 
trabajar menos, sino para dar mejor atención”  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  3 Páginas 
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14/11/2025  Sueño  El Economista.com 
Júlia Farré, nutricionista: "Comer carbohidratos 

3 o 4 horas antes de acostarnos ayuda a 
conciliar mejor el sueño" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/11/2025  RASEN  GeriatricArea.com  Sevilla acoge la LXXVII Reunión Anual de la 
Sociedad Española de Neurología  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/11/2025  RASEN  Médico 
Hospitalario.com 

"Necesitamos un quinto año de formación en 
neurología para responder al crecimiento de la 

especialidad" 
Dr. Jesús  Entrevista  Internet  N/A 

14/11/2025  Cefaleas  Mnews.com 
Neurólogos aclaran que no hay cirugías que 

puedan curar la migraña y advierten: "Pueden 
ser riesgosas" 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/11/2025  Ictus  News3dad.com 
Recuperar tu proyecto de vida: Miguel, un 

andaluz que volvió a pintar tras haber sufrido 
un ictus 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/11/2025  Parkinson  Onda Vasca.com 
"El arsenal terapéuƟco con el que contamos en 
Basurto para tratar trastornos de movimiento 

es enorme" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/11/2025  Epilepsia  Psiquiatria.com 
Sociedades cienơficas piden priorizar los 
fármacos aprobados frente a las fórmulas 

magistrales de cannabis 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/11/2025  Alzheimer  Redacción 
Médica.com 

El menor riesgo de cáncer en alzhéimer exige 
estudios: "Aún no supone nada"  Dr. Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 

14/11/2025  Alzheimer 
Solidaridad 

Intergeneracional.co
m 

Pacientes con Alzheimer reclaman que las 
terapias no farmacológicas sean reconocidas 

como recurso de la dependencia. 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/11/2025  Alzheimer  Somos Pacientes.com  Necesitamos un compromiso inaplazable frente 
al Alzheimer  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/11/2025  Cefaleas  TN.com 
Neurólogos aclaran que no hay cirugías que 

puedan curar la migraña y advierten: “Pueden 
ser riesgosas” 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/11/2025  Ataxia  ABC.es 
Ataxia de Friedreich, el trastorno 

neuromuscular que afecta a alrededor de 
15.000 personas en el mundo 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/11/2025  Sueño  Coahulla.com  El Sueño, El Hábito Crucial que Acelera el 
Envejecimiento si se Descuida  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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15/11/2025  Sueño  El mundo.es 
Este mal hábito coƟdiano perjudica la salud y 
acelera el envejecimiento incluso más que 

tomar azúcar o no ir al gimnasio 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/11/2025  Sueño  El Periódico.com 
Raquel Leirós y Ánxela Soto, expertas en salud: 
"Todo lo que haces antes de acostarte afecta tu 

descanso y tu día siguiente" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/11/2025  Alzheimer  Infobae.com  Estas son las 4 mejores soluciones para 
prevenir el Alzheimer, según la ciencia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/11/2025  MeningiƟs  La Nueva  MeningiƟs: la higiene personal cobra 
importancia  Dra. Saima Bashir  Nota de 

Prensa  Escrito  1/2 Página 

15/11/2025  Ictus  La Vanguardia.com 
David Callejo, médico anestesista: ''Nunca 

ignores estos síntomas de infarto e ictus, hay 
que actuar muy rápido'' 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/11/2025  Sueño  Mundo 
deporƟvo.com 

Nuria Roure, psicóloga y doctora en medicina 
del sueño: "Si duermes cuatro horas o menos, 
tu capacidad de concentración al día siguiente 
es la misma que cuando te bebes seis cervezas" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/11/2025  Epilepsia  Ok Diario.com 
¿Por qué el cannabis no ofrece seguridad ni 

eficacia en epilepsia infanƟl?: los neurólogos lo 
dejan claro 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/11/2025  Ictus  Pronto  CUIDA LA SALUD DE TUS ARTERIAS: PROTEGETE 
DE ICTUS E INFARTOS  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

15/11/2025  Ictus  Pronto  CUIDA LA SALUD DE TUS ARTERIAS: PROTEGETE 
DE ICTUS E INFARTOS  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  2 Páginas 

15/11/2025  Distonía  Redacción 
Médica.com 

HLA Montpellier aplica un tratamiento 
innovador para síntomas de distonía  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/11/2025  Alzheimer  Roche.com  Cerca del 60% de los cuidadores de personas 
con deterioro cogniƟvo leve presenta estrés  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/11/2025  SEN  Diario de Cádiz.com  “No queremos más médicos o más medios para 
trabajar menos, sino para dar mejor atención”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/11/2025  Cefaleas  Grupdocs.com  Desaprender la migraña  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/11/2025  Ictus  MSN.com 
María Escario, periodista, sobre su nueva vida 
tras el ictus y el cáncer: "Aprendiendo a vivir 

despacio" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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17/11/2025  RASEN  20 minutos.com 
A 9 de cada 10 españoles les preocupa tener 
alguna enfermedad neurológica, sobre todo 

alzhéimer, ictus, párkinson y ELA 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  Sueño  Arquitectura y 
diseño.com 

Amaia Elías, interiorista: "Una luz circadiana no 
es solo elegir una bombilla cálida o fría; incluso 

puede reducir la ‘tristeza invernal’" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  RASEN  ConSalud.com 
Al 90% de los españoles les preocupa padecer 
enfermedades neurológicas en algún momento 

de la vida 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  RASEN  Córdoba.com 
Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  Sueño  CuidatePlus.com  ‘Escaneo corporal’: la técnica ‘mindfulness’ que 
podrías probar para conciliar el sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  Dolor  CuidatePlus.com  Un estudio señala al dolor crónico como el 
predictor de esta enfermedad tan habitual  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  RASEN  Diario de Ibiza.com 
Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  RASEN  Diario de 
Mallorca.com 

Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  Epilepsia  Diario Sanitario.com  Enfermería estrena guía para abordar la 
epilepsia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  RASEN  El Periódico.com 
Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  RASEN  El Correo Gallego.com 
Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  RASEN  El Día.com 
Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  Ictus  El Nuevo dia.com  Ictus o accidente cerebrovascular: cada minuto 
importa  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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17/11/2025  RASEN  El Periódico de 
Aragón.com 

Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  RASEN  Faro de Vigo.com 
Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  Ataxia  Federación.com 
Ataxia de Friedreich, el trastorno 

neuromuscular que afecta a alrededor de 
15.000 personas en el mundo 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  Sueño  Hola.com 
Jana Fernández, experta en sueño: "No 

podemos controlar cómo vamos a dormir, pero 
sí preparar el organismo" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  Cefaleas  IB3  Entrevista con el Dr. Roberto Belvís  Dr. Roberto Belvis  Entrevista  TV  5 minutos 

17/11/2025  RASEN  IEFS.com 
Al 90% de la población española le preocupa 
padecer alguna enfermedad neurológica en 

algún momento de su vida 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  Sueño  Infobae.com 
Dormir la siesta ayuda a mantener el equilibrio: 
“Se ha asociado a una reducción del estrés que 

es beneficiosa para el metabolismo” 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  RASEN  Información.com 
Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  RASEN  La Opinión de 
Málaga.com 

Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  RASEN  La Opinión de 
Murcia.com 

Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  RASEN  La Provincia.com 
Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  RASEN  Levante.com 
Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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17/11/2025  RASEN  LNE.es 
Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  RASEN  Mediterráneo.com 
Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  RASEN  News3dad.com 
Al 90% de la población española le preocupa 
padecer alguna enfermedad neurológica en 

algún momento de su vida 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  Cefaleas  NoƟcias 24.com  Tres remedios para aliviar el dolor de cabeza  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  Epilepsia  Psiquiatria.com 
Sociedades cienơficas piden priorizar los 
fármacos aprobados frente a las fórmulas 

magistrales de cannabis 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  RASEN  Revista Plural.com 

AL 90% DE LA POBLACIÓN ESPAÑOLA LE 
PREOCUPA PADECER ALGUNA ENFERMEDAD 
NEUROLÓGICA EN ALGÚN MOMENTO DE SU 

VIDA 

Dr. Jesús Porta  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  RASEN  Sevilla 
Emprendedora.com  Sociedad Española de Neurología  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  SEN  Thyssen.com  Mirando la Sinapsis a través de un lienzo  Dr. Jesús Porta  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  Sueño  Trendencias.com 
Estas son las horas que deberías dormir para 
aumentar tu esperanza de vida, según el 

famoso cirujano Mario Alonso Puig 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  RASEN  Vademecum.com 
Al 90% de la población española le preocupa 
padecer alguna enfermedad neurológica en 

algún momento de su vida 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/11/2025  Ictus  Verificat.com 
¿Qué sabemos del estudio que relaciona la 
melatonina con un mayor riesgo de paro 

cardíaco? 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  Sueño  20 minutos.com 
Álvaro Campillo, doctor: "Dormir menos de 6 
horas al día podría acortar la vida hasta en un 

año" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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18/11/2025  Sueño  ABC.com 

José Abellán, cardiólogo, sobre los hábitos de 
sueño: «Quienes duermen poco Ɵenen un 
mayor riesgo de sufrir infartos y eventos 

cardiovasculares» 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  Alcohol  Costa del Sol.com  Tres copas de licor al día pueden provocar 
hemorragias cerebrales severas y precoces 

Dr. José Manuel 
Moltó 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  RASEN  Diario de 
Mallorca.com 

Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  RASEN  Diario de Sevilla.com 
Sevilla se convierte en la capital de la salud 

cerebral con la mayor reunión de neurólogos de 
España 

Dres. Mar Mendibe 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  Alzheimer  Don Porque.com  ¿Por qué el Alzheimer borra las caras que más 
queremos?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  RASEN  El Correo de 
Zamora.com 

Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  RASEN  El Día.com 
Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  Cefaleas  El País  La polémica cirugía para tratar la migraña que 
alerta a los neurólogos  Dr. Roberto Belvís  Entrevista  Escrito  3/4 Página 

18/11/2025  Cefaleas  El Pais.com 
Los neurólogos alertan ante una polémica 

cirugía para tratar la migraña: “Falta evidencia 
cienơfica” 

Dr. Roberto Belvís  Entrevista  Internet  N/A 

18/11/2025  RASEN  El Periódico de 
Aragón.com 

Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  RASEN  El Periódico de 
Extremadura.com 

Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  RASEN  El Periódico 
digital.com 

Alarma silenciosa: nueve de cada diez 
españoles viven con el miedo invisible a las 

enfermedades neurológicas 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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18/11/2025  RASEN  El Periódico.com 
Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  RASEN  Faro de Vigo.com 
Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  RASEN  Faro de Vigo.com 
Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  RASEN  Fundación Cien.com  Comienza la 77ª edición de la Reunión Anual de 
la SEN 

Dres. Mar Mendibe 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  RASEN  IEFS.com  Comienza la 77ª edición de la Reunión Anual de 
la SEN 

Dres. Mar Mendibe 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  RASEN  Im Médico.com  Casi el 90 % de la población teme padecer una 
enfermedad neurológica en el futuro  Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  Ictus  Im Médico.com 
La esƟmulación cerebral mejora la recuperación 

de la visión después de un accidente 
cerebrovascular 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  RASEN  La Opinión A 
Coruña.com 

Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  RASEN  La Opinión A 
Coruña.com 

Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  RASEN  La Opinión de 
Málaga.com 

Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  RASEN  La Opinión de 
Murcia.com 

Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  RASEN  La Provincia.com 
Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  Cefaleas  La Sexta  Entrevista con los Dres. Roberto Belvís y Jesús 
Porta  Dr. Jesús Porta  Entrevista  TV  2 minutos 
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18/11/2025  RASEN  Levante.com 
Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  RASEN  Mediterráneo.com 
Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  RASEN  Mediterráneo.com 
Alzheimer, ictus, párkinson, ELA... al 90% de los 
españoles le inquieta padecer una enfermedad 

neurológica 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  RASEN  Naghright.com  9 von 10 Spaniern sorgen sich um 
neurologische Erkrankungen  Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  Alzheimer  NaƟonal 
Geografic.com 

Estudian el cerebro humano y descubren por 
qué el alzhéimer borra los recuerdos de 

familiares cercanos (y otros no) 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  Cefaleas  Onda Cero  Entrevista con el Dr. Javier Camiña  Dr. Javier Camiña  Entrevista  Radio  10 
minutos 

18/11/2025  Alzheimer  Radiotele.com 
Estudian el cerebro humano y descubren por 

qué el alzhéimer borra los recuerdos de 
familiares cercanos 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  Alzheimer  Telecinco.com  Descubren el moƟvo por el que el alzhéimer 
borra los recuerdos de los familiares cercanos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/11/2025  Ictus  Turnique.com  Tres copas de licor al día pueden provocar 
hemorragias cerebrales severas y precoces 

Dr. José Manuel 
Moltó 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  ABC.com  Las recomendaciones de los neurólogos para 
rejuvenecer el cerebro 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  Burgos conecta.com  La mitad de los españoles descuidan los hábitos 
que alejan las enfermedades cerebrales 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  Burgos conecta.com  La mitad de los españoles descuidan los hábitos 
que alejan las enfermedades cerebrales 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  Canarias 7.com  La mitad de los españoles descuidan los hábitos 
que alejan las enfermedades cerebrales 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  Con Salud.com  Más de la mitad de los españoles descuida 
hábitos clave para la salud cerebral 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  ConSalud.com  Más de la mitad de los españoles descuida 
hábitos clave para la salud cerebral 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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19/11/2025  RASEN  Cuatro TV  Entrevista con el Dr. Jesús Porta  Dr. Jesús Porta  Entrevista  TV  2 minutos 

19/11/2025  RASEN  Demócrata.com 
Más del 50% de los españoles ignora prácƟcas 
cruciales para el bienestar del cerebro, indica la 

SEN 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  Diario de 
Gastronomia.com 

La dieta, entre los factores clave para mantener 
una buena salud cerebral  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  Diario Vasco.com  La mitad de los españoles descuidan los hábitos 
que alejan las enfermedades cerebrales 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  El Comercio.com  La mitad de los españoles descuidan los hábitos 
que alejan las enfermedades cerebrales 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  El Correo.es  La mitad de los españoles descuidan los hábitos 
que alejan las enfermedades cerebrales 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  El Diario 
Montañés.com 

La mitad de los españoles descuidan los hábitos 
que alejan las enfermedades cerebrales 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  El Diario Vasco.com  La mitad de los españoles descuidan los hábitos 
que alejan las enfermedades cerebrales 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  Sueño  El Economista.com 
Ni falta de sueño ni estrés: expertos descubren 
un nuevo factor que puede desencadenar las 

migrañas 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  El Norte de 
CasƟlla.com 

La mitad de los españoles descuidan los hábitos 
que alejan las enfermedades cerebrales 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  Sueño  El Periódico.com 
La advertencia de las expertas en salud Leirós y 

Ánxela Soto: "Todo lo que haces antes de 
acostarte afecta tu descanso y tu día siguiente" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  Gaceta de Salud.com 
Paradojas de la salud cerebral: tememos el 
ictus o el alzhéimer, pero descuidamos los 

hábitos para prevenirlos 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  Dolor  GeriatricArea.com  Cada año se diagnosƟcan 400.000 nuevos casos 
de dolor neuropáƟco  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  Hechos de Hoy.com 
La mitad de los españoles descuida hábitos 

clave para la salud cerebral, como sueño, dieta 
o ejercicio İsico y mental 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  Sueño  Hola  COMBATE EL INSOMNIO  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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19/11/2025  RASEN  Hoy.com  La mitad de los españoles descuidan los hábitos 
que alejan las enfermedades cerebrales 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  Ideal.com  La mitad de los españoles descuidan los hábitos 
que alejan las enfermedades cerebrales 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  IEFS.com  Más del 50% de los españoles descuida hábitos 
clave para la salud cerebral 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  Alzheimer  Infobae.com 
Cienơficos podrían revelar por qué el Alzheimer 
borra los recuerdos de familiares y proponen 

una solución innovadora 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  Infosalus.com 
Más de la mitad de los españoles descuida 

hábitos esenciales para la salud cerebral, según 
la SEN 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

19/11/2025  RASEN  KIssFM.com 
Los neurólogos alertan de que más del 50% de 
los españoles descuidan el sueño, la dieta o el 

ejercicio İsico 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  La Rioja.com  La mitad de los españoles descuidan los hábitos 
que alejan las enfermedades cerebrales 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  Sueño  La Vanguardia.com 
¿Qué sabemos del estudio que relaciona la 
melatonina con un mayor riesgo de paro 

cardíaco? 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  La Vanguardia.com  La paradoja española: obsesiona tener un 
cerebro sano pero no se cuida 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  La Vanguardia.com 
Los neurólogos alertan de que más del 50% de 
los españoles descuidan el sueño, la dieta o el 

ejercicio İsico 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  La Verdad.com  La mitad de los españoles descuidan los hábitos 
que alejan las enfermedades cerebrales 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  La Voz de Galicia.com 
Más de la mitad de los españoles no cuida la 
salud de su cerebro: poca lectura, escaso 

descanso y falta de ejercicio 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  La Voz de Galicia.com 
Máis da metade dos españois non coida a 

saúde do seu cerebro: pouca lectura, escaso 
descanso e falta de exercicio 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

19/11/2025  RASEN  La Voz de la 
Salud.com 

Más de la mitad de los españoles no cuida la 
salud de su cerebro: poca lectura, escaso 

descanso y falta de ejercicio 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  Cefaleas  La Voz.com  Migraña: más de la mitad de los pacientes Ɵene 
síntomas previos que pasan inadverƟdos  Dra. Ana Gago  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  Las Provincias.com  La mitad de los españoles descuidan los hábitos 
que alejan las enfermedades cerebrales 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  León NoƟcias.com  La mitad de los españoles descuidan los hábitos 
que alejan las enfermedades cerebrales 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  MSN.com 
A 9 de cada 10 españoles les preocupa tener 
alguna enfermedad neurológica, sobre todo 

alzhéimer, ictus, párkinson y ELA 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  Sueño  MSN.com 
Este mal hábito coƟdiano perjudica la salud y 
acelera el envejecimiento incluso más que 

tomar azúcar o no ir al gimnasio 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  News3dad.com 

Más del 50% de los españoles descuida hábitos 
clave para la salud cerebral, como el sueño, la 
dieta o el ejercicio İsico y mental, alerta la 

Sociedad Española de Neurología 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  Noroeste.com 

Más del 50% de los españoles descuida hábitos 
clave para la salud cerebral, como el sueño, la 
dieta o el ejercicio İsico y mental, alerta la 

Sociedad Española de Neurología 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  NoƟcias de Salud.com 
Más de la mitad de los españoles descuida 

hábitos esenciales para la salud cerebral, según 
la SEN 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  Onda Cero.com  Los neurólogos recomiendan que los menores 
de 14 años no rematen de cabeza en el fútbol 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  Opinando.com 
Hoy comienza la 77ª edición de la Reunión 

Anual de la Sociedad Española de Neurología 
(SEN) 

Dres. Mar Mendibe 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  Alzheimer  Revista Ballesol.com  Juegos de memoria para mayores: ¿qué 
recomiendan los profesionales?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  RNE  Entrevista con el Dr. Jesús Porta  Dr. Jesús Porta  Entrevista  Radio  10 
minutos 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

19/11/2025  RASEN  Salamanca Hoy.com  La mitad de los españoles descuidan los hábitos 
que alejan las enfermedades cerebrales 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  Salud a diairo.com 
Más del 50% de los españoles descuida hábitos 
clave para la salud cerebral, como el sueño, la 

dieta o el ejercicio İsico y mental 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  Servimedia.com 
Los neurólogos alertan de que más del 50% de 
los españoles descuidan el sueño, la dieta o el 

ejercicio İsico 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

19/11/2025  RASEN  Siglo XXI.com 
Más de la mitad de los españoles descuida 

hábitos esenciales para la salud cerebral, según 
la SEN 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  Sur.com  La mitad de los españoles descuidan los hábitos 
que alejan las enfermedades cerebrales 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  Alzheimer  Telecinco.com 
Puede parecer Alzheimer, pero no lo es: señales 
de alerta de que padeces una enfermedad con 

los mismos síntomas 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  RASEN  Todo Alicante.com  La mitad de los españoles descuidan los hábitos 
que alejan las enfermedades cerebrales 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/11/2025  Cefaleas  Xataca.com 
Hay gente intentando matar la migraña con 
cirugía. Los neurólogos se están llevando las 

manos a la cabeza 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/11/2025  Sueño  20 minutos.com 
Sara Marín, médica, sobre la apnea del sueño: 
"En las mujeres se manifiesta de una manera 

diferente que en los hombres" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/11/2025  RASEN  ABC.com  Las recomendaciones de los neurólogos para 
rejuvenecer el cerebro 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/11/2025  Ictus  Alerta  Inclusión Social logra la cerƟficación de Espacio 
cerebroprotegido  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

20/11/2025  Alzheimer  Alfabaix.com 
Estudian el cerebro humano y descubren por 

qué el alzhéimer borra los recuerdos de 
familiares cercanos 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/11/2025  RASEN  Alfaix.com 
Al 90% de los españoles les preocupa padecer 
enfermedades neurológicas en algún momento 

de la vida ‐ Afabaix 
Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

20/11/2025  RASEN  Canarias 7  La mitad de los españoles descuidan los hábitos 
que alejan las enfermedades cerebrales 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 Página 

20/11/2025  Dolor  Cien Radios.com 
El dolor crónico sería la clave para predecir una 
enfermedad muy extendida, según un estudio 

neurológico 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/11/2025  RASEN  Cuatro TV  Entrevista con el Dr. Jesús Porta  Dr. Jesús Porta  Entrevista  TV  2 minutos 

20/11/2025  RASEN  Demócrata.com 
Más del 50% de los españoles ignora prácƟcas 
cruciales para el bienestar del cerebro, indica la 

SEN 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/11/2025  RASEN  Diario de León  LOS ESPAÑOLES DESCUIDAN EL CEREBRO  Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/2 Página 

20/11/2025  RASEN  Diario de Avisos  Más del 50% de los españoles no cuida el 
sueño, la dieta o ejercicio mental 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 Página 

20/11/2025  RASEN  Diario de León.com  Los españoles descuidan el cerebro  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/11/2025  RASEN  Diario de Navarra  La mitad de los españoles descuidan los hábitos 
que alejan las enfermedades cerebrales 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 Página 

20/11/2025  RASEN  Diario deLeón.com  Los españoles descuidan el cerebro  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/11/2025  Sueño  El Debate.com  Dos hábitos diarios que dañan la salud tanto 
como fumar, según el doctor Rojas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/11/2025  Sueño  El Debate.com  Dos hábitos diarios que dañan la salud tanto 
como fumar, según el doctor Rojas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/11/2025  RASEN  El Médico.com 
La SEN reclama planes específicos para 
asegurar la equidad en el acceso a la 

innovación 

Dres. Mar Mendibe 
y Jesús Porta 

Rueda de 
Prensa  Internet  N/A 

20/11/2025  RASEN  El Médico.com  Una ‘mirada paliaƟva’ imprescindible en 
Neurología  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/11/2025  RASEN  El mundo.es  Las 9 infusiones que te pueden ayudar a 
combaƟr el insomnio y dormir bien  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/11/2025  RASEN  El Norte de CasƟlla  La mitad de los españoles descuidan los hábitos 
que alejan las enfermedades cerebrales 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 Página 

20/11/2025  RASEN  El Periódico.com 
Más de la mitad de los españoles descuida su 

salud cerebral: ni lee, ni hace ejercicio ni 
duerme bien 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

20/11/2025  Alzheimer  Gizmodo.com  La pista oculta que explica el olvido más 
doloroso del Alzheimer  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/11/2025  RASEN  Hoy  La mitad de los españoles descuidan los hábitos 
que alejan las enfermedades cerebrales 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 Página 

20/11/2025  RASEN  Ideal Almería  La mitad de los españoles descuidan los hábitos 
que alejan las enfermedades cerebrales 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 Página 

20/11/2025  RASEN  Ideal Granada  La mitad de los españoles descuidan los hábitos 
que alejan las enfermedades cerebrales 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 Página 

20/11/2025  RASEN  Ideal Jaén  La mitad de los españoles descuidan los hábitos 
que alejan las enfermedades cerebrales 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 Página 

20/11/2025  RASEN  Im Médico.com 
77ª Reunión Anual de la SEN: La digitalización 

como aliada en el seguimiento de las 
enfermedades neuromusculares 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/11/2025  RASEN  Im Médico.com  77ª Reunión Anual de la SEN: Los neurólogos se 
preparan para liderar el sector tecnológico  Dr. David Ezpeleta  Entrevista  Internet  N/A 

20/11/2025  RASEN  Im Médico.com 
La 77ª Reunión anual de la SEN, escaparate de 
la transformación que está experimentando la 

neurología 

Dres. Mar Mendibe 
y Jesús Porta 

Rueda de 
Prensa  Internet  N/A 

20/11/2025  RASEN  Isanidad.com 
Neurólogos detectan que la mitad de españoles 
desconoce cómo proteger su cerebro pese al 

temor a las enfermedades neurológicas 

Dres. Mar Mendibe 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/11/2025  RASEN  La Rioja  La mitad de los españoles descuidan los hábitos 
que alejan las enfermedades cerebrales 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 Página 

20/11/2025  RASEN  La Rioja.com  La mitad de los españoles descuidan los hábitos 
que alejan las enfermedades cerebrales 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/11/2025  Cefaleas  La Sexta  Los expertos advierten: ninguna cirugía cura la 
migraña 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta  Entrevista  TV  2 minutos 

20/11/2025  Cefaleas  La Sexta.com  Los expertos advierten: ninguna cirugía cura la 
migraña 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 

20/11/2025  Cefaleas  La Sexta.com  Los expertos advierten: ninguna cirugía cura la 
migraña 

Dres. Roberto Belvís 
y Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 

20/11/2025  RASEN  La Voz de Galicia  Más de la mitad de los españoles descuidan la 
salud de su cerebro 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 Página 

20/11/2025  Cefaleas  Las Provincias.com  Un estudio revela que los casos de migraña 
aumentarán hasta 2050  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

20/11/2025  RASEN  Marca.com  ¿Con cuáles de estos hábitos cumples? 
Descubre si cuidas bien tu cerebro 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/11/2025  Cefaleas  Minuto 1.com  Truco casero: la manera de aliviar la migraña en 
sencillos pasos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/11/2025  Cefaleas  NoƟcias de 
Bariloche.com 

Los neurólogos alertan ante una polémica 
cirugía para tratar la migraña: “Falta evidencia 

cienơfica” 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/11/2025  RASEN  Ok Diario.com 
Alarma en salud cerebral: el 50% de la 

población descuida dieta, sueño y acƟvidad 
İsica y mental 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/11/2025  RASEN  Onda Cero La Rioja  Entrevista con el Dr. Federico CasƟllo  Dr. Federico CasƟllo  Entrevista  Radio  10 
minutos 

20/11/2025  Cefaleas  Onda digital.com 
Hay gente intentando matar la migraña con 
cirugía. Los neurólogos se están llevando las 

manos a la cabeza 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/11/2025  RASEN  Psiquiatria.com 
Más de la mitad de los españoles descuida 

hábitos esenciales para la salud cerebral, según 
la SEN 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/11/2025  RASEN  Radio Lugo  Entrevista con el Dr. Javier Camiña  Dr. Javier Camiña  Entrevista  Radio  10 
minutos 

20/11/2025  Alzheimer  Revista 
ecociencias.com 

Alzheimer y nuevo hallazgo revela por qué la 
enfermedad borra los recuerdos de los seres 

queridos 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/11/2025  RASEN  Salamanca Hoy.com 
Más de la mitad de los españoles descuida su 

salud cerebral: ni lee, ni hace ejercicio ni 
duerme bien 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 

20/11/2025  RASEN  Telecinco.com 
Los hábitos de salud cerebral que descuidan el 

50% de los españoles: "Alzhéimer, ictus y 
párkinson son las que más nos preocupan" 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/11/2025  RASEN  Univadis.com  LXXVII Reunión Anual SEN: entrevista a su 
presidente  Dr. Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 

20/11/2025  RASEN  Uppers.com 
Los hábitos de salud cerebral que descuidan el 

50% de los españoles: "Alzhéimer, ictus y 
párkinson son las que más nos preocupan" 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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21/11/2025  Sueño  20 minutos.com 
Los efectos en tu cuerpo cuando tomas 

magnesio y melatonina juntos: así afecta a tu 
sueño 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/11/2025  Ictus  Fundación.com 

La Fundación Marqués de Valdecilla recibe 
oficialmente la cerƟficación ‘Espacio 

Cerebroprotegido’ de la mano del presidente 
de la Fundación Freno al Ictus 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/11/2025  Neurología  Golf.com  La úlƟma frontera  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/11/2025  RASEN  Im Médico.com  77ª Reunión Anual de la SEN: Los neurólogos se 
preparan para liderar el sector tecnológico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/11/2025  Sueño  Moncloa.com  Álvaro Campillo, doctor: «Te mueres antes por 
falta de sueño que por falta de agua»  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/11/2025  RASEN  Noreste.com 

Más del 50% de los españoles descuida hábitos 
clave para la salud cerebral, como el sueño, la 
dieta o el ejercicio İsico y mental, alerta la 

Sociedad Española de Neurología 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/11/2025  RASEN  Ok Diario.com 
Alarma en salud cerebral: el 50% de la 

población descuida dieta, sueño y acƟvidad 
İsica y mental 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/11/2025  Cefaleas  Perú 21.com  La cirugía de las migrañas  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/11/2025  Sueño  Somos Pacientes.com 
La esperanza también se entrena: claves para 

afrontar la soledad no deseada, el insomnio y la 
dependencia tecnológica 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/11/2025  Alzheimer  Telecinco.com 
Puede parecer Alzheimer, pero no lo es: señales 
de alerta de que padeces una enfermedad con 

los mismos síntomas 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/11/2025  Sueño  20 minutos.com 
Los efectos en tu cuerpo cuando tomas 

magnesio y melatonina juntos: así afecta a tu 
sueño 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/11/2025  Sueño  Agua de Flores.com  Cómo dormir mejor y despertarte con vitalidad.  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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22/11/2025  RASEN  Angelini.com 
Angelini Pharma parƟcipa en la Reunión Anual 
de la SEN impulsando el avance en la mejora 

del abordaje de la epilepsia 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/11/2025  Ictus  Corresposables.com 

La Consejería de Inclusión del Gobierno de 
Cantabria se cerƟfica como ‘Espacio 

Cerebroprotegido’ y refuerza su compromiso 
con la salud cerebral 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/11/2025  Amnesia  El Confidencial.com 
Susana ha vivido dos veces un síndrome que le 
ha hecho perder la memoria durante solo unas 

horas 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/11/2025  RASEN  El Debate.com 
Esta es la mayor preocupación médica que el 

90 % de la población tendrá en algún momento 
de su vida 

Dr. Jesús Porta  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/11/2025  RASEN  El Médico.com  Una ‘mirada paliaƟva’ imprescindible en 
Neurología  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/11/2025  RASEN  Im Médico.com 
77ª Reunión Anual de la SEN: InvesƟgación y 
tecnología de vanguardia para avanzar en la 

enfermedad de Parkinson 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/11/2025  RASEN  Im Médico.com  77ª Reunión Anual de la SEN: La lucha cienơfica 
contra la enfermedad de Alzheimer, imparable  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/11/2025  Sueño  La Opinión de 
Murcia.com 

Adiós a los problemas para dormir: esta es la 
planta que crece en el Nordeste murciano y 
uƟlizaban los romanos para el insomnio 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/11/2025  RASEN  Las Provincias.com  Este medicamento tan común para el colesterol 
puede reducir el riesgo de Alzheimer en un 80% SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/11/2025  RASEN  Médico 
Hospitalario.com 

77ª Reunión Anual de la SEN: La menopausia 
Ɵene que priorizarse en la invesƟgación de la 

salud de la mujer con EM 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/11/2025  RASEN  Neurología 
Clínica.com 

Neurología Clínica Madrid en la LXXVII Reunión 
Anual de la SEN  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/11/2025  Cefaleas  Público.com 
Por qué los casos de migraña se han duplicado 
desde 1990: todo lo que debes saber sobre esta 

enfermedad 
Dr. Roberto Belvis  Entrevista  Internet  N/A 
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23/11/2025  Ictus  20 minutos.com 
La recuperación tras el ictus, dificultada por la 
falta de recursos públicos: "La gente se pierde 

por el camino" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/11/2025  RASEN  65 y mas.com  A 9 de cada 10 españoles les preocupa tener 
alguna enfermedad neurológica  Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/11/2025  Alzheimer  Córdoba.com 
"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 

pérdida de memoria es normal o un síntoma de 
alzhéimer 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/11/2025  RASEN  Diario de Almería  Entrena el cerebro, apaga la pantalla 
Dres. Mar Mendibe, 
Javier Camiña y 
Jesús Porta 

Rueda de 
Prensa  Escrito  1 Página 

23/11/2025  RASEN  Diario de Cádiz  Entrena el cerebro, apaga la pantalla 
Dres. Mar Mendibe, 
Javier Camiña y 
Jesús Porta 

Rueda de 
Prensa  Escrito  1 Página 

23/11/2025  Alzheimer  Diario de Ibiza.com 
"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 

pérdida de memoria es normal o un síntoma de 
alzhéimer 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/11/2025  RASEN  Diario de Jerez  Entrena el cerebro, apaga la pantalla 
Dres. Mar Mendibe, 
Javier Camiña y 
Jesús Porta 

Rueda de 
Prensa  Escrito  1 Página 

23/11/2025  Ictus  Diario de Navarra 
El 90% de los ictus podría evitarse con hábitos 
de vida saludables y el control de factores de 

riesgo 
Dra. Mar Freijo  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

23/11/2025  RASEN  Diario de Sevilla  Entrena el cerebro, apaga la pantalla 
Dres. Mar Mendibe, 
Javier Camiña y 
Jesús Porta 

Rueda de 
Prensa  Escrito  1 Página 

23/11/2025  Ictus  Diario de Sevilla.com  Entrena el cerebro, apaga la pantalla  Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/11/2025  Alzheimer  Don Porque.com  ¿Qué señal avisa de demencia antes que la 
memoria?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/11/2025  Alzheimer  El Correo Gallego.com 
"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 

pérdida de memoria es normal o un síntoma de 
alzhéimer 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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23/11/2025  Alzheimer  El Correo de 
Zamora.com 

"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 
pérdida de memoria es normal o un síntoma de 

alzhéimer 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/11/2025  RASEN  El Día de Córdoba  Entrena el cerebro, apaga la pantalla 
Dres. Mar Mendibe, 
Javier Camiña y 
Jesús Porta 

Rueda de 
Prensa  Escrito  1 Página 

23/11/2025  Alzheimer  El Dia.com 
"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 

pérdida de memoria es normal o un síntoma de 
alzhéimer 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/11/2025  Alzheimer  El Día.com 
"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 

pérdida de memoria es normal o un síntoma de 
alzhéimer 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/11/2025  Alzheimer  El Periódico de 
Extremadura.com 

"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 
pérdida de memoria es normal o un síntoma de 

alzhéimer 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/11/2025  Alzheimer  El Periódico.com 
"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 

pérdida de memoria es normal o un síntoma de 
alzhéimer 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/11/2025  Ictus  En Pozuelo.com  Recuperar el movimiento, la palabra y la 
esperanza  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/11/2025  Alzheimer  España Times.com  Problemas de memoria: ¿cuándo es 
preocupante y se debe acudir al médico?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/11/2025  RASEN  Europa Sur  Entrena el cerebro, apaga la pantalla 
Dres. Mar Mendibe, 
Javier Camiña y 
Jesús Porta 

Rueda de 
Prensa  Escrito  1 Página 

23/11/2025  Alzheimer  Faro de Vigo.com 
"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 

pérdida de memoria es normal o un síntoma de 
alzhéimer 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/11/2025  RASEN  Granada Hoy  Entrena el cerebro, apaga la pantalla 
Dres. Mar Mendibe, 
Javier Camiña y 
Jesús Porta 

Rueda de 
Prensa  Escrito  1 Página 

23/11/2025  RASEN  Huelva Información  Entrena el cerebro, apaga la pantalla 
Dres. Mar Mendibe, 
Javier Camiña y 
Jesús Porta 

Rueda de 
Prensa  Escrito  1 Página 
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23/11/2025  Alzheimer  Información.com 
"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 

pérdida de memoria es normal o un síntoma de 
alzhéimer 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/11/2025  Alzheimer  La Opinión de 
Málaga.com 

"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 
pérdida de memoria es normal o un síntoma de 

alzhéimer 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/11/2025  Alzheimer  La Opinión de 
Murcia.com 

"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 
pérdida de memoria es normal o un síntoma de 

alzhéimer 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/11/2025  Alzheimer  La Provincia.com 
"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 

pérdida de memoria es normal o un síntoma de 
alzhéimer 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/11/2025  Alzheimer  La Provincia.com 
"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 

pérdida de memoria es normal o un síntoma de 
alzhéimer 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/11/2025  Alzheimer  Levante.com 
"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 

pérdida de memoria es normal o un síntoma de 
alzhéimer 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/11/2025  Alzheimer  Levante.com 
"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 

pérdida de memoria es normal o un síntoma de 
alzhéimer 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/11/2025  Alzheimer  LNE.es 
"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 

pérdida de memoria es normal o un síntoma de 
alzhéimer 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/11/2025  Cefaleas  Madrid Diario.com 
Representación madrileña en el Campeonato 
de Ping Pong para personas con Parkinson que 

se celebra en Suecia 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/11/2025  RASEN  Málaga Hoy  Entrena el cerebro, apaga la pantalla 
Dres. Mar Mendibe, 
Javier Camiña y 
Jesús Porta 

Rueda de 
Prensa  Escrito  1 Página 

23/11/2025  Alzheimer  Mediterráneo.com 
"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 

pérdida de memoria es normal o un síntoma de 
alzhéimer 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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23/11/2025  Alzheimer  Mediterráneo.com 
"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 

pérdida de memoria es normal o un síntoma de 
alzhéimer 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/11/2025  RASEN  MSN.com 
Más de la mitad de los españoles descuida 

hábitos esenciales para la salud cerebral, según 
la SEN 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/11/2025  RASEN  Opinando.com 

Más del 50% de los españoles descuida hábitos 
clave para la salud cerebral, como el sueño, la 
dieta o el ejercicio İsico y mental, alerta la 

Sociedad Española de Neurología 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/11/2025  Alzheimer  Sport.com 
"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 

pérdida de memoria es normal o un síntoma de 
alzhéimer 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/11/2025  Alzheimer  SuperDeporte.com 
"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 

pérdida de memoria es normal o un síntoma de 
alzhéimer 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/11/2025  SEN  Telva.com 

Jesús Porta‐Etessam, neurólogo: "El gran 
disparador del Alzheimer es el estrés diario: 
que no es quien recoge a los niños, sino quién 

lo decide" 

Dr. Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Alicante 24.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r 

Andalucía 
NoƟcias.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Andorra NoƟcias.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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24/11/2025  Neuromuscula
r  Ardoi.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Asturias 24.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  RASEN  AVEMPO.com 
Presentados los resultados preliminares del 
estudio de Realidad Virtual llevado a cabo en 

AVEMPO 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Barcelona Digital.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Berriozar.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Bilbao 24.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Ictus  Cantabria Directa.com Valdecilla recibe el sello de cerƟficación 
‘Espacio Cerebroprotegido’  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Ictus  Cantabria Liberal.com 
La Fundación Marqués de Valdecilla recibe 

oficialmente la cerƟficación `Espacio 
Cerebroprotegido` 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Ictus  Cantabria.com  La Fundación Marqués de Valdecilla recibe 
oficialmente la cerƟficación 'Espacio  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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Cerebroprotegido' de la mano del presidente 
de la Fundación Freno al Ictus 

24/11/2025  RASEN  Casaverde.com 
La Fundación Casaverde parƟcipa en la 77ª 

Reunión de la Sociedad Española de Neurología 
(SEN) 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  CasƟlla León 24.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Ictus  Claudio Acebo.com 

La Fundación Marqués de Valdecilla recibe 
oficialmente la cerƟficación 'Espacio 

Cerebroprotegido' de la mano del presidente 
de la Fundación Freno al Ictus 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Comunicae.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  ConSalud.com 

La neurorrehabilitación robóƟca revoluciona el 
tratamiento de las enfermedades 

neuromusculares 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Alzheimer  Córdoba.com 
"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 

pérdida de memoria es normal o un síntoma de 
alzhéimer 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Sueño  Debate.com  La falta de sueño altera el metabolismo y afecta 
la memoria, según nueva revisión cienơfica  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  SEN  Desde Soria.com  El cántabro, Luis González Córdoba, presenta su 
poemario ‘La soledad del Duero’ en Soria  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Alzheimer  Diario de Ibiza.com 
"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 

pérdida de memoria es normal o un síntoma de 
alzhéimer 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Alzheimer  Diario de 
Mallorca.com 

"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 
pérdida de memoria es normal o un síntoma de 

alzhéimer 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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24/11/2025  Parkinson  Diario de 
Pontevedra.com 

Neurología acƟva la teleconsulta y citas 
telefónicas para recortar las listas de espera en 

el CHUP 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Ictus  El Cántabro.com 

La Fundación Marqués de Valdecilla recibe 
oficialmente la cerƟficación ‘Espacio 

Cerebroprotegido’ de la mano del presidente 
de la Fundación Freno al Ictus 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Alzheimer  El Correo Gallego.com 
"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 

pérdida de memoria es normal o un síntoma de 
alzhéimer 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Ictus  El Faradio.com 

La Fundación Marqués de Valdecilla recibe 
oficialmente la cerƟficación ‘Espacio 

Cerebroprotegido’ de la mano del presidente 
de la Fundación Freno al Ictus 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Alcohol  El mundo.es  Tres copas de vino: ¿inofensivas o peligrosas 
para la salud? 

Dr. José Manuel 
Moltó  Entrevista  Internet  N/A 

24/11/2025  Alzheimer  El Periódico de 
Aragón.com 

"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 
pérdida de memoria es normal o un síntoma de 

alzhéimer 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Alzheimer  El Periódico de 
Extremadura.com 

"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 
pérdida de memoria es normal o un síntoma de 

alzhéimer 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Alzheimer  El Periódico.com 
"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 

pérdida de memoria es normal o un síntoma de 
alzhéimer 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  El Portaluco.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Ictus  El Portaluco.com  Valdecilla recibe el sello de cerƟficación 
‘Espacio Cerebroprotegido’  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  SEN  El Ɵempo.com  La falta de sueño altera el metabolismo y afecta 
la memoria  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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24/11/2025  Neuromuscula
r  Europa 24.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r 

Extremadura 
Digital.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Alzheimer  Faro de Vigo.com 
"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 

pérdida de memoria es normal o un síntoma de 
alzhéimer 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  RASEN  Im Médico.com 
77ª Reunión Anual de la SEN: El Dr. Porta‐
Etessam, reelegido presidente, "hay que 

replantear el modelo asistencial en neurología" 
Dr. Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 

24/11/2025  RASEN  Im Médico.com 
77ª Reunión Anual de la SEN: La invesƟgación 

en los servicios de neurología mejora los 
resultados asistenciales 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Sueño  Im Médico.com 
Neurólogos advierten sobre el uso de 

productos ‘milagro’ sin validez médica para el 
insomnio: afectan, más que el bolsillo, la salud 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Alzheimer  Información.com 
"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 

pérdida de memoria es normal o un síntoma de 
alzhéimer 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  RASEN  Intereconomia.com  A Media Sesión: Foreo, Sociedad Española de 
Neurología y LEGO  Dr. Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Islas Baleares 24.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Alzheimer  La Opinión A 
Coruña.com 

"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 
pérdida de memoria es normal o un síntoma de 

alzhéimer 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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24/11/2025  Alzheimer  La Opinión de 
Málaga.com 

"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 
pérdida de memoria es normal o un síntoma de 

alzhéimer 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Sueño  La Vanguardia.com 

Doctora Nuria Roure, psicóloga y experta en 
medicina del sueño: “Dormir cuatro horas 

equivale a haber consumido unas 6 cervezas, y 
reduce mucho la concentración y la atención" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  SEN  Lanza Digital.com  El cántabro, Luis González Córdoba, presenta su 
poemario ‘La soledad del Duero’ en Soria  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  León Digital.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Alzheimer  LNE.es 
"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 

pérdida de memoria es normal o un síntoma de 
alzhéimer 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  MadridDigital.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Málaga 24.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Alzheimer  Mediterráneo.com 
"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 

pérdida de memoria es normal o un síntoma de 
alzhéimer 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  SEN  Mi ciudadreal.com  El cántabro, Luis González Córdoba, presenta su 
poemario ‘La soledad del Duero’ en Soria  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  SEN  Murcia.com  El cántabro, Luis González Córdoba, presenta su 
poemario ‘La soledad del Duero’ en Soria  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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24/11/2025  Neuromuscula
r  Navarra Norte.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  RASEN  NeuroReha.com 

Una vez más orgullosos de la parƟcipación y 
nivel cienơfico de lo que fue nuestra úlƟma 
XXIII Jornada de la Sociedad Española de 

Neurorrehabilitación 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Notas de prensa.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r 

NoƟcias 
Andalucía.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  NoƟcias Madrid.com 

Neurorrehabilitación RobóƟca: Clave para la 
Autonomía y Privacidad en Enfermedades 

Neuromusculares 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Amnesia  Nueva Radio.com 
Susana experimentó en dos ocasiones un 

síndrome que le provocó pérdidas temporales 
de la memoria durante varias horas 

Dr. Javier Camiña  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Opinando.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  SEN  Oretania.com  El cántabro, Luis González Córdoba, presenta su 
poemario ‘La soledad del Duero’ en Soria  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Pamplona 24.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Portal Bienestar.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Radio Altamira.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  RASEN  Radio Intereconomia  Entrevista con el Dr. Jesús Porta  Dr. Jesús Porta  Entrevista  Radio  10 
minutos 

24/11/2025  Ictus  RadioTele.com  Tres copas de vino: ¿inofensivas o peligrosas 
para la salud?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Revista Bienestar.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Rioja Actual.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  San SebasƟán 24.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Serviasistentes.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

24/11/2025  Neuromuscula
r 

Sevilla Buenas 
NoƟcias.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Sevilla NoƟcias.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Siglo XXI.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Sueño  SMC.com 
La apnea del sueño no tratada se asocia con un 
aumento del riesgo de párkinson, según datos 

de veteranos de guerra de EEUU 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  SƟck noƟcias.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Tecnobit.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Teruel 24.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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24/11/2025  Neuromuscula
r  Torrelavega 24.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Viajar  Trendencias.com  Se acabó la relación, pero comienza tu historia: 
viajar sola es el mejor anơdoto tras una ruptura 

Dr. José Manuel 
Moltó 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Valencia 24.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Valencia NoƟcias.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Valencia NoƟcias.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Valladolid Digital.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Ictus  Vanguardia.com  Cuando una persona sufre un ictus es esencial 
recibir asistencia médica pronto  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Vigo 24.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Vitoria 24.com  «Preservar el mayor Ɵempo posible la 

independencia y la privacidad de personas con  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Zaragoza 24.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/11/2025  Neuromuscula
r  Zizuradoi.com 

«Preservar el mayor Ɵempo posible la 
independencia y la privacidad de personas con 

enfermedades neuromusculares es una 
aportación clave de la neurorrehabilitación 
robóƟca», explica Sara García Delgado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/11/2025  Ictus  Abc.es 

Víctor Espuig, médico de familia, indica cómo 
detectar un ictus con tres simples gestos: «Cada 
minuto sin atención puede significar la pérdida 

de millones de neuronas» 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/11/2025  Ictus  Alerta  La FMV se convierte en referente en la 
prevención del ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

25/11/2025  RASEN  Atlas.com  La adolescencia dura hasta los 32 años: 
descubre todas las etapas del cerebro 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Rueda de 
Prensa  Internet  N/A 

25/11/2025  Ictus  Casaverde.com 
Grupo Casaverde inaugura nuevas instalaciones 

de la Clínica Ambulatoria de Rehabilitación 
Neurológica y Física en Alicante 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/11/2025  Sueño  Cien Radios.com 
Magnesio y melatonina: qué le pasa al cuerpo 
si los tomas al mismo Ɵempo y cómo influye en 

el sueño 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/11/2025  Parkinson  Diario Pontevedra  Más de 8.200 primeras consultas, un 18% más 
que en 2024  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

25/11/2025  RASEN  El Médico 
InteracƟvo.com 

La gesƟón clínica en Neurología exigirá 
evaluación de resultados e incenƟvo a las 

buenas prácƟcas 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/11/2025  Ictus  Freno al ictus.com 
Gmp amplía su red de “Espacios 

Cerebroprotegidos” con la reciente cerƟficación 
del edificio Titán 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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25/11/2025  Sueño  Infobae.com 

David Céspedes, doctor, explica el método 3‐2‐
1 para dormir mejor y evitar los problemas de 
insomnio: “Producirás una mayor canƟdad de 

melatonina” 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/11/2025  Sueño  Infobae.com 

Joaquín Durán‐Cantolla, médico experto en 
descanso: “Si tratas de recuperar sueño 

alargando las horas, desajustas los horarios 
internos de tu cerebro” 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/11/2025  Sueño  La Vanguardia.com 
“Aunque duerma, siempre estoy cansada”: 
cómo la tecnología está afectando a nuestro 

sueño, y cinco claves para evitarlo 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/11/2025  Sueño  Mens Health.com 
Dormire male riduce concentrazione e 

aƩenzione: "Riposare meno di queste ore è 
come bere 6 birre" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/11/2025  Sueño  Nueva Radio.com 
Técnica 3‐2‐1 para mejorar el sueño y reducir el 

insomnio: incrementa la producción de 
melatonina 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/11/2025  Ictus  Onda Cero  Entrevista con la Dra. Mar Freijo  Dra. Mar Freijo  Entrevista  Radio  15 
minutos 

25/11/2025  Neuromuscula
r  Quiron.com 

Qué son las enfermedades neuromusculares y 
cómo la tecnología robóƟca está 
transformando su rehabilitación 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/11/2025  RASEN  Telecinco.com  La adolescencia dura hasta los 32 años: 
descubre todas las etapas del cerebro 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Rueda de 
Prensa  Internet  N/A 

26/11/2025  Sueño  Abc.es  Cómo afecta la falta de sueño al pelo y por qué 
la noche es un buen momento para tratarlo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/11/2025  Cefaleas  Aritegui.com  ¿Es posible predecir una crisis de migraña días 
antes del dolor? Médicos analizan sus 4 fases  Dra. Ana Gago  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/11/2025  Cefaleas  Con Salud.com  La mayoría de pacientes experimenta síntomas 
previos al dolor de cabeza en migrañas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/11/2025  Cefaleas  Demócrata.com 
Síntomas premonitorios afectan a más de la 
mitad de los pacientes antes de una crisis de 

migraña 
Dra. Ana Gago  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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26/11/2025  Cefaleas  Diario Estrategia.com 
Más de la mitad de los pacientes sufren 

síntomas antes de que se manifieste el dolor de 
cabeza en una migraña 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/11/2025  Cefaleas  Diario PalenƟno  EL CHOCOLATE O LOS LÁCTEOS PUEDEN 
PROVOCAR MIGRAÑAS  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/3  
Página 

26/11/2025  Alzheimer  El Correo.com 
"¿Dónde están las llaves?": cómo saber si la 

pérdida de memoria es normal o un síntoma de 
alzhéimer 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/11/2025  Parkinson  El Economista.com 
La relación entre el párkinson y las bacterias 

intesƟnales sugiere un tratamiento 
sorprendentemente simple 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/11/2025  Cefaleas  Flipr.com  Migraña: más de la mitad de los pacientes Ɵene 
síntomas previos que pasan inadverƟdos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/11/2025  Cefaleas  Infobae.com 
Más de la mitad de los pacientes sufren 

síntomas antes de que se manifieste el dolor de 
cabeza en una migraña 

Dra. Ana Gago  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/11/2025  Cefaleas  La Nación.com 
Más de la mitad de los pacientes sufren 

síntomas antes de que se manifieste el dolor de 
cabeza en una migraña 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/11/2025  Cefaleas  Libertad Digital.com 
Más de la mitad de los pacientes sufren 

síntomas antes de que se manifieste el dolor de 
cabeza en una migraña 

Dra. Ana Gago  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/11/2025  Cefaleas  Lisơn Diario.com  Pacientes sufren síntomas antes de que se 
manifieste el dolor de cabeza en una migraña  Dra. Ana Gago  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/11/2025  MeningiƟs  MSN.com 

Dra. Saima Bashir, neuróloga: "Además de la 
vacuna, para prevenir la meningiƟs en niños 
son importantes medidas de higiene, como el 

lavado de manos" 

Dra. Saima Bashir  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/11/2025  SEN  MSN.com 

Jesús Porta‐Etessam, neurólogo: "El gran 
disparador del Alzheimer es el estrés diario: 
que no es quien recoge a los niños, sino quién 

lo decide" 

Dr. Jesús Porta  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/11/2025  Cefaleas  Portal de la salud.com 
Casi la mitad de las consultas en Centros de 

Atención Primaria están relacionadas con algún 
Ɵpo de cefalea: Consejos para enfrentarla 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

26/11/2025  Cefaleas  Siglo XXI.com 
Más de la mitad de los pacientes sufren 

síntomas antes de que se manifieste el dolor de 
cabeza en una migraña 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/11/2025  Cefaleas  Teleport.com  Pacientes sufren síntomas antes de que se 
manifieste el dolor de cabeza en una migraña  Dra. Ana Gago  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/11/2025  Ictus  20 minutos.com 
Volver a andar tras sufrir un ictus: así es el 
avance español que promete cambiar el 

proceso de recuperación 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/11/2025  Ictus  AnalyƟks.com 
Un avance español promete transformar la 
recuperación tras un ictus con un disposiƟvo 

biónico para volver a caminar 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/11/2025  Cefaleas  Cantabria Liberal.com 
Más de la mitad de los pacientes sufren 

síntomas antes de que se manifieste el dolor de 
cabeza en una migraña 

Dra. Ana Gago  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/11/2025  Sueño  Catalunya Radio  Entrevista con la Dra. Ana Fernández Arcos  Dra. Ana Fernández 
Arcos  Entrevista  Radio  10 

minutos 

27/11/2025  Sueño  Cronista.com 
Aurelio Rojas, cardiólogo: “Sacrificar tu 

descanso destroza tu corazón, tu metabolismo 
y tu sistema inmune” 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/11/2025  Cefaleas  Diario las 
Américas.com 

Los síntomas previos que aparecen antes de la 
migraña  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/11/2025  Cefaleas  Diario Estrategia.com 
Más de la mitad de los pacientes sufren 

síntomas antes de que se manifieste el dolor de 
cabeza en una migraña 

Dra. Ana Gago  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/11/2025  Cefaleas  Gaceta de Salud.com  ¿Irritabilidad, antojos o bostezos? Podrían ser 
las primeras señales de tu próxima migraña  Dra. Ana Gago  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/11/2025  Cefaleas  Grupo Xv.com  ¿El chocolate desencadena la migraña?  Dra. Ana Gago  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/11/2025  Cefaleas  Hecho en 
California.com 

Pacientes detectan señales antes del dolor en 
migrañas  Dra. Ana Gago  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/11/2025  RASEN  Im Médico.com 
"Los avances en neurogenéƟca han permiƟdo 
que se hayan descubierto nuevos tratamientos 

para patologías antes incurables" 

Dra. Ana 
Domínguez  Entrevista  Internet  N/A 
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27/11/2025  Sueño  Infobae.com 
Joaquín Durán‐Cantolla, médico experto en 
sueño: “La siesta sirve como un reseteo de 

nuestro cerebro” 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/11/2025  Epilepsia  Infobae.com  Realizan la primera cirugía de cerebro con láser 
a un paciente con epilepsia en España  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/11/2025  Sueño  Infobae.com 
Rodrigo Arteaga, doctor, explica cómo producir 
más melatonina: “Enfría tu cuerpo antes de 

dormir” 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/11/2025  Cefaleas  Inforbae.com 
Más de la mitad de los pacientes sufren 

síntomas antes de que se manifieste el dolor de 
cabeza en una migraña 

Dra. Ana Gago  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/11/2025  Cefaleas  La Vanguardia.com 

 
Más de la mitad de los pacientes sufren 

síntomas antes de que se manifieste el dolor de 
cabeza en una migraña 

Dra.  Ana Gago  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/11/2025  Epilepsia  Lado.com  Realizan la primera cirugía de cerebro con láser 
a un paciente con epilepsia en España  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/11/2025  Cefaleas  Lisơn Diario.com 
Más de un 50% de los pacientes sufren 

síntomas antes de senƟr dolor de cabeza en 
una migraña 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/11/2025  Neuralgia  NH hospitales.com  Neuralgia del trigémino: conoce sus causas, 
síntomas y tratamientos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/11/2025  Ictus  Onda Cero  Entrevista con la Dra. Mar Freijo  Dra. Mar Freijo  Entrevista  Radio  15 
minutos 

27/11/2025  ELA  Redacción 
Médica.com 

Sanidad encarga en Neurología una 'checklist' 
para el acceso a ayudas ELA 

Dr. Francisco Javier 
Rodriguez de Rivera  Entrevista  Internet  N/A 

27/11/2025  Cefaleas  Siglo XXI.com 
Más de la mitad de los pacientes sufren 

síntomas antes de que se manifieste el dolor de 
cabeza en una migraña 

Dra.  Ana Gago  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/11/2025  Cefaleas  Siglo XXI.com 
Más de la mitad de los pacientes sufren 

síntomas antes de que se manifieste el dolor de 
cabeza en una migraña 

Dra. Ana Gago  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  20 minutos.com  El 95% de los pacientes de migraña tarda una 
media de seis años en recibir el diagnósƟco  Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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28/11/2025  Ictus  20 minutos.com 
Volver a andar tras sufrir un ictus: así es el 
avance español que promete cambiar el 

proceso de recuperación 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Alzheimer  Cadena Ser  Entrevista con la Dra. Raquel Sánchez del Valle  Dra. Raquel 
Sánchez del Valle  Entrevista  Radio  10 

minutos 

28/11/2025  Alzheimer  Cadena Ser.com 

Raquel Sánchez del Valle, neuróloga del 
Hospital Clínic de Barcelona y coordinadora del 
Grupo de Estudio de Conducta y Demencias de 

la Sociedad Española de Neurología 

Dra. Raquel 
Sánchez del Valle  Entrevista  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  Cadena Ser.com  Seis años para un diagnósƟco: el retraso que 
cronifica la migraña en España  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  Cantabria Liberal.com 
Más de la mitad de los pacientes sufren 

síntomas antes de que se manifieste el dolor de 
cabeza en una migraña 

Dr. Roberto Belvis  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Alzheimer  COMGI.com  Cómo se tratan y viven las otras demencias  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  Córdoba.com  El 95% de los pacientes de migraña tarda una 
media de seis años en recibir el diagnósƟco  Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  Crónica de 
Cantabria.com 

Más de la mitad de los pacientes sufren 
síntomas antes de que se manifieste el dolor de 

cabeza en una migraña 
Dra. Ana Gago  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  Demócrata.com  Pacientes con migraña esperan seis años de 
media para ser diagnosƟcados  Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  Demócrata.com 
Síntomas premonitorios afectan a más de la 
mitad de los pacientes antes de una crisis de 

migraña 
Dra. Ana Gago  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  NT  Destellos.com 
Descubre la relación entre vínculos, presencia y 
bienestar: David Ezpeleta habla sobre la salud 

mental en un mundo hiperconectado 
Dr. David Ezpeleta  Entrevista  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  Diario de Ibiza.com  El 95% de los pacientes de migraña tarda una 
media de seis años en recibir el diagnósƟco  Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  Diario de 
Mallorca.com 

El 95% de los pacientes de migraña tarda una 
media de seis años en recibir el diagnósƟco  Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  Diario de Sevilla.com  El 95% de los pacientes de migraña tarda una 
media de seis años en recibir el diagnósƟco  Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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28/11/2025  Cefaleas  Diario Las 
Américas.com 

Los síntomas previos que aparecen antes de la 
migraña  Dra. Ana Gago  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Neuralgia  EFE Comunica.com 
Fármacos logran un alivio inicial del dolor en 
casi el 80 % de pacientes de neuralgia del 

trigémino 
SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

28/11/2025  Neuralgia  EFE Salud.com 
Neuralgia del trigémino: casi el 80 % de los 

pacientes logran un alivio inicial del dolor con 
fármacos 

SEN  Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  El Día.com  El 95% de los pacientes de migraña tarda una 
media de seis años en recibir el diagnósƟco  Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  SEN  El Nacional.com  Estos son los mejores médicos de Cataluña por 
especialidades  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  El Periódico de 
Aragón.com 

El 95% de los pacientes de migraña tarda una 
media de seis años en recibir el diagnósƟco  Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  El Periódico.com  El 95% de los pacientes de migraña tarda una 
media de seis años en recibir el diagnósƟco  Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  Epicentro.com 
Más de la mitad de los pacientes sufren 

síntomas antes de que se manifieste el dolor de 
cabeza en una migraña 

Dra. Ana Gago  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  Europa Press  El 95% de los pacientes de migraña tarda una 
media de seis años en recibir el diagnósƟco  Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  Excelsor.com  ¿El chocolate desencadena la migraña?  Dra. Ana Gago  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  Excelsor.com  ¿El chocolate desencadena la migraña?  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  GesƟón P.com  ¿El chocolate causa migraña?: lo que dice una 
doctora sobre el inicio del dolor de cabeza  Dra. Ana Gago  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  Ideal.com 
El truco de un técnico de emergencias para el 
dolor de cabeza: «El calor dilata los vasos 

sanguíneos de tus pies» 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Ictus  Ideal.com 
Más de 150 expertos en ictus y arritmias 

analizan en Granada las ventajas y riesgos de la 
tecnología 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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28/11/2025  Cefaleas  Infobae.com 
Más de la mitad de los pacientes sufren 

síntomas antes de que se manifieste el dolor de 
cabeza en una migraña 

Dr. Roberto Belvis  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Epilepsia  Infobae.com  Realizan la primera cirugía de cerebro con láser 
a un paciente con epilepsia en España  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  Información.com  El 95% de los pacientes de migraña tarda una 
media de seis años en recibir el diagnósƟco  Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  La Nación.com 
Más de la mitad de los pacientes sufren 

síntomas antes de que se manifieste el dolor de 
cabeza en una migraña 

Dra. Ana Gago  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  La Opinión de 
Málaga.com 

El 95% de los pacientes de migraña tarda una 
media de seis años en recibir el diagnósƟco  Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  La Opinión de 
Murcia.com 

El 95% de los pacientes de migraña tarda una 
media de seis años en recibir el diagnósƟco  Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  La Vanguardia.com  El calvario que sufren los enfermos de migraña 
para que les crean  Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  Levante.com  El 95% de los pacientes de migraña tarda una 
media de seis años en recibir el diagnósƟco  Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  LNE.es  El 95% de los pacientes de migraña tarda una 
media de seis años en recibir el diagnósƟco  Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Sueño  Madrid Diario.com 
Trastornos del sueño, falta de producƟvidad, 

ansiedad y depresión, la otra cara de la 
dermaƟƟs atópica grave 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Sueño  Mens Health.com 

Doctora Nuria Roure, psicóloga y experta en 
medicina del sueño: “Dormir cuatro horas 

equivale a haber consumido unas 6 cervezas, y 
reduce mucho la concentración y la atención" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  Mercosur.com  El 95% de los pacientes con migraña demora en 
promedio seis años en obtener un diagnósƟco  Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  RASEN  MSN.com 
Esta es la mayor preocupación médica que el 

90 % de la población tendrá en algún momento 
de su vida 

Dr. Jesús Porta  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Sueño  MSN.com  ¿Qué hay que comer para dormir mejor a pesar 
del calor?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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28/11/2025  Sueño  MSN.com 
Neurólogos advierten sobre el uso de 

productos ‘milagro’ sin validez médica para el 
insomnio: afectan, más que el bolsillo, la salud 

Dra. Celia García 
Malo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Sueño  MSN.com  Susanna Griso: "Soy una gran defensora de la 
melatonina"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Ictus  MSN.com 
Víctor Gómez, neurólogo, sobre cómo 

reconocer un ictus: “Hay que fijarse en tres 
cosas: cara, brazo y habla” 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  MSP.com  El 95% de los pacientes de migraña espera seis 
años para ser diagnosƟcado  Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  NoƟamérica.com 
¿Desencadena el chocolate la migraña? 

Síntomas ocultos de la migraña: más de la 
mitad de pacientes los sufre antes 

Dra. Ana Gago  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  NoƟamérica.com 
¿Desencadena el chocolate la migraña? 

Síntomas ocultos de la migraña: más de la 
mitad de pacientes los sufre antes 

Dra. Ana Gago  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  NoƟcias de Salud.com 
La mayoría de los pacientes presentan síntomas 
antes de que comience el dolor de cabeza en 

una migraña 
Dra. Ana Gago  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  OK Diario.com 

Conrado Estol, neurólogo: “Si alguien se 
duerme en menos de cinco minutos no es un 
talento envidiable, sino una señal de déficit 

crónico de sueño” 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  OK Diario.com 
Dr. Roberto Belvis : «La migraña Ɵene un 

retraso de diagnósƟco en España de hasta seis 
años» 

Dr. Roberto Belvis  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  Redacción 
Médica.com 

"Menos del 40% de los médicos sabe los 
criterios para diagnosƟcar migraña"  Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Ictus  Redacción 
Médica.com 

El tratamiento fisioterápico temprano, esencial 
ante el ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  EM  Redacción 
Médica.com 

España, aún en "fase preliminar" para tratar 
esclerosis múlƟple con CAR‐T 

Dra. Ana Belén 
Caminero  Entrevista  Internet  N/A 

28/11/2025  Alzheimer  Saber Vivir.com 
Iñaxi Lasa, centenaria vasca de 101 años: "El 
ejercicio de fuerza me hace senƟr más ligera y 
también me viene muy bien para la cabeza" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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28/11/2025  Sueño  Semana.com 
Susanna Griso (56 años): "Yo uƟlizo melatonina 
pautada por un médico desde hace muchos 

años" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cefaleas  Siglo XXI.com  El 95% de los pacientes de migraña tarda una 
media de seis años en recibir el diagnósƟco  Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Mareo  Traveller.com  Perdición: el mareo y las PVO (Personas 
Viajeras Oscilantes)  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cerebro sano  Trendencias.com 

Antoni Callén, neurólogo, sobre el 
entrenamiento cogniƟvo: "Cuando hablamos 

de hábitos saludables, a menudo nos olvidamos 
de él" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Cerebro sano  Trendencias.com 
No basta con comer bien o hacer ejercicio, este 
hábito es clave para mantener el cerebro en 

forma, según este neurólogo 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  RASEN  Univadis.com  LXXVII Reunión Anual SEN ‐ Terapia con bótox: 
un tratamiento eficaz en cefaleas y neuralgias  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  RASEN  Univadis.com  LXXVII Reunión Anual SEN ‐ Terapia con bótox: 
un tratamiento eficaz en cefaleas y neuralgias  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Alzheimer  Voz Populi.com  Estos son los pasos diarios que ayudan a 
retrasar el riesgo de Alzheimer, según la ciencia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Alzheimer  Voz Populi.com  Estos son los pasos diarios que ayudan a 
retrasar el riesgo de Alzheimer, según la ciencia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/11/2025  Ataxia  You Tube.es  20251114 Conexión Salud con Carles Aguilar 
#49  Dra. Irene Sanz  Entrevista  Internet  N/A 

29/11/2025  ELA  ABC Sevilla  Enfermos de ELA: «Vivir acompañado me ha 
dado vida»  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  2/3 Página 

29/11/2025  ELA  Abc.es  La importancia de la asistencia en enfermos de 
ELA: «He vuelto a senƟr cómo era yo»  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/11/2025  Ictus  Abc.es 

Víctor Espuig, médico de familia, indica cómo 
detectar un ictus con tres simples gestos: «Cada 
minuto sin atención puede significar la pérdida 

de millones de neuronas» 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/11/2025  Cefaleas  AEMICE.com  ¿IdenƟficas las señales previas a una crisis de 
migraña?  Dra.  Ana Gago  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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29/11/2025  Alzheimer  Cadena Ser.com 
Un giro histórico contra el Alzheimer: la 

detección precoz ya no es una opción, es la 
clave 

Dra. Raquel 
Sánchez del Valle  Entrevista  Internet  N/A 

29/11/2025  Cerebro sano  Cronista.com 
Alzheimer: lo primero que una persona debe 
hacer para mantener la memoria y retrasar el 

deterioro 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/11/2025  Sueño  Cronista.com 
Aurelio Rojas, cardiólogo: “Sacrificar tu 

descanso destroza tu corazón, tu metabolismo 
y tu sistema inmune” 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/11/2025  Ictus  Cuídate Plus.com  Drogas sintéƟcas: así afectan al corazón y al 
cerebro a corto y largo plazo  Dra. Marta Guillán  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/11/2025  SEN  Diario Vasco  La Real Sociedad Bascongada cuenta con dos 
nuevos Amigos de Número  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/3 Página 

29/11/2025  SEN  Diario Vasco.com  La Real Sociedad Bascongada cuenta con dos 
nuevos Amigos de Número  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/11/2025  RASEN  Golf.com  SEN 2025: evidencia clínica del golf en 
Parkinson  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/11/2025  Sueño  Infobae.com 
Rodrigo Arteaga, doctor, explica cómo producir 
más melatonina: “Enfría tu cuerpo antes de 

dormir” 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/11/2025  Cefaleas  La Vanguardia  El diagnósƟco de la migraña tarda más de seis 
años pese a los 5,1 millones de afectados  Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Escrito  2/3 Página 

29/11/2025  ELA  La Voz de Galicia  El enfermo de ELA que nunca volvió a su casa 
porque no le aprobaron un ascensor  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  2/3 Página 

29/11/2025  Cefaleas  Las Provincias.com  Un estudio revela que los casos de migraña 
aumentarán hasta 2050  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/11/2025  Sueño  Madrid Diario.com 
Trastornos del sueño, falta de producƟvidad, 

ansiedad y depresión, la otra cara de la 
dermaƟƟs atópica grave 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/11/2025  Sueño  Telva.com 
Si siempre te despiertas entre las 2 y las 4 de la 

mañana puede que tu intesƟno esté 
saboteando tu descanso 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/11/2025  Sueño  Vithas.com  Horario de invierno: “la prolongación de la 
noche favorece a la población”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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30/11/2025  RASEN  65 y más.com  Hábitos dañinos que ponen en riesgo la salud 
cerebral en España 

Dres. Javier Camiña 
y Jesús Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/11/2025  Ictus  Aanlitysc.somc 
Un avance español promete transformar la 
recuperación tras un ictus con un disposiƟvo 

biónico para volver a caminar 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/11/2025  Cefaleas  Cadena Ser.com  Seis años para un diagnósƟco: el retraso que 
cronifica la migraña en España  Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/11/2025  Sueño  Cierval.com  La verdad sobre el Ɵempo para conciliar el 
sueño, según expertos 

Dra. Celia García 
Malo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/11/2025  Sueño  Cronista.com 
Aurelio Rojas, cardiólogo: “Sacrificar tu 

descanso destroza tu corazón, tu metabolismo 
y tu sistema inmune” 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/11/2025  Sueño  Cuatro  Entrevista con la Dra. Celia García Malo  Dra. Celia García 
Malo  Entrevista  TV  2 minutos 

30/11/2025  Cefaleas  Diario de Cádiz  El 95% de los pacientes con migraña tarda seis 
años en recibir diagnósƟco  Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

30/11/2025  Parkinson  DonPOrqué.com  ¿Por qué una proteína acelera el Parkinson y 
cómo frenarla?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/11/2025  Cefaleas  El Español.com 
Chocolate y migraña: esta es la relación 

"premonitoria" entre ambos según los médicos 
españoles 

Dra. Ana Gago  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/11/2025  Cefaleas  El Periódico de 
Aragón 

La migraña tarda una media de seis años en ser 
diagnosƟcada  Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Escrito  2/3 Página 

30/11/2025  Cefaleas  El Periódico de 
Catalunya 

La migraña tarda una media de seis años en ser 
diagnosƟcada  Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Escrito  2/3 Página 

30/11/2025  RASEN  El Periódico.com  Los neurólogos avisan a los padres: tu hijo 
debería evitar hacer esto  Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/11/2025  Cefaleas  El Tiempo.com  ¿El chocolate desencadena la migraña?  Dra. Ana Gago  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/11/2025  Cefaleas  Faro de Vigo  La migraña tarda una media de seis años en ser 
diagnosƟcada  Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 Página 

30/11/2025  RASEN  Golf en Canarias.com  El Hospital Sant Pau presenta en la Reunión 
Anual de la SEN  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO  TAMAÑO 

30/11/2025  Sueño  Heraldo.com 
Celia García, experta neuróloga: "Tardar más de 

20 minutos en quedarte dormido puede 
deberse a un trastorno" 

Dra. Celia García 
Malo  Entrevista  Internet  N/A 

30/11/2025  Ictus  Hispanidad.com  Kilómetros que no sólo mejoran la salud, sino 
que salvan vidas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/11/2025  Sueño  Infobae.com 
Joaquín Durán‐Cantolla, médico experto en 
sueño: “La siesta sirve como un reseteo de 

nuestro cerebro” 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/11/2025  Ictus  La Vanguardia.com 
Víctor Gómez, neurólogo, sobre cómo 

reconocer un ictus: “Hay que fijarse en tres 
cosas: cara, brazo y habla” 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/11/2025  ELA  La Voz de Galicia.com 
Fallece Álvaro Marơnez, el enfermo de ELA que 

nunca pudo volver a su casa porque no le 
dejaron poner un ascensor 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/11/2025  Alzheimer  Lecturas  Como actuar ante las pérdidas de memoria  Dra. Teresa Moreno  Entrevista  Escrito  2 Páginas 

30/11/2025  Cefaleas  Mediterráneo  La migraña tarda una media de seis años en ser 
diagnosƟcada  Dr. Roberto Belvis  Nota de 

Prensa  Escrito  2/3 Página 

30/11/2025  Ictus  MSN.com  Ictus cerebral causó la muerte del papa 
Francisco: ¿Qué es y cuáles son sus riesgos?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/11/2025  RASEN  Perfiles.com  Más de la mitad de los españoles descuida 
prácƟcas esenciales para la salud cerebral  Dr. Jesús Porta  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/11/2025  Sueño  Saber Vivir  ¿Qué causa la apnea del sueño?  Dra. Celia García 
Malo  Entrevista  Escrito  1/3 Página 

30/11/2025  Ictus  Saber Vivir  Las claves para prevenir un Ictus  Dra.  Mª 
Castellanos  Entrevista  Escrito  6 Páginas 

30/11/2025  SEN  Telva.com 

Jesús Porta‐Etessam, neurólogo: "A mis 
pacientes les he mandado incluso a estudiar 
Bellas Artes, no abandonemos a nuestros 

mayores" 

Dr. Jesús Porta  Entrevista  Internet  N/A 

 


