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01/10/2025  Sdc  Albacete.com 

El Ayuntamiento felicita a la Sociedad de 
Neurología por su labor prevenƟva con la 

‘Semana del Cerebro’ y anima a acercarse hoy al 
autobús divulgaƟvo frente a la Facultad de 

Medicina 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  Ictus  Alicante Plaza.com  Ictus: la enfermedad que afectará a 1 de cada 4 
españoles 

Dra. Mª Mar 
Frejo  Entrevista  Internet  N/A 

01/10/2025  Ictus  Castellón Plaza.com  Ictus: la enfermedad que afectará a 1 de cada 4 
españoles 

Dra. Mª Mar 
Frejo  Entrevista  Internet  N/A 

01/10/2025  EM  Cierval.com  Un fármaco centenario y otro anƟhistamínico 
regeneran mielina 

Dra. Mar 
Mendibe 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  SEN  Con Salud.com  INCLIVA ampliará su Unidad de InvesƟgación 
Clínica con un nuevo laboratorio oncológico  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  SdC  Cope Albacete  Entrevista con el Dr. Óscar Ayo  Dr. Óscar Ayo  Entrevista  Radio  2 
minutos 

01/10/2025  Sueño  Diario Farma.com 
La Farmacia de AP se posiciona como agente 

clave para asesorar en el uso de medicamentos 
para el insomnio 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  Parkinson  Ecuador 
Universitario.com 

Observan por primera vez las ‘primeras huellas’ 
del párkinson en tejido cerebral  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  ELA  El Debate.com 
Hallan indicios de que la ELA sería una 

enfermedad autoinmune: «Nos da una posible 
dirección para su tratamiento» 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  ELA  El Diario.com 
Hallan pruebas de que la ELA actúa como una 
enfermedad autoinmune, lo que abre una vía a 

posibles nuevos tratamientos 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  EM  El Español.com 
Un fármaco centenario y otro para la alergia 

logran regenerar parcialmente el daño causado 
por la esclerosis múlƟple 

Dra. Mar 
Mendibe  Entrevista  Internet  N/A 

01/10/2025  Parkinson  El Mundo.es  Visualizan por primera vez las huellas tempranas 
de párkinson en tejido cerebral 'post mortem' 

Dr. Álvaro 
Sánchez 
Ferro 

Entrevista  Internet  N/A 

01/10/2025  Sueño  El Mundo.es  Visualizan por primera vez las huellas tempranas 
de párkinson en tejido cerebral 'post mortem'  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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01/10/2025  SEN  El periodic.com 
Incliva amplía la Unidad de InvesƟgación Clínica 

con nuevas instalaciones para sus ensayos 
cienơficos y un nuevo laboratorio de oncología 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  EM  Emprendedores.com 
Convives con EspasƟcidad visibiliza soledad, 

insomnio y dependencia digital en personas con 
discapacidad 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  SdC  EsRadio.com 

El Ayuntamiento felicita a la Sociedad de 
Neurología por su labor prevenƟva con la 

‘Semana del Cerebro’ y anima a acercarse hoy al 
autobús divulgaƟvo frente a la Facultad de 

Medicina 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  SEN  Fundaciones.com 

INCLIVA amplía la Unidad de InvesƟgación 
Clínica con nuevas instalaciones para sus 

ensayos cienơficos y un nuevo laboratorio de 
oncología 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  ELA  Gente Saludable  ELA 

Dr. Francisco 
Javier 

Rodríguez de 
Rivera 

Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

01/10/2025  SEN  Incliva.com 
NCLIVA amplía la Unidad de InvesƟgación Clínica 

con nuevas instalaciones para sus ensayos 
cienơficos y un nuevo laboratorio de oncología 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  SdC  La Cerca.com 

El Ayuntamiento felicita a la Sociedad de 
Neurología por su labor prevenƟva con la 

‘Semana del Cerebro’ y anima a acercarse hoy al 
autobús divulgaƟvo frente a la Facultad de 

Medicina 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  SdC  La Cerca.com  Este miércoles llegará el Autobús del Cerebro a 
Albacete  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  SdC  La Plana al Día.com 
Autobús del Cerebro llega a Valencia para 
concienciar sobre la importancia de la salud 

neurológica 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  SdC  La Rioja  Solo tenemos un cerebro: cuidémoslo  Dr. Federico 
CasƟllo  Arơculo  Escrito  1/2 

Página 
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01/10/2025  SdC  La Rioja.com  Solo tenemos un cerebro: cuidémoslo  Dr. Federico 
CasƟllo  Arơculo  Internet  N/A 

01/10/2025  Parkinson  La Sexta.com  Observan por primera vez las 'primeras huellas' 
del párkinson en tejido cerebral  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  SdC  La Tribuna de 
Albacete.com  El Autobús del Cerebro estará hoy en la capital  Dr. Óscar Ayo  Entrevista  Internet  N/A 

01/10/2025  SdC  La Tribuna de Talavera  Importancia vital de la prevención en las 
enfermedades neurológicas 

Dr. Octavio 
Sánchez  Entrevista  Escrito  2 Páginas 

01/10/2025  ToureƩe  La Voz de Galicia.com 
Robbie Williams cuenta que sufre síndrome de 

ToureƩe: «Soy un campeón olímpico en 
enmascarar síntomas» 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  ToureƩe  La Voz de la Salud.com 
Robbie Williams cuenta que sufre síndrome de 

ToureƩe: «Soy un campeón olímpico en 
enmascarar síntomas» 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  Sueño  Los Andes.com 
No es la yoga, ni las sentadillas: este ejercicio 

quita años y permite dormir mejor a los adultos 
mayores 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  SdC  Mazarron.com  El Banco de Cerebros regional recibe una media 
de 20 donaciones anuales  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  Sueño  Merca2.com  Este es el trastorno que padece Anabel Pantoja a 
los 39 años: «Tengo un problema»  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  ELA  Mundo deporƟvo.com 
Nuevo descubrimiento sobre la ELA: "Esta 

invesƟgación nos da una posible dirección para 
el tratamiento" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  Ictus  Murcia Plaza.com  Ictus: la enfermedad que afectará a 1 de cada 4 
españoles 

Dra. Mª Mar 
Frejo  Entrevista  Internet  N/A 

01/10/2025  SdC  ObjeƟvo Sierra del 
Albacete.com 

El Autobús del Cerebro llega a Albacete para 
concienciar sobre la salud neurológica  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  Sueño  Official Press.com  10 trucos respaldados por expertos para dormir 
mejor y despertar con más energía  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  SdC  Perfiles  Mas de 23 millones de españoles Ɵenen una 
enfermedad neurológica 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Escrito  2/3 

Página 

01/10/2025  SdC  RNE Albacete  Entrevista con el Dr. Óscar Ayo  Dr. Óscar Ayo  Entrevista  Radio  10 
minutos 
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01/10/2025  Cefaleas  Saber Vivir.com  Cefaleas y jaquecas. Pásalas a la sombra  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  Parkinson  Salud a diario.com  Observan por primera vez las ‘primeras huellas’ 
del párkinson en tejido cerebral  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  SdC  Sanidad CasƟlla La 
Mancha.com 

El Hospital General Universitario de Talavera de 
la Reina ha atendido más de un millar de 

Códigos Ictus 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  Parkinson  SINC  Observan por primera vez las 'primeras huellas' 
del párkinson en tejido cerebral  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

01/10/2025  SdC  Sureste TV  Semana del Cerebro en Albacete: prevención y 
pruebas neurológicas para todos  SEN  Nota de 

Prensa  TV  2 
minutos 

01/10/2025  SdC  Sureste TV.com  Semana del Cerebro en Albacete: prevención y 
pruebas neurológicas para todos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  Parkinson  The ObjecƟve.com  Observan por primera vez las ‘primeras huellas’ 
del párkinson en tejido cerebral  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

01/10/2025  Ictus  Valencia Plaza.com  Ictus: la enfermedad que afectará a 1 de cada 4 
españoles 

Dra. Mª Mar 
Frejo  Entrevista  Internet  N/A 

02/10/2025  ELA  Antena 3.com  Hallada por primera vez una proteína que causa 
una reacción autoinmune en la ELA  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  Alzheimer  Aragón Radio  Entrevista con el Dr. Guillermo García Ribas  Dr. Guillermo 
García Ribas  Entrevista  Radio  10 

minutos 

02/10/2025  SdC  Ayuntamiento de 
Murcia.com 

Pilar Torres parƟcipa en la inauguración del 
autobús de la Semana del Cerebro en Murcia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  MeningiƟs  Cantabria liberal.com 
Neurólogos señalan que cada año se idenƟfican 
unos 1.000 casos de meningiƟs en España, un 

10% muy graves 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  Ictus  Carreras Populares.com  MUÉVETE CONTRA EL ICTUS EN MADRID EL 26 
DE OCTUBRE  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  SdC  Cartagena 
Actualdiad.com 

El Banco de Cerebros regional recibe una media 
de 20 donaciones anuales  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  SdC  Con Salud.com 
El Banco de Cerebros de Murcia logra más de 
300 donaciones y refuerza la invesƟgación en 

alzhéimer y ELA 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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02/10/2025  MeningiƟs  Con Salud.com 
La meningiƟs aumenta en España: “Es una de las 
principales causas de muerte por infección en 

niños y jóvenes” 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  SdC  Cope Valencia  Entrevista con el Dr. José Miguel Láinez 
Dr. José 
Miguel 
Láinez 

Entrevista  Radio  5 
minutos 

02/10/2025  Ictus  Corriendo voy.com 
 

Carrera Popular Día del Ictus 2025, el 26 de 
octubre en Madrid 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  MeningiƟs  Democrata.com 
Neurólogos señalan que cada año se idenƟfican 
unos 1.000 casos de meningiƟs en España, un 

10% muy graves 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  SdC  Diario Cartagena.com  El Banco de Cerebros regional recibe una media 
de 20 donaciones anuales  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  MeningiƟs  Diario Estrategia.com 
Neurólogos señalan que cada año se idenƟfican 
unos 1.000 casos de meningiƟs en España, un 

10% muy graves 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  ELA  El Diairo.com 
Hallan pruebas de que la ELA actúa como una 
enfermedad autoinmune, lo que abre una vía a 

posibles nuevos tratamientos 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  ELA  El Diario Ar.com 
Hallan pruebas de que la ELA actúa como una 
enfermedad autoinmune, lo que abre una vía a 

posibles nuevos tratamientos 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  Epilepsia  El Español.com 
El invento de un joven de 19 años contra la 
epilepsia: unas gafas que se oscurecen al 

instante al reaccionar a la luz 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  ELA  El Nacional.com 
Un estudio revela que la ELA Ɵene un 

componente autoinmune y abre nuevas vías 
terapéuƟcas 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  ELA  El Nacional.com 
Un estudio revela que la ELA Ɵene un 

componente autoinmune y abre nuevas vías 
terapéuƟcas 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  Radio Murcia  Entrevista con el Dr. 
Heriberto Rodríguez  Dr. Heriberto Rodríguez  Entrevista  Radio  10 minutos   
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02/10/2025  MeningiƟs  Epicentro.com 
Neurólogos señalan que cada año se idenƟfican 
unos 1.000 casos de meningiƟs en España, un 

10% muy graves 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  MeningiƟs  Europa Press 
Neurólogos señalan que cada año se idenƟfican 
unos 1.000 casos de meningiƟs en España, un 

10% muy graves 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

02/10/2025  SdC  Europa Press Murcia  El Banco de Cerebros de la Región de Murcia 
recibe una media de 20 donaciones anuales  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

02/10/2025  SdC  Extra Valencia.com  El Autobús del Cerebro llega a Valencia: 
descubre tu salud cerebral con pruebas gratuitas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  ELA  Gaceta de Salud.com  Un estudio sugiere que la ELA podría ser una 
enfermedad autoinmune  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  MeningiƟs  Gaceta Médica.com 
La SEN alerta que la meningiƟs es una de las 
principales causas de muerte por infección en 

menores en España 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  SdC  Gente en Cartagena.com  El Banco de Cerebros de la Región de Murcia 
recibe una media de 20 donaciones anuales  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  SdC  GOV.com  El Banco de Cerebros regional recibe una media 
de 20 donaciones anuales  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  MeningiƟs  infobae.com 
Neurólogos señalan que cada año se idenƟfican 
unos 1.000 casos de meningiƟs en España, un 

10% muy graves 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  MeningiƟs  La Nación.com 
Neurólogos señalan que cada año se idenƟfican 
unos 1.000 casos de meningiƟs en España, un 

10% muy graves 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  MeningiƟs  La Razón.com 
La meningiƟs aumenta en España: cómo 

prevenir la enfermedad que puede causar la 
muerte en cuesƟón de horas 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  SdC  La Tribuna de Albacete  UN VIAJE EN BUS PARA CUIDAR EL CEREBRO  Dr. Óscar Ayo  Entrevista  Escrito  1 Página 

02/10/2025  Dolor  La Vanguardia 
Tecnología, atención mulƟdisciplinar y soporte 
emocional en la Unidad del Dolor de Sanitas 

CIMA 
SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

02/10/2025  MeningiƟs  La Vanguardia.com  Cada año se idenƟfican 1.000 casos de 
meningiƟs en España y un 10% son muy graves 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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02/10/2025  Dolor  La Vanguardia.com 
Tecnología, atención mulƟdisciplinar y soporte 
emocional en la Unidad del Dolor de Sanitas 

CIMA 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  SdC  La verdad.com  Más calle y menos pantallas: las claves para 
mantener un cerebro sano  SEN  Entrevista  Internet  N/A 

02/10/2025  SdC  Las Provincias.com 
El envejecimiento de la población, la soledad no 

deseada y la brecha de género salarial, los 
grandes retos de futuro 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  SdC  Mis PasaƟempos.com  SEMANA DEL CEREBRO  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  ELA  MSN.com 
Hallan indicios de que la ELA sería una 

enfermedad autoinmune: «Nos da una posible 
dirección para su tratamiento 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  Cefaleas  MSN.com  Más migrañas en verano, ¿mito o realidad?  Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  MeningiƟs  MSN.com 
Neurólogos señalan que cada año se idenƟfican 
unos 1.000 casos de meningiƟs en España, un 

10% muy graves 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  ELA  MSN.com 
Nuevo descubrimiento sobre la ELA: "Esta 

invesƟgación nos da una posible dirección para 
el tratamiento" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  SdC  Murcia Actualdiad.com  El Banco de Cerebros regional recibe una media 
de 20 donaciones anuales  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  SdC  Murcia Salud.com  El Banco de Cerebros regional recibe una media 
de 20 donaciones anuales  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  SdC  Murcia Salud.com  El Banco de Cerebros regional recibe una media 
de 20 donaciones anuales  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  SdC  Murcia Salud.com  El Banco de Cerebros regional recibe una media 
de 20 donaciones anuales  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  SdC  Murcia.com  El Banco de Cerebros regional recibe una media 
de 20 donaciones anuales  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  MeningiƟs  Newsedad.com 
La meningiƟs es una de las principales causas de 
muerte por infección en niños y adolescentes en 

España 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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02/10/2025  MeningiƟs  NoƟciamérica.com 
Neurólogos señalan que cada año se idenƟfican 
unos 1.000 casos de meningiƟs en España, un 

10% muy graves 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  Mujer  NoƟcias 24.com 
Las mujeres son significaƟvamente más 
propensas a desarrollar enfermedades 
neurológicas, según estudio (+ Detalles) 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  SdC  Onda Cero Murcia  Entrevista con el Dr. Heriberto Rodríguez  Dr. Heriberto 
Rodríguez  Entrevista  Radio  10 

minutos 

02/10/2025  SdC  Onda Regional TV  Entrevista en el Autobús  SEN  Entrevista  TV  2 
minutos 

02/10/2025  Alzheimer  Opinando.com  Neurología reclama un nuevo Plan de Alzhéimer 
con foco en la prevención 

Dr. Pascual 
Sánchez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  SdC  ORM  Entrevista con el Dr. Heriberto Rodríguez  Dr. Heriberto 
Rodríguez  Entrevista  Radio  10 

minutos 

02/10/2025  SdC  ORM  Entrevistas en el autobús  SEN  Entrevista  Radio  2 
minutos 

02/10/2025  SdC  ORM.com  El Autobús del Cerebro hace parada en Murcia  Dr. Heriberto 
Rodríguez  Entrevista  Internet  N/A 

02/10/2025  Sueño  Plano InformaƟvo.com  Siestas cortas de 20 minutos y sus beneficios 
para la salud  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  SEN  Redacción Médica.com  Maite Marơnez de Albéniz, directora gerente de 
la OSI DonosƟaldea 

Dra. Maite 
Marơnez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  SdC  RNE Murcia  Entrevistas en el autobús  SEN  Entrevista  Radio  2 
minutos 

02/10/2025  SdC  Saluddemcia.com 
Los farmacéuƟcos alertan de los riesgos para la 

salud del "uso crónico o a largo plazo" de 
algunos fármacos para el insomnio 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  MeningiƟs  Servimedia  Cada año se idenƟfican 1.000 casos de 
meningiƟs en España y un 10% son muy graves 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

02/10/2025  MeningiƟs  Siglo XXI.com 
Neurólogos señalan que cada año se idenƟfican 
unos 1.000 casos de meningiƟs en España, un 

10% muy graves 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

02/10/2025  MeningiƟs  Vademecum.com  5 de octubre de 2025: Día Mundial contra la 
MeningiƟs 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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02/10/2025  SdC  Valencia Extra.com  El Autobús del Cerebro llega a Valencia: 
descubre tu salud cerebral con pruebas gratuitas 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2025  Alzheimer  20 minutos.es  Tener trastornos digesƟvos podría aumentar el 
riesgo de alzhéimer y párkinson según la ciencia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/10/2025  SdC  A Punt Radio  Entrevistas desde el Autobús  SEN  Entrevista  Radio  5 
minutos 

03/10/2025  SdC  A Punt TV  Entrevista con la Dra. CrisƟna Soriano  Dra. CrisƟna 
Soriano  Entrevista  TV  5 

minutos 

03/10/2025  SdC  Con Salud.com 
El Banco de Cerebros de Murcia logra más de 
300 donaciones y refuerza la invesƟgación en 

alzhéimer y ELA 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/10/2025  MeningiƟs  Consejos.com 
Día Mundial contra la MeningiƟs: los expertos 
alertan del riesgo de mortalidad y discapacidad 

grave 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2025  ELA  Cope.es  Un año después de la Ley ELA, los enfermos no 
han visto ni un duro  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/10/2025  SdC  El Adelantado  Prevención sobre ruedas frente a los 70.000 
casos neurológicos  SEN  Entrevista  Escrito  3 Páginas 

03/10/2025  SdC  El Adelantado.com  Prevención sobre ruedas frente a los 70.000 
casos neurológicos de Segovia  SEN  Entrevista  Internet  N/A 

03/10/2025  Sueño  El Confidencial.com 
La ruƟna de Vicky Marơn Berrocal para hacer 

frente al insomnio: "Cuando escribes, te 
escuchas" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2025  Parkinson  El Mundo.es  Visualizan por primera vez las huellas tempranas 
de párkinson en tejido cerebral 'post mortem' 

Dr. Álvaro 
Sánchez 
Ferro 

Entrevista  Internet  N/A 

03/10/2025  EM  EM.com  Cada vez queda menos para controlar la 
inflamación crónica de la Esclerosis MúlƟple  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/10/2025  MeningiƟs  Fuentes Informadas.com  Cada año se idenƟfican unos 1.000 casos de 
meningiƟs en España, un 10% muy graves 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2025  MeningiƟs  Iefs.com  5 de octubre de 2025: Día Mundial contra la 
MeningiƟs 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2025  MeningiƟs  Isanidad.com  España diagnosƟca unos 1.000 casos de 
meningiƟs al año, 100 de ellos son muy graves 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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03/10/2025  MeningiƟs  La Razón.com 
La meningiƟs aumenta en España: cómo 

prevenir la enfermedad que puede causar la 
muerte en cuesƟón de horas 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2025  MeningiƟs  La Sexta.com  Cada año se idenƟfican 1.000 casos de 
meningiƟs en España y un 10% son muy graves 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2025  MeningiƟs  La Vanguardia.com  Cada año se idenƟfican 1.000 casos de 
meningiƟs en España y un 10% son muy graves 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2025  ToureƩe  La Voz de Galicia.com 
Robbie Williams cuenta que sufre síndrome de 

ToureƩe: «Soy un campeón olímpico en 
enmascarar síntomas» 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2025  Sueño  Médico Hospitalario.com  El uso crónico de benzodiacepinas preocupa a 
los farmacéuƟcos de Atención Primaria  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/10/2025  MeningiƟs  Médico Hospitalario.com  España registra un aumento de casos de 
meningiƟs meningocócica desde 2014 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2025  MeningiƟs  Médicos y Pacientes.com 
Neurólogos señalan que cada año se idenƟfican 
unos 1000 casos de meningiƟs en España, un 

10% muy graves 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2025  Risa  NoƟmx.com  Sonreír no solo mejora el ánimo: también 
fortalece nuestra salud  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

03/10/2025  MeningiƟs  Radio Canarias  Entrevista con el Dr. Javier Camiña  Dr. Javier 
Camiña  Entrevista  Radio  10 

minutos 

03/10/2025  SdC  RNE Valencia  Entrevista con la Dra. CrisƟna Soriano  Dra. CrisƟna 
Soriano  Entrevista  Radio  10 

minutos 
03/10/2025  SdC  RTVE.es  Autobús de la Semana del Cerebro  SEN  Entrevista  Internet  N/A 

03/10/2025  Sueño  Telecinco.com 
Anabel Pantoja enseña la solución que ha 

encontrado para el trastorno que padece: "A ver 
qué ocurre a parƟr de ahora" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2025  Sueño  Tribuna Maresme.com  Posa un coixí a la maleta  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

03/10/2025  SdC  TVE  Entrevista con la Dra. CrisƟna Soriano  Dra. CrisƟna 
Soriano  Entrevista  TV  5 

minutos 

04/10/2025  Alzheimer  Aragón Radio.com  Cómo endulzar nuestra vida, sin acortarla  Dr. Guillermo 
García Ribas  Entrevista  Internet  N/A 

04/10/2025  Ictus  Correr.com  MENOS DE UN MES PARA LA CARRERA POPULAR 
DEL ICTUS  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑ
O 

04/10/2025  SEN  El Confidencial.com  Los Mejores Médicos de España 2025  Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/10/2025  Cefaleas  El Debate.com 
¿Son efecƟvas las cirugías para acabar con la 
migraña? Esta es la nueva advertencia de los 

neurólogos 

Dres. 
Roberto 

Belvís y Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/10/2025  Coma  El Español.com 
El 'boom' de las experiencias cercanas a la 

muerte: "Desaİan los marcos habituales de la 
explicación cienơfica y cultural" 

Dr. Javier 
Camiña 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/10/2025  SEN  La Razón  LA PUBLICACIÓN MÁS GALARDONADA DE LA 
PRENSA ESPAÑOLA  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 
Páginas 

04/10/2025  Dolor  La Vanguardia.com 
Tecnología avanzada, atención mulƟdisciplinar y 

acompañamiento emocional: los aliados 
médicos para tratar el dolor 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

04/10/2025  Ictus  Lanza.com  Alicia González neuróloga: ““La salud cerebral es 
muy importante para prevenir el ictus”  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  5 Páginas 

05/10/2025  ELA  Cadena Ser.com 
Toledo se Ɵñe de verde en la marcha solidaria 
contra la ELA: récord de parƟcipación y de 

recaudación 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  Canarias 7.com  La meningiƟs sigue una tendencia al alza en 
España desde hace una década 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  CuidatePlus.com  MeningiƟs: síntomas de alerta y cómo se 
contrae esta enfermedad que puede ser letal 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  Democrata.com  Cada año se idenƟfican 1.000 casos de 
meningiƟs en España y un 10% son muy graves 

Dra.  Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  Diario de Jerez  La infección que puede causar la muerte en 
cuesƟón de horas  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  3/4 
Página 

05/10/2025  MeningiƟs  Diario de Cádiz  La infección que puede causar la muerte en 
cuesƟón de horas  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  3/4 
Página 

05/10/2025  MeningiƟs  Diario de Jerez.com  La infección que puede causar la muerte en 
cuesƟón de horas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  Diario Montañés.com  La meningiƟs sigue una tendencia al alza en 
España desde hace una década 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  Diario Vasco.com  La meningiƟs sigue una tendencia al alza en 
España desde hace una década 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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05/10/2025  MeningiƟs  Efe Salud.com  Día Mundial contra la MeningiƟs: la importancia 
de la higiene personal 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  El Comercio.com  La meningiƟs sigue una tendencia al alza en 
España desde hace una década 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  El Correo.com  La meningiƟs sigue una tendencia al alza en 
España desde hace una década 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  El Debate.com  MeningiƟs: cómo reconocerla a Ɵempo y qué 
huellas puede dejar 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  El Dia.es  Día Mundial contra la MeningiƟs: pequeños 
hábitos que hacen gran diferencia 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  El Norte de CasƟlla.com  La meningiƟs sigue una tendencia al alza en 
España desde hace una década 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  El Plural.com 
La meningiƟs sigue siendo una de las principales 

causas de muerte por infección en niños y 
adolescentes 

Dra.  Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  El Salvador.com  Día Mundial de la MeningiƟs: síntomas, 
prevención y vacunas 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  Europa Sur  La infección que puede causar la muerte en 
cuesƟón de horas  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  3/4 
Página 

05/10/2025  MeningiƟs  Hechos de Hoy.com 
La meningiƟs es una de las principales causas de 
muerte por infección en niños y adolescentes en 

España 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  Heraldo.com  La meningiƟs sigue una tendencia al alza en 
España desde hace una década 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  Hoy.com  La meningiƟs sigue una tendencia al alza en 
España desde hace una década 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  Ideal.com  La meningiƟs sigue una tendencia al alza en 
España desde hace una década 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  infobae.com 
La meningiƟs, una de las principales causas de 
muerte por infección en niños y adolescentes 

que sigue aumentando en España 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  La Razón  Los Neurólogos advierten del ascenso de casos 
de meningiƟs en España  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 
Páginas 

05/10/2025  MeningiƟs  La Razón.com  Estos son los síntomas de alerta ante una 
meningiƟs 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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05/10/2025  MeningiƟs  La Rioja.com  La meningiƟs sigue una tendencia al alza en 
España desde hace una década 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  La Vanguardia.com  Cada año se idenƟfican 1.000 casos de 
meningiƟs en España y un 10% son muy graves 

Dra.  Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  La verdad.com  La meningiƟs sigue una tendencia al alza en 
España desde hace una década 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2025  ToureƩe  NoƟtarde.com 
Robbie Williams habla sobre síndrome de 

ToureƩe y TDAH: "Soy campeón olímpico en 
enmascarar los síntomas" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  Ok Diario.com  Radiograİa de la meningiƟs en España: un 10% 
de los 1.000 casos anuales son muy graves 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  Palabras Claras.com  Día Mundial contra la MeningiƟs: la importancia 
de la higiene 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  Servimedia  Cada año se idenƟfican 1.000 casos de 
meningiƟs en España y un 10% son muy graves 

Dra.  Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  Siglo XXI.com  Cada año se idenƟfican 1.000 casos de 
meningiƟs en España y un 10% son muy graves 

Dra.  Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  Sur.com  La meningiƟs sigue una tendencia al alza en 
España desde hace una década 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  Telecinco.com 
La meningiƟs, una de las principales causas de 
muerte por infección en niños y adolescentes: 

claves para evitarla 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  Teleradio.com  Día Mundial de la MeningiƟs: pequeños gestos 
que generan gran impacto 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

05/10/2025  MeningiƟs  TVE  Entrevista con el Dr. Javier Camiña  Dr. Javier 
Camiña  Entrevista  TV  2 

minutos 

06/10/2025  Sueño  Antena 3 ‐Ahora Sonsoles  Entrevista con la Dra. Celia García Malo  Dra. Celia 
García Malo  Entrevista  TV  20 

minutos 

06/10/2025  MeningiƟs  Aula de la Farmacia.com  Neuralgia del trigémino: tratamiento y consejo 
farmacéuƟco 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Trigémino  Con Salud.com  Neuralgia del trigémino: el dolor facial más 
intenso que afecta a más de 35.000 españoles 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Trigémino  Córdoba.com 
¿Dolor en la cara? Puede ser neuralgia del 

trigémino, uno de los peores dolores que afecta 
a 35.000 españoles 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑ
O 

06/10/2025  Alzheimer  Córdoba.com  ¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  MeningiƟs  Crónica Norte.com 
Cada año se idenƟfican unos 1.000 casos de 

meningiƟs en España, de los cuales un 10% son 
muy graves 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  MeningiƟs  Demócrata.com  Un 40% de afectados por neuralgia del trigémino 
recibe un diagnósƟco incorrecto inicialmente 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Trigémino  Diario de Ibiza.com 
¿Dolor en la cara? Puede ser neuralgia del 

trigémino, uno de los peores dolores que afecta 
a 35.000 españoles 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Alzheimer  Diario de Ibiza.com  ¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  MeningiƟs  Diario de León  LA MENINGITIS SIGUE AL ALZA EN TODA ESPAÑA  Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 

Página 

06/10/2025  Trigémino  Diario de Mallorca.com 
¿Dolor en la cara? Puede ser neuralgia del 

trigémino, uno de los peores dolores que afecta 
a 35.000 españoles 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Alzheimer  Diario de Mallorca.com  ¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  MeningiƟs  Diario Vasco.com  La meningiƟs sigue una tendencia al alza en 
España desde hace una década 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Trigémino  El Comercio.com 
¿Dolor en la cara? Puede ser neuralgia del 

trigémino, uno de los peores dolores que afecta 
a 35.000 españoles 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Trigémino  El Correo de Zamora.com 
¿Dolor en la cara? Puede ser neuralgia del 

trigémino, uno de los peores dolores que afecta 
a 35.000 españoles 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Trigémino  El Correo Gallego.com 
¿Dolor en la cara? Puede ser neuralgia del 

trigémino, uno de los peores dolores que afecta 
a 35.000 españoles 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Alzheimer  El Correo Gallego.com  ¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Trigémino  El Dia.es 
¿Dolor en la cara? Puede ser neuralgia del 

trigémino, uno de los peores dolores que afecta 
a 35.000 españoles 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑ
O 

06/10/2025  ToureƩe  El Mundo.es  Robbie Williams revela que padece síndrome de 
ToureƩe, depresión y agorafobia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  MeningiƟs  El Norte de CasƟlla  La meningiƟs sigue una tendencia al alza en 
España 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 

Página 

06/10/2025  MeningiƟs  El Norte de CasƟlla.com  La meningiƟs sigue una tendencia al alza en 
España desde hace una década 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Sueño  El País  La moda de coger el sueño con melatonina  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 

Página 

06/10/2025  Sueño  El Pais.com  Preguntas y respuestas sobre la melatonina, la 
hormona de moda para dormir  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Sueño  El Pais.es  La moda de coger el sueño con melatonina  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Trigémino  El Periódico de 
Aragón.com 

¿Dolor en la cara? Puede ser neuralgia del 
trigémino, uno de los peores dolores que afecta 

a 35.000 españoles 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Alzheimer  El periódico de 
Aragón.com 

¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Trigémino  El periódico de 
Extremadura.com 

¿Dolor en la cara? Puede ser neuralgia del 
trigémino, uno de los peores dolores que afecta 

a 35.000 españoles 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Alzheimer  El periódico de 
Extremadura.com 

¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Alzheimer  El periódico.com  ¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Sueño  El Popular.com  Preguntas y respuestas sobre la melatonina, la 
hormona de moda para dormir  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  MeningiƟs  Europa Press.com 
El 40% de los pacientes con neuralgia del 

trigémino obƟene un diagnósƟco erróneo en la 
primera consulta 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

06/10/2025  Trigémino  Faro de Vigo.com 
¿Dolor en la cara? Puede ser neuralgia del 

trigémino, uno de los peores dolores que afecta 
a 35.000 españoles 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Alzheimer  Faro de Vigo.com  ¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑ
O 

06/10/2025  Alzheimer  Flipr.com  Los hábitos que pueden proteger el cerebro y 
disminuir el riesgo de Alzheimer  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Ictus  Freno al ictus.com 
La Universidad de Córdoba se convierte en la 
primera universidad cerƟficada como “Espacio 

Cerebroprotegido” 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Trigémino  Gaceta Médica.com  Neuralgia del trigémino: un dolor facial extremo 
que afecta a más de 35.000 personas en España 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  MeningiƟs  Granada 24 horas.com  La meningiƟs sigue una tendencia al alza en 
España desde hace una década 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Trigémino  Hechos de Hoy.com  El fuerte dolor que se padece espontáneamente 
o ante cualquier esơmulo en la cara 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  MeningiƟs  Hoy  La meningiƟs sigue una tendencia al alza en 
España 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 

Página 

06/10/2025  MeningiƟs  Hoy.com  La meningiƟs sigue una tendencia al alza en 
España desde hace una década 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  MeningiƟs  Ideal Almería  La meningiƟs sigue una tendencia al alza en 
España 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 

Página 

06/10/2025  MeningiƟs  Ideal Granada  La meningiƟs sigue una tendencia al alza en 
España 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 

Página 

06/10/2025  MeningiƟs  Ideal Jaén  La meningiƟs sigue una tendencia al alza en 
España 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 

Página 

06/10/2025  MeningiƟs  Ideal.com  La meningiƟs sigue una tendencia al alza en 
España desde hace una década 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Neuralgia del 
Trigémino  Iefs.com  7 de octubre: Día Internacional de la Neuralgia 

del Trigémino 
Dr. Roberto 

Belvis 
Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Trigémino  Información.com 
¿Dolor en la cara? Puede ser neuralgia del 

trigémino, uno de los peores dolores que afecta 
a 35.000 españoles 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Alzheimer  Información.com  ¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  MeningiƟs  Isanidad.com  35.000 personas se ven afectadas en España por 
la neuralgia del trigémino 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Trigémino  La Opinión A Coruña.com 
¿Dolor en la cara? Puede ser neuralgia del 

trigémino, uno de los peores dolores que afecta 
a 35.000 españoles 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑ
O 

06/10/2025  Alzheimer  La Opinión A Coruña.com  ¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Trigémino  La Opinión de 
Málaga.com 

¿Dolor en la cara? Puede ser neuralgia del 
trigémino, uno de los peores dolores que afecta 

a 35.000 españoles 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Trigémino  La Opinión de 
Málaga.com 

¿Dolor en la cara? Puede ser neuralgia del 
trigémino, uno de los peores dolores que afecta 

a 35.000 españoles 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Trigémino  La Opinión de 
Tenerife.com 

¿Dolor en la cara? Puede ser neuralgia del 
trigémino, uno de los peores dolores que afecta 

a 35.000 españoles 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Trigémino  La Opinión de 
Zamora.com 

¿Dolor en la cara? Puede ser neuralgia del 
trigémino, uno de los peores dolores que afecta 

a 35.000 españoles 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Alzheimer  La Opinión de 
Zamora.com 

¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  ToureƩe  La Prensa.com  Robbie Williams confirma que padece síndrome 
de ToureƩe y TDAH  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Trigémino  La Provincia.com 
¿Dolor en la cara? Puede ser neuralgia del 

trigémino, uno de los peores dolores que afecta 
a 35.000 españoles 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  MeningiƟs  La Rioja  La meningiƟs sigue una tendencia al alza en 
España 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 

Página 

06/10/2025  MeningiƟs  La Rioja.com  La meningiƟs sigue una tendencia al alza en 
España desde hace una década 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  MeningiƟs  La verdad.com  La meningiƟs sigue una tendencia al alza en 
España desde hace una década 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  MeningiƟs  Las Provincias  La meningiƟs, una enfermedad al alza  Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/2 

Página 

06/10/2025  Trigémino  Las Provincias.com 
¿Dolor en la cara? Puede ser neuralgia del 

trigémino, uno de los peores dolores que afecta 
a 35.000 españoles 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  MeningiƟs  Las Provincias.com  La meningiƟs sigue una tendencia al alza en 
España desde hace una década 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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DEL MEDIO 
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O 

06/10/2025  Trigémino  Levante.com 
¿Dolor en la cara? Puede ser neuralgia del 

trigémino, uno de los peores dolores que afecta 
a 35.000 españoles 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Alzheimer  Levante.com  ¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Trigémino  LNE.es 
¿Dolor en la cara? Puede ser neuralgia del 

trigémino, uno de los peores dolores que afecta 
a 35.000 españoles 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Trigémino  Médico Hospitalario.com  La neuralgia del trigémino afecta a más de 
35.000 personas en España 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Trigémino  Mediterráneo.com 
¿Dolor en la cara? Puede ser neuralgia del 

trigémino, uno de los peores dolores que afecta 
a 35.000 españoles 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Cefaleas  MSN.com 
¿Adiós migrañas? Los medicamentos de moda 
para adelgazar como Ozempic las podrían 

reducir a la mitad 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Alzheimer  MSN.com  Samsung presenta The Mind Guardian, 
videojuego con IA para detectar el Alzheimer  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  MeningiƟs  News3dad.com  7 de octubre: Día Internacional de la Neuralgia 
del Trigémino 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  ToureƩe  NoƟcias 24.com 
Robbie Williams habla sobre el síndrome de 
ToureƩe y TDAH: «Soy campeón olímpico en 

enmascarar los síntomas» 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Trigémino  Ok Diario.com  Así es el fuerte dolor que aparece de forma 
espontánea ante cualquier esơmulo en la cara 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  MeningiƟs  Opinando.com 
La meningiƟs es una de las principales causas de 
muerte por infección en niños y adolescentes en 

España 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Sueño  PMFarma.com 
FarmacéuƟcos de AP alertan de los riesgos para 

la salud del uso crónico o a largo plazo de 
algunos fármacos para el insomnio 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Sueño  QTV.vom  Siestas cortas de 20 minutos y sus beneficios 
para la salud  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  MeningiƟs  Revista Médica.com  Día Mundial contra la MeningiƟs: la importancia 
de la higiene personal 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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06/10/2025  SdC  Salud 21.com  El Banco de Cerebros regional recibe una media 
de 20 donaciones anuales  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  MeningiƟs  Siglo XXI.com 
El 40% de los pacientes con neuralgia del 

trigémino obƟene un diagnósƟco erróneo en la 
primera consulta 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Trigémino  Superdeporte.com 
¿Dolor en la cara? Puede ser neuralgia del 

trigémino, uno de los peores dolores que afecta 
a 35.000 españoles 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Alzheimer  Superdeporte.com  ¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

06/10/2025  Trigémino  Vademecum.com 

Neuralgia del trigémino: el fuerte dolor que 
padecen más de 35.000 personas 

espontáneamente o ante cualquier esơmulo en 
la cara 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  Alzheimer  Córdoba.com  ¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  Trigémino  Cuídate Plus.com  Qué es la neuralgia del trigémino, uno de los 
dolores más graves que existen 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  Alzheimer  Diario de Ibiza.com  ¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  Alzheimer  Diario de Mallorca.com  ¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  Alzheimer  El Correo de 
Andalucía.com 

¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  Trigémino  El Correo de 
Andalucía.com 

Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor 
dolor del mundo": "Un simple beso es 

insoportable" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  Trigémino  El Correo de Zamora.com 
Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor 

dolor del mundo": "Un simple beso es 
insoportable" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  Alzheimer  El Correo Gallego.com  ¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  Trigémino  El Correo Gallego.com 
Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor 

dolor del mundo": "Un simple beso es 
insoportable" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑ
O 

07/10/2025  Alzheimer  El Dia.es  ¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  Sueño  El Economista.com 
Así puede cambiar tu vida si te vas a dormir a las 

10 de la noche todos los días, según una 
invesƟgadora en sueño 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  Alzheimer  El Periódico de 
Aragón.com 

¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  Trigémino  El periódico de 
Aragón.com 

Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor 
dolor del mundo": "Un simple beso es 

insoportable" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  Alzheimer  El periódico de 
Extremadura.com 

¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  Trigémino  El periódico de 
Extremadura.com 

Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor 
dolor del mundo": "Un simple beso es 

insoportable" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  Alzheimer  El Periódico.com  ¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  Alzheimer  Faro de Vigo.com  ¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  MeningiƟs  infobae.com 
Neuralgia del trigémino, la enfermedad que 

provoca “uno de los dolores más graves”, según 
la OMS 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  MeningiƟs  Información  Los neurólogos detectan más meningiƟs por una 
menor vacunación en los niños 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/2 

Página 

07/10/2025  MeningiƟs  Información.com  Los neurólogos de Alicante detectan más casos 
de meningiƟs 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  Trigémino  La Crónica de 
Badajoz.com 

Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor 
dolor del mundo": "Un simple beso es 

insoportable" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  Dolor  La Noción.com  El dolor que vive conmigo  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  Alzheimer  La Opinión A Coruña.com  ¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  Alzheimer  La Opinión de 
Málaga.com 

¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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07/10/2025  Trigémino  La Opinión de Murcia.com
Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor 

dolor del mundo": "Un simple beso es 
insoportable" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  Alzheimer  La Opinión de Murcia.com ¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  Alzheimer  La Provincia.com  ¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  Trigémino  La Vanguardia.com  Este martes se celebra el Día Internacional de la 
Neuralgia del Trigémino 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  Alzheimer  Levante.com  ¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  Trigémino  LNE.es 
Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor 

dolor del mundo": "Un simple beso es 
insoportable" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  Trigémino  Marca.com  Qué es la neuralgia del trigémino, uno de los 
dolores más graves que existen 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  TraumaƟsmos  Médico InteracƟvo.com 
“Golpes repeƟdos en la cabeza pueden causar 

deterioro cogniƟvo, cuadros depresivos y 
trastornos de conducta” 

Dr. Jesús 
Porta  Entrevista  Internet  N/A 

07/10/2025  Parkinson  MSN.com 
Ignacio Carrera, neurólogo: "Los tres primeros 
síntomas del párkinson no suelen asociarse con 

la enfermedad" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  MeningiƟs  MSN.com  La meningiƟs sigue una tendencia al alza en 
España desde hace una década 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  MeningiƟs  MSN.com  MeningiƟs: síntomas de alerta y cómo se 
contrae esta enfermedad que puede ser letal 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  Trigémino  Servimedia  Este martes se celebra el Día Internacional de la 
Neuralgia del Trigémino 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

07/10/2025  Alzheimer  Superdeporte.com  ¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

07/10/2025  Trigémino  Vademecum.com 

Neuralgia del trigémino: el fuerte dolor que 
padecen más de 35.000 personas 

espontáneamente o ante cualquier esơmulo en 
la cara 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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08/10/2025  Cefaleas  ABC.es  «Cuidar al cuidador es mejorar todo el sistema 
de atención»  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/10/2025  MeningiƟs  Con Salud.com  Vacunación frente a la meningiƟs: “La educación 
sanitaria es la clave para aumentar la cobertura” 

Dra. Marta 
Guillan  Entrevista  Internet  N/A 

08/10/2025  Sueño  El Confidencial.com  Qué significa dormir con la luz encendida, según 
la psicología  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/10/2025  Alzheimer  El Día.es  ¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/10/2025  Alzheimer  EP Data.com  Las cifras del Alzheimer en España: número de 
personas y mortalidad  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/10/2025  Alzheimer  La Opinión de 
Málaga.com 

¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/10/2025  Alzheimer  La Provincia.com  ¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/10/2025  MeningiƟs  La Voz de Galicia.com  «Una meningiƟs bacteriana es siempre grave, 
estés vacunado o no»  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  3/4 
Página 

08/10/2025  MeningiƟs  La Voz de Galicia.com 

Juan Carlos Rodríguez, jefe de medicina interna‐
infecciones del CHOP pontevedrés: «Una 

meningiƟs bacteriana es siempre grave, estés 
vacunado o no» 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/10/2025  NT  MSN.com 
¿Dejarías a tu hijo frente a una tragaperras? Así 
afectan las pantallas al cerebro infanƟl, según los 

expertos 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/10/2025  MeningiƟs  MSN.com  Estos son los síntomas de alerta ante una 
meningiƟs 

Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/10/2025  ELA  MSN.com 
Hallan indicios de que la ELA sería una 

enfermedad autoinmune: «Nos da una posible 
dirección para su tratamiento» 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

08/10/2025  Trigémino  MSP.com  Dolor facial súbito o ´descarga eléctrica´ en el 
rostro: Así se reconoce la neuralgia del trigémino SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

08/10/2025  Ictus  Segre  Neuròlegs de tot l’Estat debaten com tractar els 
ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 
Páginas 

08/10/2025  Ictus  Segre.com  El principal moƟvo de visitas a los CAP de Lleida 
no són las infecciones respiratorias  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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09/10/2025  Alzheimer  Diario de Tarragona  InverƟr en memoria y luchar contra el Alzheimer  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 

Páginas 

09/10/2025  Alzheimer  Diario de Tarragona.com  InverƟr en memoria y luchar contra el Alzheimer  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/10/2025  Cefaleas  Don Porqué.co  Porque ya no venden Tonopan: qué es lo que 
pasó de verdad  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/10/2025  Sueño  El Confidencial.com  Qué significa dormir con la luz encendida, según 
la psicología  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/10/2025  Sueño  El Economista.com 
Así puede cambiar tu vida si te vas a dormir a las 

10 de la noche todos los días, según una 
invesƟgadora en sueño 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/10/2025  NT  El Mundo.es 

Las sociedades médicas enmiendan la Ley Celaá 
para restringir las pantallas en los colegios: 

ningún uso hasta los 6 años, una hora hasta los 
12 y menos de dos horas desde los 13 

Dr. David 
Ezpeleta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/10/2025  Dolor  El Rancaguino.com  El dolor que vive conmigo  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/10/2025  SEN  Redacción Médica.com  Un especialista en ictus, nuevo jefe de 
Neurología en el Virgen del Rocío 

Dr. Francisco 
Moniche 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

09/10/2025  Sueño  RSP.com 
Melatonina: la "pasƟlla para dormir" que podría 
estar alterando tu sueño si la tomas sin control 

médico 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

09/10/2025  SEN  Udmc.om  San Lucas, 16 de Octubre de 2025 Facultad de 
Medicina Ciudad Real 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/10/2025  Ictus  20 minutos.es 
El aviso de José Manuel Felices: "Son dos 
síntomas ơpicos del ictus y hay que actuar 

rápido" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2025  Alzheimer  Asturias Mundial.com 

Más del 80% de los especialistas españoles 
reconocen la importancia de las pruebas de 

biomarcadores para detectar la enfermedad de 
Alzheimer, pero solo el 16,1% de los pacientes 

acceden a ellas 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/10/2025  Cefaleas  Consumidor Global.com 
Ni normal ni común: descubre por qué tener 
migrañas puede ser un signo de alerta en 

nuestra salud 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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10/10/2025  NT  El Mundo  Los médicos enmiendan la Ley Celaá  Dr. David 
Ezpeleta 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/2 

Página 

10/10/2025  ELA  Gaceta de Salud.com  365 días de una ley ELA sin recursos asignados  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

10/10/2025  Ictus  Gerente.com 
El aviso de José Manuel Felices: "Son dos 
síntomas ơpicos del ictus y hay que actuar 

rápido" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2025  Ictus  MSN.com 
El aviso de José Manuel Felices: "Son dos 
síntomas ơpicos del ictus y hay que actuar 

rápido" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

10/10/2025  SdC  RNE  Hábitos que protegen el cerebro y previenen 
enfermedades neurológicas 

Dr. Jesús 
Porta  Entrevista  Radio  10 

minutos 

10/10/2025  SdC  RTVE.com  Hábitos que protegen el cerebro y previenen 
enfermedades neurológicas 

Dr. Jesús 
Porta  Entrevista  Internet  N/A 

10/10/2025  Alzheimer  Vademecum.com 

Más del 80% de los especialistas españoles 
reconocen la importancia de las pruebas de 

biomarcadores para detectar la enfermedad de 
Alzheimer, pero solo el 16,1% de los pacientes 

acceden a ellas 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

11/10/2025  Dolor  Diario Libre.com  El papel del dolor en la salud humana  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

11/10/2025  Cefaleas  El Economista.com 
El truco definiƟvo de un experto para aliviar el 
dolor de cabeza y las migrañas: "Llena un cubo 

de agua caliente y mete los pies" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

11/10/2025  Alzheimer  El Periódico de 
Extremadura 

«Hay datos que indican que la incidencia del 
Alzheimer está disminuyendo» 

Dr. Ignacio 
Casado  Entrevista  Escrito  3 Páginas 

11/10/2025  Alzheimer  El Periódico de 
Extremadura.com 

Ignacio Casado, jefe de Neurología de Cáceres 
ante el Alzheimer: "Tu pareja te propone un plan 
para el fin de semana, pero llega el momento y 
no te acuerdas. Llega ese "a mí no me has dicho 

nada" 

Dr. Ignacio 
Casado  Entrevista  Internet  N/A 

11/10/2025  Cefaleas  MSN.com  Los desaİos invisibles de convivir con migraña  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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11/10/2025  Ictus  Segre.com 
Estos son los principales moƟvo de visitas a los 
CAP de Lleida: “después de la pandemia se 
controlan más las patologías crónicas” 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

12/10/2025  Cefaleas  20 minutos.es 
José Miguel Láinez, neurólogo, sobre las 

migrañas: "Es la enfermedad más discapacitante 
en mujeres" 

Dr. José 
Miguel 
Láinez 

Entrevista  Internet  N/A 

12/10/2025  Sueño  El Periódico de Catalunya  Nueces de noche para mejorar la calidad del 
sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

12/10/2025  Sueño  El periódico.com  La ingesta diaria de nueces contribuye a mejorar 
la calidad del sueño, según un estudio de la UB  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/10/2025  Neuralgia del 
Trigémino  El Periódico.com 

Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor 
dolor del mundo": "Un simple beso es 

insoportable" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/10/2025  Neuralgia del 
Trigémino  El Plural.com  Neuralgia del trigémino: así es uno de los tres 

dolores más graves que existen 
Dr. Roberto 

Belvis 
Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

12/10/2025  Neuralgia del 
Trigémino 

La Opinión de 
Málaga.com 

Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor 
dolor del mundo": "Un simple beso es 

insoportable" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/10/2025  Alzheimer  La Opinión de 
Zamora.com 

¿Qué otro beneficio Ɵene la vacuna de la gripe, 
que puede ser clave para las personas mayores? 

Dr. Juan 
Fortea 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

12/10/2025  Neuralgia del 
Trigémino  La Provincia.com 

Leonor lleva más de 30 años sufriendo el "peor 
dolor del mundo": "Un simple beso es 

insoportable" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/10/2025  Miastenia  Mediterráneo.com  ¿Qué es la miastenia gravis, que crece en las 
mujeres jóvenes y los hombres mayores de 50?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

12/10/2025  Dolor  Vanguardia.mx  Si bien es molesto, el dolor nos avisa cuando 
algo en nuestro cuerpo no está bien  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

13/10/2025  Alzheimer  Cierval.com  AgusƟna quiere preservar su memoria: «Tengo 
claro que todo lo que no se uƟliza se atrofia» 

Dra.  Teresa 
Moreno  Entrevista  Internet  N/A 

13/10/2025  ELA  Con ELA.com 
LeƟcia Marơn Enjuto, psicóloga: «Tras el 

diagnósƟco de ELA, la vida parece detenerse y 
todo se llena de preguntas y confusión» 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/10/2025  Sueño  CuidatePlus.com  ¿Por qué me despierto siempre a la misma hora 
por la noche? 

Dra. Celia 
García Malo  Entrevista  Internet  N/A 
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13/10/2025  Ictus  El Economista.com 
Expertos recomiendan ponerse la vacuna 

siempre, pero en concreto a estos pacientes 
ante el riesgo de complicaciones 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/10/2025  Alzheimer  Europa Press La Rioja 
Las XXXII Jornadas del Alzheimer tratarán los 

nuevos tratamientos y la gesƟón emocional tras 
el diagnósƟco 

SEN  Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

13/10/2025  EM  Gaceta de Salud.com 
Dr. Lamberto Landete: "Podemos diagnosƟcar 

una esclerosis múlƟple antes de que se 
manifieste" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/10/2025  Alzheimer  Gente.com 
Las XXXII Jornadas del Alzheimer tratarán los 

nuevos tratamientos y la gesƟón emocional tras 
el diagnósƟco 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/10/2025  Alzheimer  GeriatricArea.com  Curso SEN de Demencias NeurodegeneraƟvas 
para residentes de Neurología  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

13/10/2025  ELA  La Vanguardia  Elegir entre cuidar o vivir  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  2 Páginas 

13/10/2025  ELA  La Vanguardia.com  Almudena Pascual, actriz: “Que nadie tenga que 
elegir entre cuidar o vivir su vida”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

13/10/2025  Alzheimer  La Voz de Galicia  LA EXPERTA RESPONDE  Dra. Teresa 
Moreno  Entrevista  Escrito  1/3 

Página 

13/10/2025  Alzheimer  La Voz de Galicia. com  AgusƟna quiere preservar su memoria: «Tengo 
claro que todo lo que no se uƟliza se atrofia» 

Dra.  Teresa 
Moreno  Entrevista  Internet  N/A 

13/10/2025  Alzheimer  La Voz de la Salud. com  AgusƟna quiere preservar su memoria: «Tengo 
claro que todo lo que no se uƟliza se atrofia» 

Dra.  Teresa 
Moreno  Entrevista  Internet  N/A 

13/10/2025  Sueño  MSN.com  ¿Cuántas horas duermes? Descubre tu riesgo de 
demencia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

13/10/2025  Alzheimer  MSN.com  Alzheimer: esto es lo primero que olvidan las 
personas al padecer la enfermedad  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

13/10/2025  ELA  MSN.com 
Un estudio revela que la ELA Ɵene un 

componente autoinmune y abre nuevas vías 
terapéuƟcas 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/10/2025  Sueño  Mundo deporƟvo.com 
Fernando Azor, psicólogo, sobre la medicación 

para dormir: "A veces es la opción más 
económica" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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13/10/2025  Neurología  Querer.com  Ayuda gratuita a familiares de hijos con 
discapacidad  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

13/10/2025  Drogas  Radio Maria  Misioneros de ciencia y fe  NaƟvidad 
Pardo  Entrevista  Radio  10 

minutos 

13/10/2025  Ictus  Siglo XXI.com 
Expertos recomiendan la vacuna contra la gripe 
a pacientes que han sufrido un ictus ante el 

riesgo de complicaciones 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

13/10/2025  Sueño  T13.com  ¿Por qué despiertas en mitad de la noche?  Dra. Celia 
García Malo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

13/10/2025  Alzheimer  Valencia NoƟcias.com  La Reina Soİa Lidera Cumbre Internacional sobre 
Enfermedades NeurodegeneraƟvas en Elche  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

13/10/2025  EM  You Tube.es  Conexión Salud con Carles Aguilar 
Dra. Ana 
Belén 

Caminero 
Entrevista  Internet  N/A 

13/10/2025  Drogas  You Tube‐es  Misioneros de ciencia y fe  NaƟvidad 
Pardo  Entrevista  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  24 horas.com  Neurólogos llaman a no confiar en productos 
"milagro" para el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  ELA  Antena 3.com 
Jordi Sabaté, enfermo de ELA, necesita 

urgentemente un auxiliar de enfermería: "Solo 
nos ofrecen como única opción la eutanasia" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Burgos Conecta.com  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
'productos milagro' contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Canal Sur Radio  Los neurólogos alertan ante los productos 
'milagro' contra el insomnio 

Dr. Ignacio 
Carrera  Entrevista  Radio  10 

minutos 

14/10/2025  Sueño  Canal Sur.com  Los neurólogos alertan ante los productos 
'milagro' contra el insomnio 

Dr. Ignacio 
Carrera  Entrevista  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Canarias 7.com  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
'productos milagro' contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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y Ana 
Fernández 

Arcos 

14/10/2025  Sueño  Cantabria Liberal.com 
Neurólogos advierten sobre el aumento de 

productos "milagro" sin validez médica dirigidos 
a personas con insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Parkinson  Caser.com  Bradipsiquia: ¿qué es y cómo puede afectar a las 
personas mayores?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Cierval.com  Alerta de la SEN sobre los peligros de los 
productos para el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Con Salud.com 
Los neurólogos alertan del auge de productos 
“milagro” contra el insomnio y advierten de sus 

riesgos 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Córdoba.com 
Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Cuídate Plus.com  El mejor tratamiento para el insomnio no es un 
fármaco ni un suplemento, según los neurólogos 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Cuídate Plus.com  El mejor tratamiento para el insomnio no es un 
fármaco ni un suplemento, según los neurólogos 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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14/10/2025  Ictus  Demócrata.com  Urgen la vacunación anƟgripal para afectados 
por ictus debido al alto riesgo de complicaciones  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Diario de Mallorca.com 
Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Diario de Ibiza.com 
Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Diario de León.com  Dormir no es un milagro 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Diario de Mallorca.com 
Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Diario Estrategia.com 
Neurólogos advierten sobre el aumento de 

productos "milagro" sin validez médica dirigidos 
a personas con insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Diario Montañés.com  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
'productos milagro' contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Diario Sur.com 
Neurólogos alertan del auge de productos 
'milagro' contra el insomnio y alertan de sus 

riesgos 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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Fernández 
Arcos 

14/10/2025  Sueño  Ecuador 
Universitario.com 

Insomnio: sin validez cienơfica de los productos 
‘milagro’ 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  MeningiƟs  El CenƟnela.com  La importancia de la higiene  Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  El Comercio.com  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
'productos milagro' contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  El Correo de 
Andalucía.com 

Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  El Correo de Zamora.com 
Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  El Correo Gallego.com 
Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  El Correo.com  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
'productos milagro' contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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14/10/2025  Sueño  El Dia.com 
Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  El Dia.com 
Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  El Diario Vasco.com  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
'productos milagro' contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  El Mundo.es 
Los neurólogos advierten de los problemas del 
bum de productos contra el insomnio: "Ninguno 

ha demostrado eficacia" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Epilepsia  El Nacional.com  Epilepsia: romper mitos para ganar calidad de 
vida  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  El Norte de CasƟlla.com  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
'productos milagro' contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  El Norte de CasƟlla.com  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
'productos milagro' contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  El Peiródico.com 
Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑ
O 

Fernández 
Arcos 

14/10/2025  Sueño  El periódico de 
Aragón.com 

Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  El Periódico de 
Extremadura.com 

Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  El Periódico.com 
Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Europa Press 
Neurólogos advierten sobre el aumento de 

productos "milagro" sin validez médica dirigidos 
a personas con insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Ictus  Europa Press 
Expertos recomiendan la vacuna contra la gripe 
a pacientes que han sufrido un ictus ante el 

riesgo de complicaciones 
SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

14/10/2025  Sueño  Farmaventas.com 
Barcelona acoge la exposición “Leyendas del 

Herpes Zóster”, una iniciaƟva de GSK y Lunwerg 
para sensibilizar sobre esta enfermedad 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Faro de Vigo.com 
Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  ELA  Gaceta de Salud.com  365 días de una ley ELA sin recursos asignados  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑ
O 

14/10/2025  Alzheimer  GNDiario.com 
‘The Mind Guardian’ revoluciona la detección 

temprana del deterioro cogniƟvo con videojuego 
e inteligencia arƟficial 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Alzheimer  GNDiario.com 
‘The Mind Guardian’ revoluciona la detección 

temprana del deterioro cogniƟvo con videojuego 
e inteligencia arƟficial 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Hoy.com  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
'productos milagro' contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Ideal.com  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
'productos milagro' contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Iefs.com 
La SEN advierte sobre el creciente aumento de 
productos y servicios sin validez médica dirigidos 

a personas con insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Infobae.com 
Neurólogos advierten sobre el aumento de 

productos "milagro" sin validez médica dirigidos 
a personas con insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Información.com 
Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Epilepsia  Konnecta.com 
Fundación Síndrome de Dravet: Impulsando la 
invesƟgación y la esperanza para las familias 

afectadas por enfermedades raras 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑ
O 

14/10/2025  Sueño  La Nueva España.com 
Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  La Opinión A Coruña.com 
Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  La Opinión de 
Málaga.com 

Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  La Opinión de Murcia.com
Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  La Provincia.com 
Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  La Razón.es  El lucraƟvo negocio de los productos "milagro" 
contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  La Rioja.com  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
'productos milagro' contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑ
O 

14/10/2025  Sueño  La Rioja.com 
Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  La Sexta.com  Insomnio: sin validez cienơfica de los productos 
"milagro 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Alzheimer  La Vanguardia.com 

“Se ríen de sus despistes, no vienen a ser 
pacientes, sino a seguir siendo protagonistas de 
su vida”: un programa pionero para prevenir y 

acompañar el deterioro cogniƟvo 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  La Vanguardia.com  En busca del sueño 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  La Vanguardia.com  Espráis, gominolas, almohadas: los remedios 
'milagro' contra el insomnio no funcionan 

Dra. Celia 
García Malo  Entrevista  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  La Vanguardia.com 
La Sociedad Española de Neurología alerta sobre 
el auge de productos sin validez médica dirigidos 

a personas con insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  La verdad.com  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
'productos milagro' contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  La Voz de Galicia.com 
Ni suplementos, ni anƟfaces, ni gafas con filtro: 
los neurólogos advierten sobre el aumento de 

productos contra el insomnio sin validez 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑ
O 

14/10/2025  Sueño  La Voz de la Salud.com 
Ni suplementos, ni anƟfaces, ni gafas con filtro: 
los neurólogos advierten sobre el aumento de 

productos contra el insomnio sin validez 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Lanza.com  Dormir bien sin caer en engaños: qué hacer si 
sufres insomnio crónico 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Las Provincias.com  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
'productos milagro' contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Las Provincias.com 
Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  León NoƟcias.com  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
'productos milagro' contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Levante.com 
Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  LNE.es 
Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑ
O 

14/10/2025  Sueño  Médico Hospitalario.com  Neurólogos advierten del peligro que supone el 
aumento en el uso de los productos 'milagro' 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Mediterráneo.com 
Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Mercosur.com  Insomnio: sin validez cienơfica de los productos 
‘milagro’ 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Epilepsia  MSN.com  Epilepsia: romper mitos para ganar calidad de 
vida  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  News3dad.com 

La Sociedad Española de Neurología advierte 
sobre el creciente aumento de productos y 

servicios sin validez médica dirigidos a personas 
con insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Dolor  News3dad.com 

Llega a Barcelona la exposición ‘Leyendas del 
Herpes Zóster’, una forma de entender y 

expresar lo que supone vivir con herpes zóster a 
través de culturas en diferentes regiones del 

mundo 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Ok Diario.com 
Neurólogos alertan: aumentan los productos y 
servicios sin validez médica para personas con 

insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Opinando.com 

La Sociedad Española de Neurología advierte 
sobre el creciente aumento de productos y 

servicios sin validez médica dirigidos a personas 
con insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑ
O 

Fernández 
Arcos 

14/10/2025  Sueño  País CR.com 
Neurólogos advierten sobre el aumento de 

productos "milagro" sin validez médica dirigidos 
a personas con insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Plural.com 

LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE NEUROLOGÍA 
ADVIERTE SOBRE EL CRECIENTE AUMENTO DE 
PRODUCTOS Y SERVICIOS SIN VALIDEZ MÉDICA 

DIRIGIDOS A PERSONAS CON INSOMNIO 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Proceso.com 
Neurólogos advierten sobre el aumento de 

productos "milagro" sin validez médica contra el 
insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Proceso.com 
Neurólogos advierten sobre el aumento de 

productos "milagro" sin validez médica contra el 
insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Redacción Médica.com  Neurología advierte del 'negocio' de productos 
que "cronifican" el insomnio 

Dra. Celia 
García Malo  Entrevista  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Salamanca hoy.com  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
'productos milagro' contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Salud a diario.com  Creciente aumento de productos ‘milagro’ sin 
validez cienơfica contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑ
O 

14/10/2025  Sueño  Segre.com  Los expertos alertan: el millonario negocio del 
insomnio que pone en riesgo la salud 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Servimedia.com 
La Sociedad Española de Neurología alerta sobre 
el auge de productos sin validez médica dirigidos 

a personas con insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

14/10/2025  Sueño  Siglo XXI.com 
La Sociedad Española de Neurología alerta sobre 
el auge de productos sin validez médica dirigidos 

a personas con insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Zinc  Insomnio: sin validez cienơfica de los productos 
‘milagro’ 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

14/10/2025  Sueño  Superdeporte.com 
Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Sur.com  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
'productos milagro' contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Todo Alicante.com  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
'productos milagro' contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑ
O 

14/10/2025  Sueño  Vademecum.com 

La Sociedad Española de Neurología advierte 
sobre el creciente aumento de productos y 

servicios sin validez médica dirigidos a personas 
con insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Dolor  Vademecum.com 

Llega a Barcelona la exposición 'Leyendas del 
Herpes Zóster', una forma de entender y 

expresar lo que supone vivir con herpes zóster a 
través de culturas en diferentes regiones del 

mundo 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

14/10/2025  Sueño  Vigo al minuto.com 
Los neurólogos avisan: los productos “milagro” 
para dormir no funcionan y pueden empeorar el 

insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  24 horas.com  Neurólogos llaman a no confiar en productos 
"milagro" para el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Ictus  65 y más.com  Expertos recomiendan la vacuna contra la gripe 
a pacientes que han sufrido un ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  AlmaPLus.com  El sueño no se vende: alertan sobre falsos 
remedios para el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  Canarias 7  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
productos ‘milagro’ contra el insomnio 

Dra. Celia 
García Malo 

Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 

Página 

15/10/2025  Sueño  Canarias 7.com  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
'productos milagro' contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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15/10/2025  Dolor  Canarias.com 
El Hospital General de Fuerteventura pone en 
marcha una consulta especializada en dolor 

neuropáƟco 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Ictus  Cantabria Directa.com 

La Fundación Marqués de Valdecilla, primera 
enƟdad sanitaria que obƟene la cerƟficación 
‘Espacio Cerebroprotegido’ de la Fundación 

Freno al Ictus 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Ictus  Cantabria Liberal.com 
La Fundación Marqués de Valdecilla, cerƟficada 
como `EspacioCerebroprotegido` por Freno al 

Ictus 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  Constantes y Vitales.com  Neurólogos advierten del aumento de productos 
"milagro" para dormir sin respaldo médico 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  Cronista.com 
Dormir mejor y respirar aire más limpio: estas 
tres plantas de interior podrían cambiar tus 

noches, según expertos 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  Demócrata.com 
Alerta de neurólogos españoles sobre el 

creciente mercado de productos ‘milagro’ para 
el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  Diario de Ibiza.com 
Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  Diario de León  Dormir no es un milagro  Dra. Celia 
García Malo 

Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 

Página 

15/10/2025  Sueño  Diario Estrategia.com 
Neurólogos advierten sobre el aumento de 

productos "milagro" sin validez médica dirigidos 
a personas con insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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15/10/2025  Sueño  EFE Salud.com 
Suplementos, infusiones, almohadas… Los 
“productos milagro” para el insomnio pasan 

factura 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

15/10/2025  Sueño  El Comercio.com  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
'productos milagro' contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  El Correo de Zamora.com 
Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  El Correo Gallego.com 
Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  El Correo.es  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
'productos milagro' contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  ELA  El Debate.com 
Expertos, pacientes y familiares se reúnen para 
poner en común los úlƟmos avances sobre la 

ELA 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  El Diario Montañés  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
productos ‘milagro’ contra el insomnio 

Dra. Celia 
García Malo 

Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 

Página 

15/10/2025  Sueño  El Norte de CasƟlla  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
productos ‘milagro’ contra el insomnio 

Dra. Celia 
García Malo 

Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 

Página 

15/10/2025  Sueño  El periódico de 
Aragón.com 

Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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Fernández 
Arcos 

15/10/2025  Sueño  El Periódico de 
Extremadura.com 

Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  El Ɵempo.com 
Neurólogos advierten sobre el uso de productos 
‘milagro’ sin validez médica para el insomnio: 

afectan, más que el bolsillo, la salud 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Alzheimer  Europa Press.com 
CEAFA subraya la necesidad de adoptar "sin 
demora" un censo oficial de pacientes con 

Alzheimer 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Ictus  Gente Digital.com 
El Museo de la Ciencia de Valladolid acoge este 

viernes el III Encuentro Autonómico de 
Párkinson 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  Hechos de Hoy.com 
Advierten del creciente aumento de productos 
sin validez médica dirigidos a personas con 

insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  Heraldo.com  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
productos 'milagro' contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  Hoy.com  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
'productos milagro' contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  Ideal Almería  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
productos ‘milagro’ contra el insomnio 

Dra. Celia 
García Malo 

Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 

Página 
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15/10/2025  Sueño  Ideal Granada  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
productos ‘milagro’ contra el insomnio 

Dra. Celia 
García Malo 

Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 

Página 

15/10/2025  Sueño  Ideal.com  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
'productos milagro' contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  Ileon.com  Los productos 'milagro' contra el insomnio no 
Ɵenen validez cienơfica, según los expertos 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  Información.com 
Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  La Nación.com 
Neurólogos advierten sobre el aumento de 

productos "milagro" sin validez médica dirigidos 
a personas con insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  La Opinión A Coruña.com 
Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  La Opinión.com  No caigas en engaños: “productos milagrosos” 
para el insomnio te pasarán factura 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Cefaleas  La Razón.es  Olvida los remedios: los neurólogos apuestan 
por otro enfoque para combaƟr el insomnio  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  La Rioja.com  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
'productos milagro' contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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y Ana 
Fernández 

Arcos 

15/10/2025  Sueño  La Sexta  Entrevista con la Dra. Ana Fernández Arcos 
Dra. Ana 
Fernández 

Arcos 
Entrevista  TV  2 

minutos 

15/10/2025  Sueño  La Sexta.com 

La advertencia de los neurólogos expertos en 
sueño sobre las 'pasƟllas naturales' y otros 

productos que se venden para el insomnio: "No 
valen para nada" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  La Vanguardia  En busca del sueño  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 

Páginas 

15/10/2025  Sueño  La Vanguardia  Los neurólogos alertan de la inuƟlidad de los 
remedios ‘milagro’ contra el insomnio 

Dra. Celia 
García Malo  Entrevista  Escrito  3/4 

Página 

15/10/2025  Sueño  La verdad.com  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
'productos milagro' contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  La Voz de Galicia  Los neurólogos alertan sobre los «remedios» 
contra el insomnio 

Dra. Celia 
García Malo 

Nota de 
Prensa  Escrito  1/3 
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15/10/2025  Sueño  Levante.com 
Los neurólogos alertan sobre los productos 
'milagro' contra el insomnio: "Sin validez 

médica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  Milenor.com 
Suplementos, infusiones, almohadas… Los 
“productos milagro” para el insomnio pasan 

factura 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Alzheimer  MSN.com 
Alzheimer: lo primero que se debe hacer para 
mantener la memoria y retrasar el deterioro 

cogniƟvo por la enfermedad 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Neuralgia del 
Trigémino  Netmd.com  Neuralgia del trigémino: el fuerte dolor que 

padecen más de 35.000 personas 
Dr. Roberto 

Belvis  Entrevista  Internet  N/A 
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espontáneamente o ante cualquier esơmulo en 
la cara. 

15/10/2025  Sueño  Noroeste.com 

La Sociedad Española de Neurología advierte 
sobre el creciente aumento de productos y 

servicios sin validez médica dirigidos a personas 
con insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  NoƟamerica.com 
Neurólogos advierten sobre el aumento de 

productos "milagro" sin validez médica dirigidos 
a personas con insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Neuralgia del 
Trigémino  Onda Cero  Entrevista con el Dr. Roberto Belvis  Dr. Roberto 

Belvis  Entrevista  Radio  10 
minutos 

15/10/2025  Sueño  Radio 4  Entrevista con la Dra. Ana Fernández Arcos 
Dra. Ana 
Fernández 

Arcos 
Entrevista  Radio  10 

minutos 

15/10/2025  Sueño  Radio Montecarlo.com 
Neurólogos advierten sobre el aumento de 

"productos milagro" sin validez médica dirigidos 
a personas con insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Alzheimer  Siglo XXI.com 
CEAFA subraya la necesidad de adoptar "sin 
demora" un censo oficial de pacientes con 

Alzheimer 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  Siglo XXI.com 
Neurólogos advierten sobre el aumento de 

productos "milagro" sin validez médica dirigidos 
a personas con insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Sueño  Sur.com  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
'productos milagro' contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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15/10/2025  Sueño  Telecinco  Entrevista con las Dras. Celia García Malo y Ana 
Fernández Arcos 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Entrevista  TV  2 
minutos 

15/10/2025  Sueño  Telecinco.com 
Los neurólogos alertan contra los 'productos 
milagro' para curar el insomnio por no tener 

"base cienơfica" 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

15/10/2025  Alzheimer  VoxPopuli.com 
Los tres consejos de un neurólogo para frenar el 
avance del Alzheimer y los principales síntomas 

de alerta 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Sueño  65y mas.com  Alertan del aumento de productos 'milagro' sin 
validez médica contra el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Sueño  Abc.es 
Conrado Estol, neurólogo: «Dormir bien no solo 
empieza en la almohada, también empieza en la 

cocina» 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Cefaleas  Actualidad.com 
Vithas convoca a expertos y personas con 

cefaleas y dolor facial para discuƟr sobre estos 
temas 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Sueño  Cambio 16.com  El insomnio se convierte en la epidemia 
silenciosa del siglo XXI 

Dra. Celia 
García Malo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Sueño  CuidatePlus.com  Qué hacer si te desvelas para coger el sueño 
pronto  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Dolor  Demócrata.com 
Menos del 60% de los pacientes con dolor 
neuropáƟco responde a los tratamientos 

actuales 

Dra. 
Montserrat 
González 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Dolor  Diario Estrategia.com 
Menos del 60% de los pacientes con dolor 
neuropáƟco responde a los tratamientos 

actuales 

Dra. 
Montserrat 
González 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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16/10/2025  Dolor  Diario Economía.com 
Menos del 60% de los pacientes con dolor 
neuropáƟco responden a los tratamientos 

actuales 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Dolor  Diario de 
Fuerteventura.com 

El Hospital General de Fuerteventura pone en 
marcha una consulta especializada en dolor 

neuropáƟco 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Dolor  Diario Fuerteventura.com 
El Hospital General de Fuerteventura pone en 
marcha una consulta especializada en dolor 

neuropáƟco 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Dolor  Dunas.com 
El Hospital General de Fuerteventura crea una 
consulta específica para el tratamiento del dolor 

neuropáƟco 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Cefaleas  EFE 
Vithas Granada reúne a profesionales y 

pacientes para profundizar en el abordaje de las 
cefaleas y el dolor craneofacial 

SEN  Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

16/10/2025  Cefaleas  EFE Salud.com 
Vithas Granada reúne a profesionales y 

pacientes para profundizar en el abordaje de las 
cefaleas y el dolor craneofacial 

SEN  Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

16/10/2025  Dolor  EFS.com 
El dolor neuropáƟco afecta a 3 millones de 
personas en España y cada año se suman 

400.000 nuevos casos 

Dra. 
Montserrat 
González 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Sueño  El Pais.com 
Cumbre en Vitoria para mejorar la calidad del 
sueño de los españoles: “Tenemos que ser 

mejores durmiendo” 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Parkinson  Europa Press.com 
El Museo de la Ciencia de Valladolid acoge este 

viernes el III Encuentro Autonómico de 
Párkinson 

SEN  Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

16/10/2025  Dolor  Europa Press.com 
Menos del 60% de los pacientes con dolor 
neuropáƟco responde a los tratamientos 

actuales 

Dra. 
Montserrat 
González 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

16/10/2025  Cefaleas  Europa Press.com 
Vithas Granada reúne a profesionales y 

pacientes para profundizar en el abordaje de las 
cefaleas y el dolor craneofacial 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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16/10/2025  Sueño  Faro de Vigo.com 
Edra demuestra desde Vigo que una cama es 

mucho más: así son los «conjuntos de 
relajación» que revolucionan el mercado 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Alzheimer  Fundación Catalunya.com  La Fundació parƟcipa al Congrés d’Alzheimer 
Europe a Bolonya  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Alzheimer  Fundación Catalunya.com  La Fundación parƟcipa en el Congreso de 
Alzheimer Europe en Bolognia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Cefaleas  Gente Digital.com  Vithas reúne a profesionales y pacientes para 
analizar las cefaleas y el dolor craneofacial  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Alzheimer  GeriatriArea.com 
Deterioro cogniƟvo: un reto del envejecimiento 
con perspecƟvas de futuro en prevención y 

tratamiento 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Cefaleas  Granada Digiatl.com  Vithas aborda cefaleas y dolor craneofacial con 
varias jornadas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Cefaleas  GRXActualdiad.com 
Vithas Granada aborda las cefaleas y el dolor 
craneofacial en unas jornadas médicas y 

divulgaƟvas 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Cefaleas  Ideal.com 
Vithas Granada reúne a profesionales y 

pacientes para profundizar en el abordaje de las 
cefaleas y el dolor craneofacial 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Dolor  IM Hospitalairo.com 
El dolor neuropáƟco afecta ya a 3 millones de 
españoles, un Ɵpo el dolor crónico que no 
responde a analgésicos convencionales 

Dra. 
Montserrat 
González 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Dolor  Infobae.com 
Menos del 60% de los pacientes con dolor 
neuropáƟco responde a los tratamientos 

actuales 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Dolor  La Provincia.com 
El Hospital General de Fuerteventura pone en 
marcha una consulta especializada en dolor 

neuropáƟco 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Sueño  La Sexta.com  Neurólogos advierten del aumento de productos 
"milagro" para dormir sin respaldo médico 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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16/10/2025  Cefaleas  La Vanguardia.com  Vithas reúne a profesionales y pacientes para 
analizar las cefaleas y el dolor craneofacial  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  ELA  La Voz de Asturias.com 
Pacientes y familiares asturianos lamentan que 
«cada vez se alarga más» la puesta en marcha de 

la ley ELA 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Dolor  La Voz de 
Fuerteventura.com 

El Hospital General de Fuerteventura pone en 
marcha una consulta especializada en dolor 

neuropáƟco 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  ELA  MSN.com  Almudena Pascual, actriz: “Que nadie tenga que 
elegir entre cuidar o vivir su vida”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Sueño  MSN.com 
Neurólogos advierten sobre el uso de productos 
‘milagro’ sin validez médica para el insomnio: 

afectan, más que el bolsillo, la salud 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Dolor  News3dad.com 
El dolor neuropáƟco afecta a 3 millones de 
personas en España y cada año se suman 

400.000 nuevos casos 

Dra. 
Montserrat 
González 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Dolor  NoƟamerica.com 
Menos del 60% de los pacientes con dolor 
neuropáƟco responde a los tratamientos 

actuales 

Dra. 
Montserrat 
González 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Dolor  NoƟcias 
Fuerteventura.com 

El Hospital pone en marcha una consulta 
especializada en dolor neuropáƟco  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Sueño  Onda Cero Sevilla  Entrevista con el Dr. Hernando Pérez  Dr. Hernando 
Pérez  Entrevista  Radio  10 

minutos 

16/10/2025  Dolor  Onda Fuerteventura.com  El Hospital de Fuerteventura pone en marcha 
una consulta especializada en dolor neuropáƟco  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Alzheimer  PropaƟens.com 
CEAFA subraya la necesidad de adoptar «sin 
demora» un censo oficial de pacientes con 

Alzheimer 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Dolor  Radio Sintonía.com 
El Hospital General de Fuerteventura pone en 
marcha una consulta especializada en dolor 

neuropáƟco 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Sueño  Rosario 3.com  La falta de validez cienơfica de los productos 
"milagro" para el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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y Ana 
Fernández 

Arcos 

16/10/2025  Dolor  Salud a diario.com  El 30% de los españoles sufre algún Ɵpo de dolor 
Dra. 

Montserrat 
González 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Dolor  Siglo XXI.com 
Menos del 60% de los pacientes con dolor 
neuropáƟco responde a los tratamientos 

actuales 

Dra. 
Montserrat 
González 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Sueño  Telecinco  Entrevista con la Dra. Celia García Malo  Dra. Celia 
García Malo  Entrevista  TV  5 

minutos 

16/10/2025  Cefaleas  Teleprensa.com  Vithas reúne a profesionales y pacientes para 
analizar las cefaleas y el dolor craneofacial  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Dolor  Vademecum.com 
El dolor neuropáƟco afecta a 3 millones de 
personas en España y cada año se suman 

400.000 nuevos casos 

Dra. 
Montserrat 
González 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

16/10/2025  Ictus  Vive campo.com 

La Fundación Marqués de Valdecilla es la 
primera enƟdad sanitaria que obƟene la 

cerƟficación 'Espacio Cerebroprotegido' de la 
Fundación Freno al Ictus 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/10/2025  Cefaleas  20 minutos.es 
Un estudio asocia varios Ɵpos comunes de dolor 

de cabeza con mayor riesgo de depresión y 
suicidio 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/10/2025  Parkinson  Acunsa.com  Un novedoso sistema neuroquirúrgico mejora 
los trastornos del movimiento en párkinson  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2025  Dolor  Canal Extremadura Radio  Entrevista con la Dra. Montserrat González 
Dra. 

Montserrat 
González 

Entrevista  Radio  10 
minutos 

17/10/2025  Dolor  Canal Extremadura.com 
El dolor neuropáƟco afecta a 3 millones de 
personas en España y cada año se suman 

400.000 nuevos casos 

Dra. 
Montserrat 
González 

Entrevista  Internet  N/A 

17/10/2025  EM  El Desmarque.com 
Una empresa española crea un test para 

detectar la esclerosis múlƟple con una muestra 
de sangre 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑ
O 

17/10/2025  ELA  Gila.com 
Un estudio revela que la ELA Ɵene un 

componente autoinmune y abre nuevas vías 
terapéuƟcas 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/10/2025  Dolor  Heraldo.com 
Día Mundial contra el Dolor: los neurólogos 

esƟman que el 17% de la población en Aragón lo 
sufre más de cuatro días a la semana 

Dra. 
Montserrat 
González 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/10/2025  Dolor  La Provincia  Al menos 6.450 majoreros viven con dolor 
crónico diagnosƟcado  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  2/3 
Página 

17/10/2025  Dolor  La Vanguardia.com 
El dolor neuropáƟco afecta a tres millones de 
personas en España y cada año se suman 

400.000 nuevos casos, según la SEN 

Dra. 
Montserrat 
González 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/10/2025  RASEN  News3dad.com 
Premio Zambon al neurólogo joven en 

trastornos del movimiento. Sociedad Española 
de Neurología (SEN) 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/10/2025  Dolor  NoƟcas de Salud.com 
El dolor neuropáƟco afecta a tres millones de 
personas en España y cada año se suman 

400.000 nuevos casos, según la SEN 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2025  Dolor  PropaƟens.com  Dolor neuropáƟco, menos del 60% de los 
pacientes responde a los tratamientos actuales 

Dra. 
Montserrat 
González 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/10/2025  Sueño  Psiquiatria.com 
Neurólogos advierten sobre el aumento de 

productos `milagro´ sin validez médica dirigidos 
a personas con insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

17/10/2025  Cefaleas  Santamaria.com  Qué tomar para el dolor de cabeza. Mejores 
consejos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

17/10/2025  Dolor  Servimedia.com 
El dolor neuropáƟco afecta a tres millones de 
personas en España y cada año se suman 

400.000 nuevos casos, según la SEN 

Dra. 
Montserrat 
González 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

17/10/2025  Dolor  Word Press.com  17 de octubre, Día Mundial del Dolor: La 
importancia de entender el dolor  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/10/2025  Sueño  Alicante Plaza.com  En vela': Ana Penyas trasnocha con la España 
que duerme mal  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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18/10/2025  Sueño  Castellón Plaza.com  En vela': Ana Penyas trasnocha con la España 
que duerme mal  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/10/2025  Sueño  Cultura Plaza.com  En vela': Ana Penyas trasnocha con la España 
que duerme mal  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/10/2025  Sueño  El Español.com 
Celia García Malo, neuróloga: "Ningún 'producto 
natural milagro' ha demostrado eficacia en el 

tratamiento del insomnio" 

Dra. Celia 
García Malo  Entrevista  Internet  N/A 

18/10/2025  Sueño  El Adelantado de Segovia  Advierten sobre los productos “milagro” contra 
el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Escrito  2/3 

Página 

18/10/2025  MeningiƟs  La prensa.com  MeningiƟs: la importancia de la higiene personal  Dra. Saima 
Bashir 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/10/2025  Sueño  La Región  Advierten sobre los productos “milagro” contra 
el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Escrito  2/3 

Página 

18/10/2025  Sueño  La Región.com  Advierten sobre los productos “milagro” contra 
el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

18/10/2025  Sueño  MSN.com  Qué hacer si te desvelas para coger el sueño 
pronto  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/10/2025  Dolor  NoƟcias de 
Michoacan.com 

Del paracetamol al fentanilo: Así funciona la 
“escalera analgésica” que trata el dolor  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/10/2025  Alzheimer  Telecinco.com 
Por qué debes preocuparte si se te caen los 
dientes: “Se mulƟplican las probabilidades de 

sufrir un ictus isquémico y alzhéimer” 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

18/10/2025  Sueño  Valencia Plaza.com  En vela': Ana Penyas trasnocha con la España 
que duerme mal  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/10/2025  Ictus  AA.com  DÍA MUNDIAL DEL ICTUS 2025: ACTÚA A 
TIEMPO, SALVA VIDAS  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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19/10/2025  Dolor  Aegon.com  Ictus: qué es, Ɵpos, síntomas, causas, 
tratamiento y secuelas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/10/2025  Cefaleas  Andalucía Economica.com 
Vithas Granada reúne a profesionales y 

pacientes para profundizar en el abordaje de las 
cefaleas y el dolor craneofacial 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/10/2025  ELA  Diario de Pontevedra.com 
Javier, pontevedrés con ELA: "Lo más diİcil de 
vivir con la enfermedad es saber que no hay 

futuro" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/10/2025  ELA  Diario Pontevedra  ¿Qué es la esclerosis lateral amiotrófica?  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 

Páginas 

19/10/2025  Cefaleas  El Dia.com 
¿Te duele la cabeza todos los días? Este es el 
remedio natural de Miguel Assal, técnico 
sanitario, para acabar con la migraña 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/10/2025  Sueño  El Imparcial.com 
El negocio del sueño: los neurólogos piden no 
caer en la trampa de productos milagro para 

tratar el insomnio 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/10/2025  Sueño  El Progreso  GUERRA MÉDICA A LOS PRODUCTOS MILAGRO 
CONTRA EL INSOMNIO 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Escrito  3/4 

Página 

19/10/2025  Dolor  El Racuino.com  El dolor que vive conmigo  Dr. Alan Luis 
Juarez 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/10/2025  Sueño  Faro de Vigo  NUECES DE NOCHE PARA MEJORAR LA CALIDAD 
DEL SUEÑO  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

19/10/2025  Cefaleas  Hola.com 
Del bostezo a la dificultad de concentración: los 
síntomas que pueden anunciar una migraña, 

según el neurólogo Robert Belvís 

Dr. Roberto 
Belvis  Entrevista  Internet  N/A 

19/10/2025  Sueño  Ideal.com  «Sufrí un ictus hace once años y desde entonces 
no he vuelto a descansar»  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/10/2025  Cefaleas  La 100.com 
Un estudio vincula algunos Ɵpos de dolores de 
cabeza frecuentes con un mayor riesgo de 

depresión y pensamientos suicidas 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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19/10/2025  Sueño  La opinión A Coruña  NUECES DE NOCHE PARA MEJORAR LA CALIDAD 
DEL SUEÑO  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

19/10/2025  SEN  La Razón  LA PUBLICACIÓN MAS GALARDONADA DE LA 
PRENSA ESPAÑOLA  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 
Páginas 

19/10/2025  Sueño  La Razón.es  Ni melatonina ni infusiones: el truco para dormir 
mejor a parƟr de los 60 años  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/10/2025  Alzheimer  La Vanguardia.com 
Ceafa celebra el I Aniversario del Pacto por el 
Recuerdo con una jornada de trabajo y un acto 

en el Congreso de los Diputados 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/10/2025  Sueño  MSN.com 
Merijn van de Laar, terapeuta de sueño: “Si 
miras la hora durante la noche, pueden 
empeorar tus problemas para dormir" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/10/2025  Cefaleas  MSN.com  Vithas reúne a profesionales y pacientes para 
analizar las cefaleas y el dolor craneofacial  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/10/2025  Dolor  Pontesano.com  ¿Qué es el dolor y por qué tantas personas lo 
sufren de manera crónica?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/10/2025  Dolor  Psiquiatria.com 
Menos del 60% de los pacientes con dolor 
neuropáƟco responde a los tratamientos 

actuales 

Dra. 
Montserrat 
González 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

19/10/2025  Alzheimer  Sevimedia.com 
Ceafa celebra el I Aniversario del Pacto por el 
Recuerdo con una jornada de trabajo y un acto 

en el Congreso de los Diputados 
SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

19/10/2025  Alzheimer  Siglo XXI.com 
Ceafa celebra el I Aniversario del Pacto por el 
Recuerdo con una jornada de trabajo y un acto 

en el Congreso de los Diputados 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

19/10/2025  Alzheimer  Uppers.com 
Por qué debes preocuparte si se te caen los 
dientes: “Se mulƟplican las probabilidades de 

sufrir un ictus isquémico y alzhéimer” 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/10/2025  Horario  24 horas Economía.com  Adiós al cambio de hora en 2026  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/10/2025  Horario  Diario de Almería.com  España pondrá fin al cambio de hora en 2026: 
“Ya no Ɵene senƟdo”, anuncia Pedro Sánchez  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/10/2025  Horario  Diario de Cádiz.com  España pondrá fin al cambio de hora en 2026: 
“Ya no Ɵene senƟdo”, anuncia Pedro Sánchez  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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20/10/2025  Horario  Diario de Sevilla.com  El cambio de hora será eliminado en 2026 tras 
años de debate  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/10/2025  Horario  Diario de Sevilla.com  España pondrá fin al cambio de hora en 2026: 
“Ya no Ɵene senƟdo”, anuncia Pedro Sánchez  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/10/2025  ELA  Don Porqué.com  ¿Qué ha pasado con la ley ELA? Así está la cosa 
ahora mismo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/10/2025  Sueño  Don Porqué.com  Neuromodulación para insomnio: ¿solución o 
espejismo?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/10/2025  Horario  El Día de Córdoba.com  España pondrá fin al cambio de hora en 2026: 
“Ya no Ɵene senƟdo”, anuncia Pedro Sánchez  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/10/2025  Horario  Europa Sur.com  España pondrá fin al cambio de hora en 2026: 
“Ya no Ɵene senƟdo”, anuncia Pedro Sánchez  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/10/2025  Horario  Granada Hoy.com  España pondrá fin al cambio de hora en 2026: 
“Ya no Ɵene senƟdo”, anuncia Pedro Sánchez  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/10/2025  Ictus  Hispiten.com  Hospiten Tamaragua lanza una campaña de 
prevención del ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/10/2025  Sueño  Ideal  «Sufrí un ictus hace once años y desde entonces 
no he vuelto a descansar»  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/2 
Página 

20/10/2025  Dolor  Información.com  Más artrosis en menores de 30 años por la 
prácƟca de deportes de alto impacto  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/10/2025  Alzheimer  La Razón  AFA Las Rozas: la diİcil tarea de cuidar cuando la 
memoria se borra  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

20/10/2025  Alzheimer  La Razón.es  AFA Las Rozas: la diİcil tarea de cuidar cuando la 
memoria se borra  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/10/2025  Alzheimer  La Razón.es  Un medicamento muy común para el colesterol 
puede reducir la demencia en un 80%  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/10/2025  Mujer  La Vanguardia  El género y el sexo deben tenerse en la consulta 
en cuenta  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

20/10/2025  Mujer  La Vanguardia.com  Género y sexo, dos condicionantes a tener en 
cuenta en la consulta  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/10/2025  Sueño  Mens health.com 
Ni melatonina ni magnesio: hay una fruta de 

temporada otoñal para comer por la noche que 
reduce el corƟsol y ayuda a dormir mejor 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/10/2025  Dolor  Michoacan.com  Del paracetamol al fentanilo: Así funciona la 
“escalera analgésica” que trata el dolor  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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20/10/2025  Dolor  Opinando.com 
El Hospital General de Fuerteventura pone en 
marcha una consulta especializada en dolor 

neuropáƟco 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

20/10/2025  Sueño  Radio Lugo  Entrevista con la Dra. Celia García Malo  Dra. Celia 
García Malo  Entrevista  Radio  10 

minutos 

20/10/2025  Cerebro Sano  Revista Q.com 
EL SECRETO DE UN CEREBRO JOVEN Y SANO: 
GENERAR NEURONAS NUEVAS A CUALQUIER 

EDAD 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/10/2025  Dolor  Vademecum.com 

Llega a Barcelona la exposición `Leyendas del 
Herpes Zóster´, una forma de entender y 

expresar lo que supone vivir con herpes zóster a 
través de culturas en diferentes regiones del 

mundo 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

20/10/2025  Neuralgia del 
Trigémino  You Tube.com  Conexión Salud con Carles Aguilar #44  Dr. Roberto 

Belvis  Entrevista  Internet  N/A 

21/10/2025  Horario  20 minutos.es 
Los expertos defienden eliminar los cambios de 
hora: "Alteran el reloj biológico e impactan en la 

salud" 

Dra. Celia 
García Malo  Entrevista  Internet  N/A 

21/10/2025  ELA  65 y mas.com 
PMP pide que la inversión de 500 millones de 
euros para pacientes con ELA llegue de forma 

ágil 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/10/2025  Sueño  Aragón TV  Entrevista con la Dra. Ana Fernández Arcos 
Dra. Ana 
Fernández 

Arcos 
Entrevista  TV  5 

minutos 

21/10/2025  Sueño  Canal Extremadura TV  A nuestra salud  SEN  Nota de 
Prensa  TV  2 

minutos 

21/10/2025  Sueño  Canal Extremadura.com  A nuestra salud  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/10/2025  Sueño  Con Salud.com  El Hospital San José abre una nueva Unidad del 
Sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/10/2025  Sueño  Diez Minutos.com 
El doctor Álvaro Campillo sobre la importancia 
de dormir bien: "Te mueres antes por falta de 

sueño que de agua" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/10/2025  ELA  Don Porqué.com  Juan Carlos Unzué y los otros famosos que 
luchan contra ELA  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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21/10/2025  Alzheimer  El Confidencial.com  Duelo anƟcipado: ¿qué pasa si un día tu madre 
con alzhéimer ya no sabe quién eres?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/10/2025  Sueño  El Distrito.com  El Hospital Quirón salud San José pone en 
marcha una nueva Unidad del Sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/10/2025  ELA  El salto.com 
 

El Gobierno desƟnará 500 millones para 
atención a personas con ELA 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/10/2025  ELA  EP Social.com 
Mayores piden que la inversión de 500 millones 
de euros para pacientes con ELA llegue de forma 

"ágil" a las familias 
SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

21/10/2025  Ictus  Es Tenerife.com  Hospiten Tamaragua lanza una campaña de 
prevención del ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/10/2025  ELA  Europa Press.com 
Mayores piden que la inversión de 500 millones 
de euros para pacientes con ELA llegue de forma 

"ágil" a las familias 
SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

21/10/2025  Miastenia  Iefs.com 
Miastenia Gravis generalizada: la administración 

en casa del tratamiento alivia la carga de la 
enfermedad 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/10/2025  Dolor  Información.com  ¿Cuál es el dolor que requiere tratamiento 
farmacológico?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/10/2025  Cefaleas  La Razón.com  Un estudio vincula los dolores de cabeza 
frecuentes con mayores tasas de depresión  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/10/2025  ELA  La Vanguardia.com  La PMP celebra el desarrollo de la 'ley ELA' y el 
refuerzo del sistema de dependencia  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/10/2025  Sueño  Monagas.com  Babear al dormir, ¿es buena o mala señal?  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/10/2025  Reunión Anual  Neuro Reha.com 

Aproximación de fecha límite envío de 
comunicaciones a nuestra XXIII Jornada de la 
Sociedad Española de Neurorrehabilitación 
dentro de la Reunión Anual de la SEN 2025 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/10/2025  Sueño  New Medical 
Economics.com 

El Hospital Quirón salud San José pone en 
marcha una nueva Unidad del Sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/10/2025  ELA  Nosotros los 
mayores.com 

La PMP celebra la aprobación del desarrollo de 
la Ley ELA y el refuerzo del sistema de 

dependencia 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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21/10/2025  ELA  PMP.com 
La PMP celebra la aprobación del desarrollo de 

la Ley ELA y el refuerzo del sistema de 
dependencia 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

21/10/2025  Ictus  Prensa Social.com  Día Mundial del Ictus – Jornada Lunes 27 de 
octubre  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/10/2025  Sueño  Quirón.com  El Hospital Quirón salud San José pone en 
marcha una nueva Unidad del Sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/10/2025  ELA  Sevimedia.com  La PMP celebra el desarrollo de la 'ley ELA' y el 
refuerzo del sistema de dependencia  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

21/10/2025  ELA  Siglo XXI.com 
Mayores piden que la inversión de 500 millones 
de euros para pacientes con ELA llegue de forma 

"ágil" a las familias 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/10/2025  Sueño  Somos pacientes.com 
Neurología advierte sobre el peligro de recurrir a 
productos y servicios sin validez médica para el 

insomnio 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/10/2025  Alzheimer  Tai Price.com  The Mind Guardian', un videojuego para 
prevención del Alzheimer  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

21/10/2025  ELA  Teleprensa.com 
Mayores piden que la inversión de 500 millones 
de euros para pacientes con ELA llegue de forma 

"ágil" a las familias 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

21/10/2025  Horario  Voz Populi.com  Así puede afectar a la salud el cambio de hora a 
parƟr del domingo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2025  Sueño  Atarfe.com  Preguntas y respuestas sobre la melatonina, la 
hormona de moda para dormir  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2025  Sueño  Coosol.com  ¿Qué tomar para dormir bien y de forma 
natural?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2025  Sueño  CuidatePlus.com  Qué pasa en tu cuerpo si duermes menos de 7 
horas al día  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2025  ELA  Diario de Pontevedra.com 
Javier, pontevedrés con ELA: "El neurólogo me 

dijo que mi esperanza de vida era de entre tres y 
cinco años" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2025  Ictus  El Racuino.com  Accidente cerebrovascular, cada minuto importa  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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22/10/2025  Dolor  Gobierno de 
Canarias.com 

El Hospital General de Fuerteventura pone en 
marcha una consulta especializada en dolor 

neuropáƟco 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2025  Cefaleas  GRX.com 
Vithas Granada reúne a especialistas de 

reconocido presƟgio en las Jornadas sobre 
Cefaleas y Dolor Craneofacial 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2025  Sueño  La Gaceta.com  Despertarse a la misma hora todas las noches, 
¿cuándo es preocupante? 

Dra. Celia 
García Malo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2025  Ictus  La Razón.com  Qué es el linfoma cerebral, la enfermedad que 
padece Raphael: síntomas y pronósƟco  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2025  Cefaleas  La Vanguardia.com 
Sara Marín Berbell, médico: “Mete estos 

alimentos en tu cesta, porque mejoran y ayudan 
a prevenir los procesos de migrañas” 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2025  Sueño  MSN.com 
Neurólogos advierten sobre el uso de productos 
‘milagro’ sin validez médica para el insomnio: 

afectan, más que el bolsillo, la salud 

Dras. Celia 
García Malo 

y Ana 
Fernández 

Arcos 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2025  Alzheimer  Municipios puebla.com  Siete hábitos para evitar el Alzhéimer  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2025  ELA  News3dad.com 
La PMP celebra la aprobación del desarrollo de 

la Ley ELA y el refuerzo del sistema de 
dependencia 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2025  Sueño  Ok Diario.com  El Hospital Quirónsalud San José pone en 
marcha una nueva Unidad del Sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2025  Sueño  OK salud.com  El Hospital Quirónsalud San José pone en 
marcha una nueva Unidad del Sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2025  Sueño  RNE  Entrevista con la Dra. Celia García Malo  Dra. Celia 
García Malo  Entrevista  Radio  10 

minutos 

22/10/2025  Sueño  RTVE.es  Los falsos milagros 'naturales' para combaƟr el 
insomnio 

Dra. Celia 
García Malo  Entrevista  Internet  N/A 

22/10/2025  Sueño  SpoƟfy, com  Los falsos milagros 'naturales' para combaƟr el 
insomnio 

Dra. Celia 
García Malo  Entrevista  Internet  N/A 
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22/10/2025  Neurología  Telva.com 
Olga Ruiz, directora de TELVA: "Dicen que el 

cerebro humano es la úlƟma frontera, el mayor 
misterio por comprender" 

Dr. Jesús 
Porta  Entrevista  Internet  N/A 

22/10/2025  Neurooncologí
a  Total Sapiens.com  En que se fijan los pacientes al elegir 

tratamientos para tumores cerebrales  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2025  Sueño  Trendencias.com 
Ni melatonina ni contar ovejitas: la fruta de 
temporada otoñal que se come por la noche 
para reducir el corƟsol y ayuda a dormir mejor 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2025  Horario  ÚlƟma Hora.com  Controversia por el cambio de hora definiƟvo en 
2025: orígenes, impacto en la salud y futuro  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

22/10/2025  Sueño  Vandal.com 
Los cienơficos defienden eliminar los cambios de 

hora y apoyan a España: 'Alteran el reloj 
biológico y perjudican a la Salud’ 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

22/10/2025  Sueño  You Tube.com 
La advertencia de los neurólogos sobre los 

"productos" que se venden para el insomnio: 
"No valen" 

Dra. Ana 
Fernández 

Arcos 
Entrevista  Internet  N/A 

23/10/2025  Parkinson  65 y mas.com  Los ejercicios que mejoran la movilidad en el 
párkinson  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/10/2025  Sueño  Aragón Radio  Entrevista con la Dra. Celia García Malo  Dra. Celia 
García Malo  Entrevista  Radio  10 

minutos 

23/10/2025  ELA  Consejos.com  Nueva Ley ELA: cuidados garanƟzados en 2025  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/10/2025  Ictus  Corresposables.com 
LABORAL Kutxa se convierte en un Espacio 

Cerebroprotegido compromeƟdo con la salud y 
la prevención del ictus 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/10/2025  Sueño  Galiciae.com  Causas, consecuencias y cómo prevenir el 
insomnio  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

23/10/2025  Sueño  Onda Cero  Entrevista con la Dra. Celia García Malo  Dra. Celia 
García Malo  Entrevista  Radio  10 

minutos 

23/10/2025  ELA  PropaƟens.com 
El Gobierno y las CCAA financiarán hasta 10.000 

euros al mes para la atención 24 horas a 
pacientes con ELA 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

23/10/2025  Dolor  Radio Lugo  Entrevista a la Dra. Montserrat González Platas 
Dra. 

Montserrat 
González 

Entrevista  Radio  10 
minutos 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑ
O 

24/10/2025  Alcohol  Abc.es  Las trampas de los remedios para la resaca: 
abuso de alcohol y ningún milagro 

Dr. José 
Manuel 
Moltó 

Entrevista  Internet  N/A 

24/10/2025  Sueño  Abc.es 
Pablo Ojeda, nutricionista: «Los carbohidratos 
integrales en la cena son fantásƟcos para la 

microbiota y conciliar el sueño» 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/10/2025  Ictus  Carreras Populares.com  II CARRERA POPULAR DIA DEL ICTUS  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/10/2025  Ictus  Corriendo voy.com  Más de 1000 parƟcipantes listos para la Carrera 
Popular Día del Ictus 2025  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/10/2025  Charcot‐Marie‐
Tooth  Diario críƟco.com 

Isabelle Tate, actriz estadounidense de la serie 
'9‐1‐1: Nashville', falleció de una enfermedad 

rara 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/10/2025  Horario  Efe Salud.com  Toca adaptarse al cambio de hora, pero ¿es el 
horario de invierno el más saludable?  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

24/10/2025  Horario  El Confidencial.com  ¿Será este el úlƟmo cambio de hora? Así afecta a 
tu pelo y a tu piel y cómo blindarlos esta semana  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/10/2025  Horario  El Diario.com  ¿A qué hora debes levantarte y acostarte para 
notar menos los efectos del cambio de hora?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/10/2025  Sueño  El Español.com 
¿Hay brecha de género en el sueño? Las 

adolescentes Ɵenen 3,4 veces más riesgo de 
dormir mal que los chicos 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/10/2025  Ictus  Es Madrid.com  II Carrera Popular Día del Ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/10/2025  Ictus  Freno Ictus.com 
LABORAL Kutxa se convierte en un Espacio 

Cerebroprotegido compromeƟdo con la salud y 
la prevención del ictus 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/10/2025  Cefaleas  GRX.com 
Vithas Granada reúne a especialistas de 

reconocido presƟgio en las Jornadas sobre 
Cefaleas y Dolor Craneofacial 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/10/2025  Horario  La Vanguardia.com 

El cambio de hora aumenta el riesgo de 
accidente de tráfico: médicos especialistas en 
sueño y oŌalmología explican los peligros y 

cómo combaƟrlos 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑ
O 

24/10/2025  Ictus  MI.com  Miguelturra se moviliza en el Día Mundial del 
Ictus con una jornada de prevención  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

24/10/2025  Sueño  MSN.com 
Ni melatonina ni magnesio: hay una fruta de 

temporada otoñal para comer por la noche que 
reduce el corƟsol y ayuda a dormir mejor 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/10/2025  Ictus  Radio Zamora  Entrevista con el Dr. Juan Arenillas  Dr. Juan 
Arenillas  Entrevista  Radio  10 

minutos 

24/10/2025  Ictus  Revista Q.com  Ictus, cada minuto importa  Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

24/10/2025  Horario  Voz Populi.com  Así afecta a tu salud el cambio de hora a parƟr 
del domingo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/10/2025  Neuralgia del 
Trigémino  20 minutos.es 

Robert Belvís, neurólogo: "Es uno de los dolores 
más graves que existen, y se desencadena con 

un simple roce en la cara" 

Dr. Roberto 
Belvis 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/10/2025  Horario  Burgos Conecta.com  Claves para conducir con seguridad con el 
cambio de hora 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/10/2025  Sueño  Claves de mujer.com 
Suplementos ‘naturales’, disposiƟvos, lámparas, 
reƟros...ninguno de ellos ha demostrado eficacia 

en el insomnio 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/10/2025  Ictus  Corresposables.com 
LABORAL Kutxa se convierte en un Espacio 

Cerebroprotegido compromeƟdo con la salud y 
la prevención del ictus 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/10/2025  Ictus  Diario de Avisos.com 
Virginia González, neuropsicóloga: “El daño 

cerebral adquirido supone un punto de inflexión 
y Ɵenen que reconstruir su vida” 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/10/2025  Horario  El Correo.com  Claves para conducir con seguridad con el 
cambio de hora 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/10/2025  Sueño  El Debate.com  Boca arriba o de lado, así debes colocar la 
almohada en función de cómo duermas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/10/2025  Horario  El Norte de CasƟlla  Los expertos insisten en que el cambio de hora 
causa perjuicios en la salud  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  3 Páginas 

25/10/2025  Horario  El Norte de CasƟlla.com  Cambio de hora, así afecta a la salud de los 
castellanos y leoneses según varios expertos  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/10/2025  Horario  El Norte de CasƟlla.com  Claves para conducir con seguridad con el 
cambio de hora 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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DEL MEDIO 
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O 

25/10/2025  Horario  El Pais.com  Celia García Malo, neuróloga: “El cambio de hora 
puede precipitar una crisis de insomnio” 

Dra. Celia 
García Malo  Entrevista  Internet  N/A 

25/10/2025  Sueño  El Plural.com  Alerta de la SEN sobre muchos de los productos 
para el insomnio: "Son soluciones falsas"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/10/2025  Ictus  GaceƟn Madrid.com 
Madrid celebra este domingo su 2ª Carrera 
Popular Día del Ictus con más de 1.000 

parƟcipantes 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/10/2025  Horario  Hoy.com  Claves para conducir con seguridad con el 
cambio de hora 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/10/2025  Sueño  Ivoox.com  Conexión Salud con Carles Aguilar #45  Dra. Celia 
García Malo  Entrevista  Internet  N/A 

25/10/2025  Sueño  La Opinión de 
Zamora.com 

Nueces de noche para mejorar la calidad del 
sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/10/2025  Charcot‐Marie‐
Tooth  La Razón.com 

Muere la actriz Isabelle Tate a los 23 años por 
una rara enfermedad: qué es la Charcot‐Marie‐

Tooth 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/10/2025  Horario  La Rioja.com  Claves para conducir con seguridad con el 
cambio de hora 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

25/10/2025  Ictus  Swiblog.com  Día Mundial del Ictus 2025: Síntomas de Alerta, 
Prevención y Tema Oficial de la OMS  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

25/10/2025  Horario  Voz Populi.com  Así afecta a tu salud el cambio de hora a parƟr 
del domingo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  Ictus  Abc.es  Más de 1.400 personas parƟcipan en la II Carrera 
popular del ictus 

Dr. Jesús 
Porta  Entrevista  Internet  N/A 

26/10/2025  Ictus  Burgos Conecta.com  1.400 personas parƟcipan en la II Carrera 
Popular del Ictus 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  Ictus  Canarias 7.com  1.400 personas parƟcipan en la II Carrera 
Popular del Ictus 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  Alzheimer  Córdoba.com 
Fiebre del liƟo' en medicina: los avances en 
alzhéimer impulsan las invesƟgaciones sobre 

otras enfermedades degeneraƟvas 

Dr. Marc 
Suarez  Entrevista  Internet  N/A 

26/10/2025  Ictus  Corriendo voy.com  Carrera Día del Ictus 2025: crónica, fotos y 
clasificaciones  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  Sueño  Diario de Ibiza.com  Nueces de noche para mejorar la calidad del 
sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 
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26/10/2025  Ictus  Diario Libre.com  El Ictus, cuando cada minuto importa  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  Ictus  Diario de Avisos  “El daño cerebral adquirido supone un punto de 
inflexión y Ɵenen que reconstruir su vida”  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

26/10/2025  Alzheimer  Diario de Ibiza.com 
Fiebre del liƟo' en medicina: los avances en 
alzhéimer impulsan las invesƟgaciones sobre 

otras enfermedades degeneraƟvas 

Dr. Marc 
Suarez  Entrevista  Internet  N/A 

26/10/2025  Alzheimer  Diario de Mallorca.com 
Fiebre del liƟo' en medicina: los avances en 
alzhéimer impulsan las invesƟgaciones sobre 

otras enfermedades degeneraƟvas 

Dr. Marc 
Suarez  Entrevista  Internet  N/A 

26/10/2025  Ictus  El Comercio.com  1.400 personas parƟcipan en la II Carrera 
Popular del Ictus 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  Ictus  El Comercio.com  1.400 personas parƟcipan en la II Carrera 
Popular del Ictus 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  Alzheimer  El Correo de Zamora.com 
Fiebre del liƟo' en medicina: los avances en 
alzhéimer impulsan las invesƟgaciones sobre 

otras enfermedades degeneraƟvas 

Dr. Marc 
Suarez  Entrevista  Internet  N/A 

26/10/2025  Alzheimer  El Correo Gallego.com 
Fiebre del liƟo' en medicina: los avances en 
alzhéimer impulsan las invesƟgaciones sobre 

otras enfermedades degeneraƟvas 

Dr. Marc 
Suarez  Entrevista  Internet  N/A 

26/10/2025  Ictus  El Correo.com  1.400 personas parƟcipan en la II Carrera 
Popular del Ictus 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  Alzheimer  El Dia.es 
Fiebre del liƟo' en medicina: los avances en 
alzhéimer impulsan las invesƟgaciones sobre 

otras enfermedades degeneraƟvas 

Dr. Marc 
Suarez  Entrevista  Internet  N/A 

26/10/2025  Ictus  El Diario Montañés.com  1.400 personas parƟcipan en la II Carrera 
Popular del Ictus 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  SEN  El Diario Montañés.com  44 invesƟgadores de la UC, entre los más 
influyentes del mundo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  Ictus  El Diario Vasco.com  1.400 personas parƟcipan en la II Carrera 
Popular del Ictus 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  Ictus  El Norte de CasƟlla.com  1.400 personas parƟcipan en la II Carrera 
Popular del Ictus 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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DEL MEDIO 
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26/10/2025  Alzheimer  El Periódico de 
Aragón.com 

Fiebre del liƟo' en medicina: los avances en 
alzhéimer impulsan las invesƟgaciones sobre 

otras enfermedades degeneraƟvas 

Dr. Marc 
Suarez  Entrevista  Internet  N/A 

26/10/2025  Alzheimer  El Periódico de 
Extremadura.com 

Fiebre del liƟo' en medicina: los avances en 
alzhéimer impulsan las invesƟgaciones sobre 

otras enfermedades degeneraƟvas 

Dr. Marc 
Suarez  Entrevista  Internet  N/A 

26/10/2025  Alzheimer  El Periódico.com 
Fiebre del liƟo' en medicina: los avances en 
alzhéimer impulsan las invesƟgaciones sobre 

otras enfermedades degeneraƟvas 

Dr. Marc 
Suarez  Entrevista  Internet  N/A 

26/10/2025  Ictus  Europa Press  1.400 personas parƟcipan en la II Carrera 
Popular del Ictus 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

26/10/2025  Ictus  Europa Press TV 
 

1.400 personas parƟcipan en la II Carrera 
Popular del Ictus 

SEN  Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

26/10/2025  Ictus  Europa Press TV   
Madrid alberga la II Carrera Popular del Ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

26/10/2025  Ictus  Europa Press TV  ParƟcipantes en la II Carrera Popular del Ictus 
destacan la necesidad de más "invesƟgación"  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

26/10/2025  Ictus  Europa Press TV  Sociedad Española de Neurología busca 
concienciar sobre la "prevención" del ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

26/10/2025  Alzheimer  Faro de Vigo.com 
Fiebre del liƟo' en medicina: los avances en 
alzhéimer impulsan las invesƟgaciones sobre 

otras enfermedades degeneraƟvas 

Dr. Marc 
Suarez  Entrevista  Internet  N/A 

26/10/2025  Ictus  Fundación Juan 
Pikolinos.com 

26 DE OCTUBRE, DÍA DEL DAÑO CEREBRAL 
ADQUIRIDO  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  Ictus  Hoy.com  1.400 personas parƟcipan en la II Carrera 
Popular del Ictus 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  Ictus  Hoy.com  Ictus, cada minuto importa e influirá 
enormemente en el pronósƟco 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  Sueño  Ideal Jaén  Los neurólogos alertan sobre la invasión de 
productos ‘milagro’ contra el insomnio  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/2 
Página 

26/10/2025  Ictus  Ideal.com  1.400 personas parƟcipan en la II Carrera 
Popular del Ictus 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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26/10/2025  Alzheimer  Información.com 
Fiebre del liƟo' en medicina: los avances en 
alzhéimer impulsan las invesƟgaciones sobre 

otras enfermedades degeneraƟvas 

Dr. Marc 
Suarez  Entrevista  Internet  N/A 

26/10/2025  Alzheimer  La Opinión A Coruña.com 
Fiebre del liƟo' en medicina: los avances en 
alzhéimer impulsan las invesƟgaciones sobre 

otras enfermedades degeneraƟvas 

Dr. Marc 
Suarez  Entrevista  Internet  N/A 

26/10/2025  Alzheimer  La Opinión de 
Málaga.com 

Fiebre del liƟo' en medicina: los avances en 
alzhéimer impulsan las invesƟgaciones sobre 

otras enfermedades degeneraƟvas 

Dr. Marc 
Suarez  Entrevista  Internet  N/A 

26/10/2025  Alzheimer  La Opinión de 
Málaga.com 

Fiebre del liƟo' en medicina: los avances en 
alzhéimer impulsan las invesƟgaciones sobre 

otras enfermedades degeneraƟvas 

Dr. Marc 
Suarez  Entrevista  Internet  N/A 

26/10/2025  Alzheimer  La Opinión de Murcia.com
Fiebre del liƟo' en medicina: los avances en 
alzhéimer impulsan las invesƟgaciones sobre 

otras enfermedades degeneraƟvas 

Dr. Marc 
Suarez  Entrevista  Internet  N/A 

26/10/2025  Alzheimer  La Opinión de Murcia.com
Fiebre del liƟo' en medicina: los avances en 
alzhéimer impulsan las invesƟgaciones sobre 

otras enfermedades degeneraƟvas 

Dr. Marc 
Suarez  Entrevista  Internet  N/A 

26/10/2025  Sueño  La Opinión de Zamora  Nueces de noche para mejorar la calidad del 
sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

26/10/2025  Alzheimer  La Provincia.com 
Fiebre del liƟo' en medicina: los avances en 
alzhéimer impulsan las invesƟgaciones sobre 

otras enfermedades degeneraƟvas 

Dr. Marc 
Suarez  Entrevista  Internet  N/A 

26/10/2025  SEN  La Razón  LA PUBLICACIÓN MÁS GALARDONADA DE LA 
PRENSA ESPAÑOLA  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/2 
Página 

26/10/2025  Ictus  La Rioja.com  1.400 personas parƟcipan en la II Carrera 
Popular del Ictus 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  Ictus  La verdad.com  1.400 personas parƟcipan en la II Carrera 
Popular del Ictus 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  Ictus  León NoƟcias.com  1.400 personas parƟcipan en la II Carrera 
Popular del Ictus 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  Alzheimer  Levante.com 
Fiebre del liƟo' en medicina: los avances en 
alzhéimer impulsan las invesƟgaciones sobre 

otras enfermedades degeneraƟvas 

Dr. Marc 
Suarez  Entrevista  Internet  N/A 
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26/10/2025  Sueño  LN100.com 
Ni manzana ni naranja: la fruta ideal para comer 

a la noche que reduce el corƟsol y ayuda a 
dormir mejor 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  Alzheimer  LNE.es 
Fiebre del liƟo' en medicina: los avances en 
alzhéimer impulsan las invesƟgaciones sobre 

otras enfermedades degeneraƟvas 

Dr. Marc 
Suarez  Entrevista  Internet  N/A 

26/10/2025  Ictus  Madrid Dealers.com  Carrera Popular Día del Ictus: Madrid se une en 
la lucha contra el ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  Ictus  Marca.com  Madrid se mueve contra el ictus en una Carrera 
Popular Día del Ictus de récord  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  Alzheimer  Mediterráneo.com 
Fiebre del liƟo' en medicina: los avances en 
alzhéimer impulsan las invesƟgaciones sobre 

otras enfermedades degeneraƟvas 

Dr. Marc 
Suarez  Entrevista  Internet  N/A 

26/10/2025  Ictus  MSN.com  1.400 personas parƟcipan en la II Carrera 
Popular del Ictus 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  Sueño  MSN.com 
Neurólogos advierten sobre el uso de productos 
‘milagro’ sin validez médica para el insomnio: 

afectan, más que el bolsillo, la salud 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  Sueño  OK Diairo.com  Adiós al edredón nórdico: su susƟtuto ya está 
aquí y lo uƟlizan en todos los hoteles de lujo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  Ictus  Players.com  1.400 personas parƟcipan en la II Carrera 
Popular del Ictus 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  Ictus  RNE  Entrevista con el Dr. Jesús Porta  Dr. Jesús 
Porta  Entrevista  Radio  10 

minutos 

26/10/2025  Sueño  RTVE.es  Trastornos de sueño, un problema que afecta a 
la mitad de la población adulta  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  Ictus  Salamanca hoy.com  1.400 personas parƟcipan en la II Carrera 
Popular del Ictus 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  Ictus  Sur.com  1.400 personas parƟcipan en la II Carrera 
Popular del Ictus 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  Ictus  Sur.com  1.400 personas parƟcipan en la II Carrera 
Popular del Ictus 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  Ictus  Todo Alicante.com  1.400 personas parƟcipan en la II Carrera 
Popular del Ictus 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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26/10/2025  Sueño  TVE  Trastornos de sueño, un problema que afecta a 
la mitad de la población adulta  SEN  Nota de 

Prensa  TV  2 
minutos 

26/10/2025  Ictus  Upday.com  Agenda Madrid 27 octubre: soledad, ictus y 
cultura  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

26/10/2025  Ictus  You Tube.com  1.400 personas parƟcipan en la II Carrera 
Popular del Ictus 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  Ictus  20 minutos.es 
El 90% de los ictus podrían evitarse con hábitos 

de vida cerebro‐saludables y el control de 
factores de riesgo 

Dres. Mª Mar 
Freijo y Jesús 

Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  ELA  65 y mas.com 
PMP pide que la inversión de 500 millones de 
euros para pacientes con ELA llegue de forma 

ágil 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  Ictus  Cadena Ser.com  La falta de neurólogos pone en jaque la futura 
unidad de ictus en Zamora 

Dr. Juan 
Arenillas  Entrevista  Internet  N/A 

27/10/2025  Ictus  Carreras Populares.com  Madrid se mueve contra el ictus en una Carrera 
Popular Día del Ictus de récord  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  Alzheimer  Consumer.com  ¿Los edulcorantes arƟficiales pueden afectar a la 
salud cerebral? 

Dr. Guillermo 
García Ribas  Entrevista  Internet  N/A 

27/10/2025  Alzheimer  Córdoba  InvesƟgan la eficacia del liƟo para tratar 
enfermedades degeneraƟvas  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

27/10/2025  Ictus  Córdoba.com 
Cómo el deporte ayuda a reconstruir vidas tras 
un daño neurológico: “Nadie te juzga, más que 

İsicamente es un apoyo mental" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  Ictus  Demócrata.com  Una vida saludable podría prevenir el 90% de los 
casos de ictus, según expertos 

Dres. Mª Mar 
Freijo y Jesús 

Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  Ictus  Diario de Ibiza.com 
Cómo el deporte ayuda a reconstruir vidas tras 
un daño neurológico: “Nadie te juzga, más que 

İsicamente es un apoyo mental" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  ELA  Diario de Avisos.com 
Virginia González, neuropsicóloga: “El daño 

cerebral adquirido supone un punto de inflexión 
y Ɵenen que reconstruir su vida” 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  Ictus  Diario de Mallorca.com 
Cómo el deporte ayuda a reconstruir vidas tras 
un daño neurológico: “Nadie te juzga, más que 

İsicamente es un apoyo mental" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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27/10/2025  Ictus  Diario de Mallorca.com 
Cómo el deporte ayuda a reconstruir vidas tras 
un daño neurológico: “Nadie te juzga, más que 

İsicamente es un apoyo mental" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  Ictus  El Confidencial.com  El robot 'made in Spain' que permiƟrá volver a 
caminar a los supervivientes de ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  Ictus  El Correo de Zamora.com 
Cómo el deporte ayuda a reconstruir vidas tras 
un daño neurológico: “Nadie te juzga, más que 

İsicamente es un apoyo mental" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  Ictus  El Dia.es 
Cómo el deporte ayuda a reconstruir vidas tras 
un daño neurológico: “Nadie te juzga, más que 

İsicamente es un apoyo mental" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  Ictus  El Periódico de 
Aragón.com 

Cómo el deporte ayuda a reconstruir vidas tras 
un daño neurológico: “Nadie te juzga, más que 

İsicamente es un apoyo mental" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  Ictus  El Periódico de 
Extremadura.com 

Cómo el deporte ayuda a reconstruir vidas tras 
un daño neurológico: “Nadie te juzga, más que 

İsicamente es un apoyo mental" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  Ictus  Europa Press  Agenda InformaƟva de Europa Press para este 
lunes 27 de octubre  SEN  Nota de 

Prensa  Agencia  N/A 

27/10/2025  Ictus  Europa Press 
El 90% de los ictus podrían evitarse con hábitos 

de vida cerebro‐saludables y el control de 
factores de riesgo 

Dres. Mª Mar 
Freijo y Jesús 

Porta 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

27/10/2025  Ictus  Faro de Vigo.com 
Cómo el deporte ayuda a reconstruir vidas tras 
un daño neurológico: “Nadie te juzga, más que 

İsicamente es un apoyo mental" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  Parkinson  Grupo VX.com  El párkinson podría detectarse antes de los 
síntomas con una sola muestra de sangre  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  Parkinson  Infobae.com  El párkinson podría detectarse antes de los 
síntomas con una sola muestra de sangre  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  Ictus  Información.com 
Cómo el deporte ayuda a reconstruir vidas tras 
un daño neurológico: “Nadie te juzga, más que 

İsicamente es un apoyo mental" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  Ictus  La Opinión A Coruña.com 
Cómo el deporte ayuda a reconstruir vidas tras 
un daño neurológico: “Nadie te juzga, más que 

İsicamente es un apoyo mental" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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27/10/2025  Ictus  La Opinión A Coruña.com 
Cómo el deporte ayuda a reconstruir vidas tras 
un daño neurológico: “Nadie te juzga, más que 

İsicamente es un apoyo mental" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  Ictus  La Opinión de 
Málaga.com 

Cómo el deporte ayuda a reconstruir vidas tras 
un daño neurológico: “Nadie te juzga, más que 

İsicamente es un apoyo mental" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  ELA  La Sexta.com  Descubren por qué la ELA impide el movimiento 
corporal  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  Sueño  La Vanguardia.com 

Adrián, fisioterapeuta: “Si cuando duermes de 
lado, te pones una almohada entre las piernas, 
alineas tu cadera, sueltas tu espalda y duermes 

mucho más profundo” 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  Ictus  La Vanguardia.com  Agenda InformaƟva de Europa Press para este 
lunes 27 de octubre  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  TCE  La Vanguardia.com 

David Callejo, anestesista: “Si te das un golpe en 
la cabeza, el cerebro es blanco, pero el cráneo es 
duro y puede haber hemorragia; si pierdes el 

conocimiento o no lo recuerdas, ve a urgencias” 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  Ictus  Las Provincias.com 
Cómo el deporte ayuda a reconstruir vidas tras 
un daño neurológico: “Nadie te juzga, más que 

İsicamente es un apoyo mental" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  Ictus  Las Provincias.com 
Cómo el deporte ayuda a reconstruir vidas tras 
un daño neurológico: “Nadie te juzga, más que 

İsicamente es un apoyo mental" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  Ictus  Levante.com 
Cómo el deporte ayuda a reconstruir vidas tras 
un daño neurológico: “Nadie te juzga, más que 

İsicamente es un apoyo mental" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  Ictus  Levante.com 
Cómo el deporte ayuda a reconstruir vidas tras 
un daño neurológico: “Nadie te juzga, más que 

İsicamente es un apoyo mental" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  Ictus  NoƟcias de Salud.com 
Podrían prevenir hasta un 90% de los casos de 

ictus controlando los factores de riesgo y 
adoptando hábitos de vida cerebro‐saludables 

Dres. Mª Mar 
Freijo y Jesús 

Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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27/10/2025  Ictus  Novaciencia.com  El 90% de los ictus podrían prevenirse con 
hábitos de vida saludables 

Dres. Mª Mar 
Freijo y Jesús 

Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  Horario  Revista GQ.com  Estos son los productos que necesitas para que 
el cambio de hora no se note en tu piel  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  Ictus  Siglo XXI.com 
El 90% de los ictus podrían evitarse con hábitos 

de vida cerebro‐saludables y el control de 
factores de riesgo 

Dres. Mª Mar 
Freijo y Jesús 

Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  Ictus  SuperDeporte.com 
Cómo el deporte ayuda a reconstruir vidas tras 
un daño neurológico: “Nadie te juzga, más que 

İsicamente es un apoyo mental" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

27/10/2025  Sueño  You Tube.com  20251027 Conexión Salud con Carles Aguilar #45  Dra. Celia 
García Malo  Entrevista  Internet  N/A 

28/10/2025  Cefaleas  20 minutos.es 
Jaime Rodríguez Vico, neurólogo: "La 

esƟgmaƟzación de las migrañas hace que los 
pacientes lo oculten en el trabajo" 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Adeje.com  29 de octubre, Día Mundial del Ictus 
,compromiso y conciencia desde Adeje  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Con Salud.com  El Ictus, la segunda causa de muerte en el 
mundo, va en aumento 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Consejos de tu 
farmacéuƟco.com 

La hipertensión, principal factor de riesgo de 
ictus 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Córdoba.com 
Los consejos de la neuróloga para que el ictus, la 
primera causa de muerte en mujeres, no nos 

mate 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Corredor.com  Madrid se mueve contra el ictus en una jornada 
de récord 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Corredor.com  Madrid se mueve contra el ictus en una jornada 
de récord  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Fantosmia  CuidatePlus.com  Javier Camiña, neurólogo: “Las alucinaciones 
olfaƟvas afectan al 4‐6% de la población” 

Dr. Javier 
Camiña  Entrevista  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Demócrata.com  El 25% de los españoles experimentará un ictus 
en su vida, según la SEN 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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28/10/2025  Ictus  Diario de Ibiza.com 
Los consejos de la neuróloga para que el ictus, la 
primera causa de muerte en mujeres, no nos 

mate 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Diario de Mallorca.com 
Los consejos de la neuróloga para que el ictus, la 
primera causa de muerte en mujeres, no nos 

mate 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Diario Estrategia.com  Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus a 
lo largo de su vida 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Diario Palmero.com  El SCS registra 2.678 ingresos por ictus en las 
unidades hospitalarias especializadas en 2024  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  El Correo de Zamora.com 
Los consejos de la neuróloga para que el ictus, la 
primera causa de muerte en mujeres, no nos 

mate 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  El Correo Gallego.com 
Los consejos de la neuróloga para que el ictus, la 
primera causa de muerte en mujeres, no nos 

mate 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  El Correo.com  Cómo evitar la hipertensión, el principal factor 
de riesgo del ictus 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  El día.com 
Los consejos de la neuróloga para que el ictus, la 
primera causa de muerte en mujeres, no nos 

mate 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  El Economista.com 
Alerta sanitaria que afecta a todo el país: uno de 
cada cuatro españoles sufrirá un ictus a lo largo 

de su vida 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  COVID  El Médico InteracƟvo.com  ¿Realmente cuánto ha envejecido nuestro 
cerebro tras la pandemia?  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  El Periódico de 
Aragón.com 

Los consejos de la neuróloga para que el ictus, la 
primera causa de muerte en mujeres, no nos 

mate 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  El Periódico de 
España.com 

Los consejos de la neuróloga para que el ictus, la 
primera causa de muerte en mujeres, no nos 

mate 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  El Periódico de 
Extremadura.com 

Los consejos de la neuróloga para que el ictus, la 
primera causa de muerte en mujeres, no nos 

mate 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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28/10/2025  Ictus  El Periódico.com 
Los consejos de la neuróloga para que el ictus, la 
primera causa de muerte en mujeres, no nos 

mate 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Europa Press  Día Mundial del Ictus: La SEN alerta sobre su 
impacto en la salud 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

28/10/2025  Cefaleas  FarmacéuƟcos Las 
Palmas.com 

El uso excesivo de analgésicos para la migraña 
aumenta el riesgo de su cronificación  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Faro de Vigo.com 
Los consejos de la neuróloga para que el ictus, la 
primera causa de muerte en mujeres, no nos 

mate 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  ELA  Fprionicas.com  Las enfermedades priónicas quedan incluidas en 
la nueva Ley de ELA  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Freno Ictus.com  El ictus crecerá un 81% para 2050 si no se 
refuerza la prevención y la atención temprana 

Dres. Mª Mar 
Freijo y Jesús 

Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Gaceta Médica.com 
La Sociedad Española de Neurología advierte 

que más de 1,5 millones de europeos sufrirán un 
ictus este año 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Gobierno de 
Canarias.com 

El SCS registra 2.678 ingresos por ictus en las 
unidades hospitalarias especializadas en 2024  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Heraldo.com  Los primeros síntomas del ictus: "Está en 
nuestras manos reducir el número de casos" 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Iefes.com  La SEN alerta de que más de 1,5 millones de 
europeos sufrirán un ictus este año 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Infobae.com  Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus a 
lo largo de su vida 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Información.com 
Los consejos de la neuróloga para que el ictus, la 
primera causa de muerte en mujeres, no nos 

mate 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Isla de Lanzarote.com  El SCS registra 2.678 ingresos por ictus en las 
unidades hospitalarias especializadas en 2024  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  La 100.com 
El 90% de los ictus podrían evitarse al tener 

hábitos de vida cerebro saludables y control de 
factores de riesgo, según un especialista 

Dres. Mª Mar 
Freijo y Jesús 

Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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TAMAÑ
O 

28/10/2025  Ictus  La Crónica de 
Arganzuela.com 

Los consejos de la neuróloga Arganzuela para 
que el ictus, la primera causa de muerte en 

mujeres, no nos mate 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  La nación.com  Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus a 
lo largo de su vida 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  La Opinión a Coruña.com 
Los consejos de la neuróloga para que el ictus, la 
primera causa de muerte en mujeres, no nos 

mate 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  La Opinión de Murcia.com
Los consejos de la neuróloga para que el ictus, la 
primera causa de muerte en mujeres, no nos 

mate 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  La Opinión de 
Tenerife.com 

Los consejos de la neuróloga para que el ictus, la 
primera causa de muerte en mujeres, no nos 

mate 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  La Provincia.com 
Los consejos de la neuróloga para que el ictus, la 
primera causa de muerte en mujeres, no nos 

mate 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Alzheimer  La Razón.com  Estas son las diez preguntas que debes hacerte si 
crees que Ɵenes Alzheimer, según un experto  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  La Vanguardia.com 
Los neurólogos alertan de que más de 1,5 

millones de europeos padecerán un ictus este 
año 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Levante.com 
Los consejos de la neuróloga para que el ictus, la 
primera causa de muerte en mujeres, no nos 

mate 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  LNE.es  Teatro en el HUCA para conmemorar el Día 
Mundial contra el Ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Madrid Press.com  Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus a 
lo largo de su vida 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Málaga al dia.com 
La Sociedad Española de Neurología alerta de 

que más de 1,5 millones de europeos sufrirán un 
ictus este año 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Médico Hospitalario.com  Reconocer los síntomas del ictus minimiza las 
secuelas y salva vidas 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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28/10/2025  Ictus  Mediterráneo.com 
Los consejos de la neuróloga para que el ictus, la 
primera causa de muerte en mujeres, no nos 

mate 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  News3dad.com 
La Sociedad Española de Neurología alerta de 

que más de 1,5 millones de europeos sufrirán un 
ictus este año 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Nueva Crónica 
Jessica Becerra, logopeda: «Recuperar la 

comunicación y la deglución tras un ictus salva 
vidas» 

SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 

Página 

28/10/2025  Ictus  Radio Insular.com 
El Servicio Canario de la Salud registra 2.678 

ingresos por ictus en 2024 y refuerza la atención 
especializada con el programa Código Ictus 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Seram.com 

En el proceso de atención del código ictus se 
recomienda realizar TC craneal simple antes de 

los 20 min desde la llegada del paciente a 
urgencias, según varias sociedades cienơficas 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Sevimedia.com 
Los neurólogos alertan de que más de 1,5 

millones de europeos padecerán un ictus este 
año 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 

28/10/2025  Ictus  Siglo XXI.com  Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus a 
lo largo de su vida 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Somos pacientes.com  Se calcula que los casos de ictus aumentarán un 
35% en los próximos 15 años 

Dres. Mª Mar 
Freijo y Jesús 

Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  SuperDeporte.com 
Los consejos de la neuróloga para que el ictus, la 
primera causa de muerte en mujeres, no nos 

mate 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  EM  Telecinco.com  Esclerosis múlƟple  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  Teleradio.com  Ictus, cada minuto cuenta e influirá 
decisivamente en el pronósƟco  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

28/10/2025  Ictus  ÚlƟma Hora.com  Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus a 
lo largo de su vida 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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29/10/2025  Ictus  20 minutos.es 
Día Mundial del Ictus La atención temprana, 

clave frente al ictus: "Hay que conseguir que se 
sepa reconocer y actuar" 

Dra. Mar 
Freijo  Entrevista  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  65 y mas.com  Así se pueden prevenir hasta un 90% de los ictus  Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  ABC.es  Estos son los 5 síntomas de alerta del ictus y así 
puedes prevenirlo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Afabaix.com  Día Mundial del Ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Alzheimer  Afabaix.com  Harvard ha demostrado que tener más liƟo 
revierte el alzhéimer en ratones  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Ahora León.com 
ASPAYM CasƟlla y León visibiliza el daño cerebral 
e incide en la rehabilitación temprana y atención 

mulƟdisciplinar 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Aspym.com 
ASPAYM CasƟlla y León visibiliza el daño cerebral 
e incide en la rehabilitación temprana y atención 

transdisciplinar 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Balance 
Sociosanitario.com 

Día Mundial del Ictus: la SEN alerta de que más 
de 1,5 millones de europeos sufrirán un ictus 

este año 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Cadena Ser Galicia  Entrevista con el Dr. Luis López Mesonero  Dr. Luis López 
Mesonero  Entrevista  Radio  10 

minutos 

29/10/2025  Ictus  Canal 13 México.com  29 de octubre: Día Mundial del Ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Canarias NoƟcias.com  El SCS registra 2.678 ingresos por ictus en las 
unidades hospitalarias especializadas en 2024  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Cantabria Liberal.com  Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus a 
lo largo de su vida 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Cierval.com  Reconocer un ictus a Ɵempo puede salvar vidas  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Codem.com 

Día Mundial del Ictus. Profesionales sanitarios y 
pacientes recuerdan la importancia de la 
prevención y la atención temprana de esta 

enfermedad que afectará a una de cada cuatro 
personas 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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29/10/2025  Alzheimer  Confeafa.com 
ConFEAFA reclama en el Parlamento andaluz que 
las terapias no farmacológicas sean reconocidas 

como recurso de la Ley de Dependencia 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Consejos de tu 
farmacéuƟco.com 

La hipertensión, principal factor de riesgo de 
ictus 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Crónica Sanitaria.com 
La Sociedad Española de Neurología alerta de 

que más de 1,5 millones de europeos sufrirán un 
ictus este año 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  CuidatePlus.com  Método FAST para detectar el ictus: estas son las 
señales de alerta  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Demócrata.com  El 25% de los españoles experimentará un ictus 
en su vida, según la SEN 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Diario Alto Aragón  La Sociedad Española de Neurología alerta de los 
peligros de sufrir un ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/3 
Página 

29/10/2025  Ictus  Diario de Avisos  Canarias suma 2.678 ingresos por ictus en sus 
hospitales, el 5% menos  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 
Página 

29/10/2025  Ictus  Diario de Jerez.com  Neurología del Hospital de Jerez: dos bajas de 
especialistas y una Unidad de Ictus "al límite"  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  EM  Diario de Torrejon.com 
Presentado el calendario solidario de la 

Asociación de Esclerosis MúlƟple de Torrejón de 
Ardoz (ADEMTA) 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Diario Estrategia.com  Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus a 
lo largo de su vida 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Cefaleas  Diario PalenƟno  UNA DOLENCIA COMÚN, PERO CON VARIANTES: 
EL DOLOR DE CABEZA 

Dr. Jesús 
Porta 

Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

29/10/2025  Ictus  Ecuador 221.com  Hoy se celebra el Día Mundial del Ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Ecuador.com  Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus a 
lo largo de su vida 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Efe Salud.com  El ictus también llega cuando eres joven: Sonia 
tuvo que empezar de cero a los 39  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  El Blog de Zoe.com 
Día Mundial del Ictus: la coordinación en la 
cadena asistencial es clave para salvar vidas y 

reducir secuelas 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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29/10/2025  Ictus  El Ciclo Digital.com  El 29 de octubre se celebra el Día Mundial del 
Ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  El Confidencial.com  Del sedentarismo a la gripe: los factores de 
riesgo del ictus y cómo prevenirlo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  El Correo.com  AcƟvado el código ictus: «Cada minuto cuenta»  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  El Debate.com  Cómo recuperar el lenguaje y la movilidad en 
pacientes que han sufrido un ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  ELA  El Debate.com 
La increíble historia de Angie: la enferma de ELA 

que ha dado origen a una red de ayuda a 
familias vulnerables 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  El Diario de Arteixo.com  29 de octubre de 2025: Día Mundial del Ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  El Diario.com 
La cuarta parte de los españoles Ɵene 

posibilidades de sufrir un ictus a lo largo de su 
vida 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  El FarmacéuƟco.com  Más de 1,5 millones de europeos sufrirán un 
ictus este año 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  El Informador.com  Día Mundial del Ictus: Conócelo para prevenirlo  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  El NoƟciero Digital.com  Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus a 
lo largo de su vida 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Estrella Digital.com 
Día Mundial del Ictus: uno de cada cuatro 

españoles sufrirá un ictus a lo largo de su vida, 
según la SEN 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Estrella Digital.com 
Día Mundial del Ictus: uno de cada cuatro 

españoles sufrirá un ictus a lo largo de su vida, 
según la SEN 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Europa Press 
Aspaym impulsa una campaña de sensibilización 

en CyL sobre el daño cerebral e incide en la 
rehabilitación temprana 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Alzheimer  Europa Press 
Pacientes con Alzheimer reclaman que las 

terapias no farmacológicas sean reconocidas 
como recurso de la dependencia 

SEN  Nota de 
Prensa  Agencia  N/A 
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29/10/2025  Ictus  Europa Press 
Pacientes con Alzheimer reclaman que las 

terapias no farmacológicas sean reconocidas 
como recurso de la dependencia 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Fuentes informadas.com  Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus a 
lo largo de su vida 

Dra. Mar 
Freijo  Entrevista  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Gaceta Médica.com 
El Hospital Gregorio Marañón lanza una 

campaña para saber cómo actuar ante un ictus 
con el método FAST 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Gente.com 
Aspaym impulsa una campaña de sensibilización 

en CyL sobre el daño cerebral e incide en la 
rehabilitación temprana 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Alzheimer  Gente.com 
Pacientes con Alzheimer reclaman que las 

terapias no farmacológicas sean reconocidas 
como recurso de la dependencia 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Gerente.com  Estos son los 5 síntomas de alerta del ictus y así 
puedes prevenirlo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  GeriatriArea.com  Más de un millón y medio de europeos sufrirán 
un ictus este año, cifra que irá en aumento 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  GNDiario.com  El Ictus es la segunda causa de muerte en la 
población española  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  GNDiario.com  Más de 1,5 millones de europeos sufrirán un 
ictus este año  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Gomera Verde.com  El SCS registra 2.678 ingresos por ictus en las 
unidades hospitalarias especializadas en 2024  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Hechos de Hoy.com  Los síntomas del ictus: reconocerlos salva vidas y 
puede reducir los daños cerebrales 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Heraldo de Aragón  Pacientes y profesionales se unen para alertar de 
la importancia de la prevención en el ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  3/4 
Página 

29/10/2025  Ictus  Heraldo.com  Los primeros síntomas del ictus: "Está en 
nuestras manos reducir el número de casos" 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Hola.com 
Xiana Pousa, odontóloga: "Cuidar la boca y tratar 
la enfermedad de nuestras encías puede ayudar 

a prevenir un ictus" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Hospital VOT.com  Señales de ictus: los síntomas que no debes 
ignorar y como prevenirlo  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 
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29/10/2025  Ictus  IB3 Radio  Entrevista con el Dr. Javier Camiña  Dr. Javier 
Camiña  Entrevista  Radio  10 

minutos 

29/10/2025  Alzheimer  Infobae.com 
“Cada tres segundos, una persona desarrolla 

demencia”: estos son los síntomas más 
desconocidos 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Infobae.com 
“Pacientes que no son capaces de caminar sobre 

suelo firme logran dar pasos en el agua”: 
hidroterapia para la rehabilitación del ictus 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Sueño  Infobae.com 
Aurelio Rojas, cardiólogo, sobre dormir con 
alguien o solo: “No es igual para hombres y 

mujeres” 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Infobae.com  Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus a 
lo largo de su vida  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Información.com  Uno de cada diez pacientes con ictus da posiƟvo 
en cocaína o anfetaminas en Alicante  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  EM  iSanidad.com 
Retrasar la progresión y frenar la discapacidad, 
el gran desaİo en el abordaje de la esclerosis 

múlƟple 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  iSanidad.com  Solo el 15% de la población conoce el método 
FAST para detectar un ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Alzheimer  La Opinión de 
Zamora.com  LiƟo contra el alzhéimer  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1 Página 

29/10/2025  Sueño  La Prensa de 
Monagas.com 

Más que ataques de sueño: La narcolepsia no es 
un sueño profundo y se confunde con 
somnolencia constante, según expertos 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  La Razón.com  Dormir mal envejece el cerebro: un estudio 
revela cuántos años nos suma la falta de sueño  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  La Sexta.com  Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus a 
lo largo de su vida  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  La Tribuna de Albacete  La acƟvación de casos por el Código Ictus del 
CHUA creció un 20% desde 2021  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  2 Páginas 

29/10/2025  Ictus  La Vanguardia.com 
Los neurólogos alertan de que más de 1,5 

millones de europeos padecerán un ictus este 
año 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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29/10/2025  Ictus  La Vanguardia.com  Los neurólogos alertan de que más de 1,5 
millones de europeos sufrirán un ictus este año 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  La Voz de Almería  La vida de un almeriense después de sufrir un 
ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/3 
Página 

29/10/2025  Ictus  La Voz de Galicia  «Tras un ictus, el dolor que sufres es moral, 
nunca vuelves a ser el mismo»  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  3/4 
Página 

29/10/2025  Ictus  La Voz de Galicia.com  Juan José sufrió un ictus: «El dolor que sufres es 
moral, porque nunca vuelves a ser el mismo»  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  La Voz de la Salud.com  Juan José sufrió un ictus: «El dolor que sufres es 
moral, porque nunca vuelves a ser el mismo»  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Lanza.com  Alicia González, neuróloga: “La salud cerebral es 
muy importante para prevenir el ictus”  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  León Sur Digital.com 
ASPAYM CasƟlla y León visibiliza el daño cerebral 
e incide en la rehabilitación temprana y atención 

mulƟdisciplinar 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Levante.com  Uno de cada diez pacientes con ictus da posiƟvo 
en cocaína o anfetaminas en Alicante  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  LNE.es 
Los consejos de la neuróloga para que el ictus, la 
primera causa de muerte en mujeres, no nos 

mate 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Málaga al dia.com 
La Sociedad Española de Neurología alerta de 

que más de 1,5 millones de europeos sufrirán un 
ictus este año 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Maravillas Steo.com  Un ictus es siempre una urgencia médica  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Medicina y Salud.com  Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus a 
lo largo de su vida 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Mediterraneo.com  Uno de cada diez pacientes con ictus da posiƟvo 
en cocaína o anfetaminas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Menéame.com  Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus en 
su vida 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Menorca.com  Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus a 
lo largo de su vida 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Mercosur.com  Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus a 
lo largo de su vida 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑ
O 

29/10/2025  Sueño  MSN.com 
Dormir mejor y respirar aire más limpio: estas 
tres plantas de interior podrían cambiar tus 

noches, según expertos 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  MSN.com  Método FAST para detectar el ictus: estas son las 
señales de alerta  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Noroeste Madrid.com 
La Sociedad Española de Neurología alerta de 

que más de 1,5 millones de europeos sufrirán un 
ictus este año 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Nosotros los 
mayores.com 

La Sociedad Española de Neurología alerta de 
que más de 1,5 millones de europeos sufrirán un 

ictus este año 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Ok Diario.com  Sin excusas: el 90% de los ictus son evitables y 
expertos explican cómo actuar 

Dres. Mª Mar 
Freijo y Jesús 

Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Onda Cero  Entrevista con la Dra. Mar Freijo  Dra. Mar 
Freijo  Entrevista  Radio  2 

minutos 

29/10/2025  Ictus  Onda Cero Segovia  Entrevista con la Dra. Inés Bermejo  Dra. Inés 
Bermejo  Entrevista  Radio  10 

minutos 

29/10/2025  Ictus  Opinando.com 
La Sociedad Española de Neurología alerta de 

que más de 1,5 millones de europeos sufrirán un 
ictus este año 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Alzheimer  Pikara.com  Olvidar la vida  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Poder LegislaƟvo.com  Día Mundial del Ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Prensa Mercosur.com  Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus a 
lo largo de su vida  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Psiquiatria.com 
El 90% de los ictus podrían evitarse con hábitos 

de vida cerebro‐saludables y el control de 
factores de riesgo 

Dres. Mª Mar 
Freijo y Jesús 

Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Radio Faro.com  El SCS registra 2.678 ingresos por ictus en las 
unidades hospitalarias especializadas en 2024  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Redacción Médica.com  Cocaína, estrés y una mala dieta alzan la tasa de 
ictus en jóvenes  Dr. Óscar Ayo  Entrevista  Internet  N/A 
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29/10/2025  Ictus  Revista medica.com  Volver a nacer después del ictus: la historia de 
Sonia González  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Saber vivir.com 
Los neurólogos señalan que 1 de cada 4 
españoles sufrirá un ictus y el 90% podría 

evitarlo 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Salud a diario.com  Más de 1,5 millones de europeos sufrirán un 
ictus este año 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  San.com  El ictus es la primera causa de muerte en 
Andalucía  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Santa Marta.com  Día Mundial del Ictus: Conócelo para prevenirlo  Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Senior 50.com  El ictus: una amenaza creciente que necesita una 
atención urgente 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Servimedia.com 
Los neurólogos alertan de que más de 1,5 

millones de europeos padecerán un ictus este 
año 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Siglo XXI.com 
Los neurólogos alertan de que más de 1,5 

millones de europeos padecerán un ictus este 
año 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Sinc.com  Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus a 
lo largo de su vida 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Somos pacientes.com  Día Mundial del Ictus 2025  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Telecinco.com 
"Me dijeron que no volvería a levantarme de la 
cama y hoy puedo caminar": la vida de Enrique 

después de un ictus 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Telecinco.com 
Los casos de ictus aumentan y la mitad de la 
población no sabe idenƟficar sus síntomas: 

"Reconocerlos salva vidas" 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Alzheimer  Teleprensa.com 
Pacientes con Alzheimer reclaman que las 

terapias no farmacológicas sean reconocidas 
como recurso de la dependencia 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  EM  Torrejón.com 
Presentado el calendario solidario de la 

Asociación de Esclerosis MúlƟple de Torrejón de 
Ardoz (ADEMTA) para el que han posado las 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 
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peñas de Torrejón con el objeƟvo de conseguir 
ingresos para sus programas y acƟvidades 

29/10/2025  Ictus  Tv Palma.com  El SCS registra 2.678 ingresos por ictus en las 
unidades hospitalarias especializadas en 2024  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  TVE Canarias  Entrevista con el Dr. Ayoze González  Dr. Ayoze 
González  Entrevista  TV  2 

minutos 

29/10/2025  Ictus  Vademecum.com 

Boehringer Ingelheim se une al proyecto KIERO 
de la Fundación Freno al Ictus para contribuir a 
la recuperación y reintegración de los afectados 

por ictus a su día a día 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Vanguardia.com 
Los neurólogos alertan de que más de 1,5 

millones de europeos padecerán un ictus este 
año 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  You Tube.com  Día del Ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

29/10/2025  Ictus  Zamora 24.com  Día Mundial del Ictus: uno de cada cuatro 
españoles sufrirá uno a lo largo de su vida 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/10/2025  Ictus  BI.com 

Boehringer Ingelheim se une al proyecto KIERO 
de la Fundación Freno al Ictus para contribuir a 
la recuperación y reintegración de los afectados 

por ictus a su día a día 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/10/2025  Parkinson  Cambio 16.com  Un análisis genéƟco delata el Parkinson antes de 
los síntomas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/10/2025  Ictus  Diario de Ávila  Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus a 
lo largo de su vida  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 
Página 

30/10/2025  Ictus  Diario de Burgos  Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus a 
lo largo de su vida  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 
Página 

30/10/2025  Ictus  Diario de Jerez  Neurología del Hospital de Jerez: dos bajas de 
especialistas y una Unidad de Ictus “al límite”  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  3/4 
Página 

30/10/2025  Ictus  Diario de León  Aspaym CyL conciencia del daño cerebral 
adquirido  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 
Página 

30/10/2025  Ictus  Diario PalenƟno  Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus a 
lo largo de su vida  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 
Página 

30/10/2025  Ictus  EH.com  Propuestas del PSOE en el Pleno Municipal  SEN  Mención  Internet  N/A 
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30/10/2025  Sueño  El Confidencial.com  ¿Qué me puede hacer sospechar que mi hijo 
sufre narcolepsia?: los primeros síntomas  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/10/2025  Ictus  El Correo  Sufrir un ictus a los 35 años  Dra. Mar 
Freijo  Entrevista  Escrito  1 Página 

30/10/2025  Ictus  El Correo Álava  Sufrir un ictus a los 35 años  Dra. Mar 
Freijo  Entrevista  Escrito  1 Página 

30/10/2025  Ictus  El Día de la Rioja  Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus a 
lo largo de su vida  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 
Página 

30/10/2025  Ictus  El Día de Segovia  Uno de cada cuatro españoles sufrirá un ictus a 
lo largo de su vida  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/4 
Página 

30/10/2025  Ictus  EsRadio.com  Kilómetro Cero: Neuro‐rehabilitación intensiva  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/10/2025  Parkinson  IM Médico.com  Los avances en el diagnósƟco biológico 
temprano mejoran el abordaje del párkinson  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/10/2025  Ictus  IM Médico.com 
Menos burocracia y más conversación: la IA 
libera Ɵempo clínico y mejora la atención 

neurológica 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/10/2025  Ictus  Información  La primera causa de dependencia  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 

Página 

30/10/2025  Ictus  Información  Uno de cada diez pacientes con ictus da posiƟvo 
en cocaína o anfetaminas  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  3/4 
Página 

30/10/2025  Sueño  La Razón Andalucía  Dormir mal envejece el cerebro hasta un año 
más  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  1/2 
Página 

30/10/2025  Ictus  La Voz de 
Caravanchel.com 

El Hospital Gregorio Marañón inicia una 
campaña para educar en la detección del ictus 

con el método ‘FAST’ 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/10/2025  Ictus  Levante  La primera causa de dependencia  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1/4 

Página 

30/10/2025  Ictus  Levante  Uno de cada diez pacientes con ictus da posiƟvo 
en cocaína o anfetaminas  SEN  Nota de 

Prensa  Escrito  3/4 
Página 

30/10/2025  EM  Madrid Actual.com 
Las peñas de Torrejón crean un calendario 
benéfico para apoyar a la Asociación de 

Esclerosis MúlƟple 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑ
O 

30/10/2025  Ictus  Madrid On.com 
El Hospital Gregorio Marañón inicia una 

campaña para educar en la detección del ictus 
con el método ‘FAST’ 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/10/2025  Ictus  Maravilla Stereo.com 
Del bostezo a la dificultad de concentración: los 
síntomas que pueden anunciar una migraña, 

según el neurólogo 
SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/10/2025  Fantosmia  MSN.com  Javier Camiña, neurólogo: “Las alucinaciones 
olfaƟvas afectan al 4‐6% de la población” 

Dr. Javier 
Camiña 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/10/2025  Ictus  Periódico del 
Voluntariado.com 

El ictus es la segunda causa de muerte en 
Europa  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/10/2025  Cefaleas  PM Farma.com 
Los colegios oficiales de farmacéuƟcos de 

Canarias se unen a SOCANE para concienciar 
sobre la migraña 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/10/2025  Parkinson  Psiquiatria.com  Los avances en el diagnósƟco biológico 
temprano mejoran el abordaje del párkinson  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

30/10/2025  Alzheimer  Psiquiatria.com 
Pacientes con Alzheimer reclaman que las 

terapias no farmacológicas sean reconocidas 
como recurso de la dependencia 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

30/10/2025  RASEN  Sevilla 
emprendedora.com  Sociedad Española de Neurología  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

31/10/2025  Parkinson  Asparvi.com 

El Hospital Universitario Basurto recibe la 
acreditación nacional para Unidad de Trastornos 
del Movimiento, un gran avance para personas 

con Parkinson y ASPARBI 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

31/10/2025  Ictus  Corresponsables.com 
El ictus podría aumentar un 81 % para 2050 si no 

se refuerzan la prevención y la atención 
temprana 

Dres. Mª Mar 
Freijo y Jesús 

Porta 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

31/10/2025  Ictus  Diario Alto Aragón.com  ¿Sabrías detectar los síntomas de un ictus?  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

31/10/2025  Ictus  Diario de Mallorca.com  Son Llàtzer abre una Unidad de Ictus  SEN  Nota de 
Prensa  Escrito  1 Página 

31/10/2025  Ictus  Diario de Mallorca.com  Son Llàtzer abre una Unidad de Ictus con cuatro 
camas monitorizadas y una sala de rehabilitación SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 



FECHA  TEMA  MEDIO  TITULAR  PORTAVOZ  FUENTE  TIPOLOGÍA 
DEL MEDIO 

TAMAÑ
O 

31/10/2025  Alzheimer  Hablando en plata.com 
Pacientes con Alzheimer reclaman que las 

terapias no farmacológicas sean reconocidas 
como recurso de la dependencia 

SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

31/10/2025  Ictus  Lifestule.com  El 90% de los ictus puede evitarse: datos y claves 
en España 

Dra. Mar 
Freijo 

Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

31/10/2025  Ictus  Nueva Radio.com  Innovador robot español facilita la recuperación 
de la movilidad para pacientes tras un ictus  SEN  Nota de 

Prensa  Internet  N/A 

31/10/2025  Ictus  Plano InformaƟvo.com  El ictus también llega cuando eres joven  SEN  Nota de 
Prensa  Internet  N/A 

31/10/2025  Neurología  Telva  Apasionante cerebro  Dr.  Jesús 
Porta  Entrevista  Escrito  6 Páginas 

31/10/2025  Neurología  Telva  DICEN QUE EL CEREBRO ES LA ULTIMA 
FRONTERA 

Dr. Jesús 
Porta  Entrevista  Escrito  1 Página 

 


