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Doña Sofía asiste a un congreso de los
últimos avances en enfermedades
neurodegenerativas

EFE

1-2 minutos

Elche (Alicante), 15 sep (EFE).- La reina Sofía ha

asistido este lunes en Elche (Alicante) a la inau...

EFE

15/09/2025 a las 18:30h.

Elche (Alicante), 15 sep (EFE).- La reina Sofía ha asistido este lunes

en Elche (Alicante) a la inauguración de una cumbre de expertos

científicos sobre las enfermedades neurodegenerativas donde, hasta

el día 18, se expondrán los últimos avances en dolencias como el

Alzheimer, el parkinson, la ELA y las demencias frontemporales.

Doña Sofía ha asistido a la sesión inaugural del Congreso

Internacional sobre Enfermedades Neurodegenerativas (ICND en

sus siglas en inglés) que se han organizado la Fundación Reina

Sofía, el Centro de Investigación en Enfermedades Neurológicas

(CIEN), la Sociedad Española de Neurología (SEN) y el

Ayuntamiento de Elche con motivo del día mundial del Alzheimer.

RECURSOS DE LA INAUGURACIÓN DEL CONGRESO

INTERNACIONAL SOBRE ENFERMEDADES

NEURODEGENERATIVAS ORGANIZADO POR LA FUNDACIÓN
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ELCHE | SANIDAD Y SALUD

ELPERIODIC.COM - 15/09/2025

Ayuntamiento de Elche

Su Majestad la Reina Sofía ha recibido un abrumador baño de masas en las calles de Elche a

su llegada a la ciudad, donde le esperaban miles de mujeres que la han vitoreado, coreado su

nombre e incluso llorado.

DESTACADOS
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Y es que la reina emérita ha presidido este lunes el acto oficial de inauguración del Congreso

Internacional sobre Enfermedades Neurodegenerativas (ICND), acompañada del alcalde, Pablo

Ruz;  la  vicepresidenta  y  consellera  de  Servicios  Sociales,  Igualdad  y  Vivienda,  Susana

Camarero;  y  Eva  Ortega,  secretaria  general  de  Investigación  del  Ministerio  de  Ciencia,

Innovación y Universidades. La cumbre se extenderá durante tres días más, del 15 al 18 de

septiembre, con motivo del Día Mundial del Alzheimer.

El  Congreso  ha  sido  organizado  por  la  Fundación  Reina  Sofía,  el  CIEN  (Centro  de

Investigación en Enfermedades Neurológicas), la Sociedad Española de Neurología (SEN) y el

Ayuntamiento de Elche. Durante el acto inaugural,  la consellera quiso agradecer a quienes

“investigan, acompañan y cuidan, ya que ofrecen esperanza a tantas familias que sufren por

aquellos a quienes más quieren”.

Durante estos días, se reunirán los investigadores más prestigiosos en el ámbito del Alzheimer,

Parkinson, ELA, Huntington o demencia con cuerpos de Lewy. Entre los ponentes destacan

figuras como Bart De Strooper, Simon Mead o el microbiólogo Francis Mojica, quien ha sido el

encargado de ofrecer la primera conferencia, titulada: “El viaje de CRISPR: Rastreando las

raíces de una revolucionaria caja de herramientas genéticas”.

En  total,  más  de  treinta  expertos  internacionales  y  representantes  de  asociaciones  de

pacientes participarán en esta edición, que busca acelerar la investigación, integrar los avances

en la práctica asistencial y reforzar la cooperación entre países. Como bien explica Pablo Ruz,

uno de los focos está puesto en “el  diagnóstico temprano de estas enfermedades y  en el

desarrollo de estrategias de prevención que puedan retrasar o detener su aparición. Además,

de encontrar un tratamiento eficaz y desarrollar fármacos que puedan frenar, revertir e incluso

curar estas patologías”.

-30%

La Fundación Reina Sofía, con hitos como la creación del Centro Alzheimer Fundación Reina

Sofía en Madrid, mantiene desde hace décadas un firme compromiso con la investigación y la

sensibilización, contribuyendo a situar este desafío de salud pública en el centro de la agenda

científica  y  social.  Según  Mariló  Almagro,  presidenta  de  la  Confederación  Española  de

Alzheimer:  “Somos  los  principales  interesados  en  que  la  investigación  en  todas  sus

modalidades alcance los resultados esperados, que no son otros que la cura de la enfermedad

de la demencia, así como del resto de enfermedades neurodegenerativas”.

La vicepresidenta primera y consellera de Servicios Sociales, Igualdad y Vivienda, Susana

Camarero, ha destacado la relevancia de la ciencia y la investigación en el tratamiento, el
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cuidado y la esperanza de las personas con enfermedades neurodegenerativas, además del

compromiso con la atención y las facilidades para las familias de quienes las sufren.

Camarero ha agradecido a Su Majestad la Reina Sofía, a su fundación y a la Fundación CIEN

una labor que aporta “luz en medio de la incertidumbre” a través de la investigación, el

acompañamiento y el cuidado y “un compromiso generoso y constante para ofrecer esperanza

a tantas familias que sufren por aquellos que más quieren”.

La vicepresidenta primera ha puesto el foco en que las enfermedades neurodegenerativas “no

afectan solo al cuerpo o a la memoria, sino a lo más profundo de lo que somos” y “por eso

necesitamos acompañar a quienes las padecen estando cerca, con paciencia, con

comprensión, con amor infinito”, porque “cuidar no es solo atender, es escuchar, es sostener

una mano, es abrazar y es estar presente”.

La Generalitat, en el firme objetivo de mejorar la vida de las personas, recuperó las ayudas a

las enfermedades neurodegenerativas tras haberlas eliminado el anterior Gobierno del Botànic,

además de ofrecer la atención domiciliaria que permite a los mayores de la Comunitat

Valenciana seguir viviendo en sus casas con atención, cuidados y total seguridad; los centros

de día, a través de los que se les ofrecen cuidados, compañía y actividades; o los programas

para los cuidadores, ofreciéndoles formación y apoyo emocional.

Además, desde el Gobierno autonómico se apoya y se impulsa en forma de ayudas a las

asociaciones y entidades que cada día sostienen, acompañan y defienden a las personas que

conviven con estas enfermedades neurodegenerativas. Un ejemplo de ello es el impulso de las

políticas para combatir la soledad no deseada mediante programas sociales de envejecimiento

activo ofreciendo viajes, promoviendo estancias y creando centros.

“Damos voz a quienes no pueden hablar, futuro a quienes temen perderlo y descanso a

quienes viven cuidando; hoy celebramos el cuidado, la ternura y la solidaridad con quienes más

lo necesitan para ser una sociedad más justa, más humana y más digna”, ha concluido

Camarero.
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Buscar

La reina Sofía preside en Elche
(Alicante) una cumbre internacional
de enfermedades neurodegenerativas

La reina Sofía ha presidido este lunes en el Gran Teatro de Elche (Alicante) la inauguración del
Congreso Internacional sobre Enfermedades Neurodegenerativas (INCD), que prevé reunir hasta el
jueves a más de 30 expertos internacionales y representantes de entidades de pacientes con
alzhéimer, párkinson, esclerosis lateral amniotrófica (ELA), enfermedad de Huntington o demencia
con cuerpos de Lewy.

15/9/2025 - 14:41

ELCHE (ALICANTE), 15 (EUROPA PRESS)

La reina Sofía ha presidido este lunes en el Gran Teatro de Elche (Alicante) la inauguración del
Congreso Internacional sobre Enfermedades Neurodegenerativas (INCD), que prevé reunir hasta el
jueves a más de 30 expertos internacionales y representantes de entidades de pacientes con alzhéimer,
párkinson, esclerosis lateral amniotrófica (ELA), enfermedad de Huntington o demencia con cuerpos
de Lewy.

El objetivo de esta cita es "acelerar la investigación, integrar los avances en la práctica asistencial y
reforzar la cooperación entre países", con la mirada puesta en el diagnóstico precoz y el desarrollo de
"terapias eficaces", según sus impulsores.

A la apertura del evento, organizado por la Fundación Reina Sofía, el Centro de Investigación enPrivacidad
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Enfermedades Neurológicas (CIEN), la Sociedad Española de Neurología (SEN) y el consistorio
ilicitano, también han asistido el alcalde de la ciudad, Pablo Ruz; la vicepresidenta primera de la
Generalitat y consellera de Servicios Sociales, Igualdad y Vivienda, Susana Camarero, y la secretaria
general de Investigación del Ministerio de Ciencia, Innovación y Universidades, Eva Ortega, entre
otras autoridades.

El primer edil, que ha abierto el turno de intervenciones, ha agradecido a la reina su quinta asistencia
a la ciudad, algo que la convierte en la integrante de la Familia Real que "más veces" la ha visitado.

Ruz ha recordado que la reina reinauguró en octubre de 1996 el Gran Teatro, espacio que acoge la
celebración de este congreso, y que la visita actual coincide con la celebración del año jubilar de Elche
por el 75 aniversario de la declaración del Dogma de la Asunción por el papa Pío XII.

El alcalde ha resaltado que esta es una ciudad "abierta", con "alma emprendedora, laboriosa y
socialmente comprometida y leal a España", además de "solidaria con el alzhéimer" por acuerdo
municipal. Así, ve "decisivo" lograr un "tratamiento eficaz" y "desarrollar" fármacos que puedan
frenar, revertir e incluso curar estas patologías.

También se ha referido a la "nómina ingente de voluntarios y cooperadores" que "recuerdan" a lo largo
del año "el compromiso que Elche tiene" y que hay que "ensanchar siempre" con los enfermos y sus
familias.

Por su parte, Ortega ha subrayado que este congreso va a reunir a "algunas de las voces más
destacadas de neurociencia, medicina e innovación biomédica" y ha trasladado el "más sincero"
agradecimiento del Gobierno a la reina Sofía por su presencia y por "toda la dedicación" que hace a
través de la fundación que lleva su nombre, al tiempo que ha puesto en valor su "compromiso con la
ciencia".

Durante su intervención, la secretaria general de Investigación ha indicado que las enfermedades
neurodegenerativas son uno de los "mayores retos" del siglo XXI por su "creciente prevalencia en una
sociedad cada vez más longeva", algo que "obliga a actuar con urgencia, con rigor y con visión de
futuro".

"Su impacto no solo afecta a millones de personas en todo el mundo, transforma profundamente la
vida de sus familias, cuidadores y comunidades", ha manifestado, para luego incidir en que abordar
estas enfermedades exige "avances científicos" y una mirada "ética y humanista" que reconozca el
"sufrimiento" de los pacientes y la "necesidad de acompañamiento" hacia ellos.

Ortega ha aseverado que la ciencia "no puede caminar sola", por lo que ha abogado por seguir
desarrollando "políticas públicas" que estén "centradas" en el diagnóstico precoz y la atención
personalizada, junto con la investigación.

En este sentido, ha señalado que España está "a la vanguardia de la investigación cerebral" y que en
este país hay una "apuesta decidida por el talento, promoviendo la atracción de jóvenes
investigadores" y el "fortalecimiento" de carreras científicas. "Una ciencia fuerte es la base de una
sociedad mucho más justa, más saludable y más preparada para afrontar todos los retos futuros", ha
sentenciado.

De otro lado, Camarero ha puesto en valor el "compromiso" de la reina Sofía por la "entrega",
"dedicación" y "cariño" que "siempre demuestra". En este punto, le ha dado las gracias por recordar
"que la grandeza está en la ternura".

La vicepresidenta primera y consellera de Servicios Sociales ha resaltado que es necesario
"acompañar" a quienes padecen estas patologías porque cuidar es, además de atender, "escuchar,
sostener una mano, abrazar" y "estar presente", ya que la sociedad tiene una "deuda de gratitud
inmensa" con las personas mayores.

Camarero se ha mostrado partidaria de "combatir" la soledad no deseada para "que nadie,
absolutamente nadie", viva sus últimos años en soledad. "Vamos a seguir trabajando de la mano para
ofrecer las mejores condiciones posibles a nuestros mayores y sus familias", ha apuntado. Privacidad
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"LA DONACIÓN DE CEREBROS ES ESENCIAL"

Por su parte, el director científico de la Fundación Cien, Pascual Sánchez, ha indicado que "la
donación de cerebros es esencial" en investigación y que "la mayoría de avances" que se van a exponer
en este congreso se fundamentan en ello.

Por todo ello, ha remarcado que "sin los cerebros es muy difícil progresar", conocer los mecanismos de
estas enfermedades y, por tanto, llegar "a su cura". Además, ha reconocido que cuando estudiaba
medicina se decía que estas patologías no tenían tratamiento y que, sin embargo, "todo esto ha
cambiado" en los últimos años.

"Gracias al Proyecto Genoma Humano hemos avanzado mucho en mecanismos, ahora somos capaces
de manipular el ADN y todas estas herramientas están ayudando ya a poder tratar causas de algunas
enfermedades", ha manifestado.

"VISIÓN HUMANA"

Igualmente, la presidenta de la Confederación Española de Alzhéimer (CEAFA), Mariló Almagro, ha
asegurado que desde esta entidad son los principales interesados en que la investigación en todas sus
modalidades alcance los "resultados esperados" y la cura del alzhéimer y otras patologías
neurodegenerativas, que afectan a parte de la población española.

Almagro ha abogado por que las entidades desempeñen un "papel activo" en los diferentes pasos y
etapas de los proyectos de investigación, no desde una vertiente técnica, sino para aportar "la visión
humana".

También ha subrayado que recientemente se ha abierto un "hilo de esperanza" después de que la
Agencia Europea del Medicamento haya aprobado dos nuevos fármacos "que ralentizan" el alzhéimer.
"Esperemos que estén pronto en España", ha añadido.

"FIRME COMPROMISO"

La organización del evento ha subrayado en un comunicado que la Fundación Reina Sofía, con "hitos"
como la creación del Centro Alzheimer Fundación Reina Sofía en Madrid, mantiene desde hace
décadas un "firme compromiso con la investigación y la sensibilización" ante este "desafío de salud
pública".

Asimismo, ha resaltado que "la colaboración institucional y el impulso personal" de la reina "han sido
claves para el crecimiento" de este congreso en número de ponencias, países representados y
asistentes.

El programa de la cumbre, de cuatro días y estructurada en ocho sesiones científicas y una jornada
dedicada al enfoque sociosanitario, aborda desde los nuevos biomarcadores hasta la medicina de
precisión, pasando por la genética, la neuroimagen avanzada y los mecanismos inflamatorios.
También la perspectiva de los pacientes y sus familias. Entre los ponentes están Bart De Strooper,
Simon Mead, Jorge Sepulcre, Marta Fernández Matarrubia, Pascual Sánchez Juan y Álvaro Pascual-
Leone.

A su llegada, la reina ha sido recibida con aplausos de personas que se han concentrado en los
alrededores del Gran Teatro y se ha parado a saludar y a hablar con algunas de ellas, que se han
mostrado visiblemente emocionadas. Además, está previsto que este lunes por la tarde asista a un
concierto de la Capella y la Escolanía del Misteri d'Elx en la Basílica de Santa María.

Grupo de información GENTE · el líder nacional en prensa semanal gratuita según PGD-OJD
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La Reina Sofía asiste en Elche al Congreso Internacional sobre Enfermedades Neurodegenerativas / ALEX DOMÍNGUEZ

Elche

La Reina Sofía da un espaldarazo a las investigaciones de las
enfermedades neurodegenerativas en Elche
La monarca emérita visita por quinta vez la ciudad y se da un baño de masas arropada por cientos de
vecinos, representantes institucionales y congresistas, que destacan su apoyo constante y fundamental
a la ciencia

La Reina Sofía asiste en Elche al Congreso Internacional sobre Enfermedades Neurodegenerativas
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PUBLICIDAD

La Reina Sofía recibió una acogida multitudinaria y calurosa durante su visita a , entre vítores
en las calles, reconocimientos institucionales y elogios de los discursos oficiales en la inauguración del

 celebrado en el Gran Teatro. 
 para la ocasión, con un amplio dispositivo de seguridad que no impidió que

numerosos vecinos quisieran acercarse a ver y saludar a la monarca emérita, en una jornada marcada
por la emoción y la admiración hacia su figura.

Actualizada 15 SEPT 2025 20:58
V. L. Deltell

Elche

Congreso Internacional sobre Enfermedades Neurodegenerativas La
ciudad se blindó
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La Reina Doña Sofía entró al Gran Teatro, que en 1996 se encargó de reinaugurar, cogida del brazo del alcalde de Elche / ALEX DOMÍNGUEZ

La ciudad se vuelca: vítores y seguridad en torno al recorrido

Desde primera hora de la mañana, decenas de agentes de la  y la Policía Local,
tanto uniformados como de paisano, ocuparon esquinas estratégicas en torno a la Glorieta y a
las calles adyacentes al Gran Teatro. En Filet de Fora se concentraban decenas de coches policiales y el
tráfico se regulaba de manera excepcional. A pesar del imponente operativo, la ciudadanía se abrió
paso entre las medidas de control para mostrar su cercanía a la Reina Sofía. Vecinos y curiosos se
asomaban a los balcones y se agolpaban en las aceras, lanzando gritos de “¡Viva la Reina!” y
aplaudiendo a su paso. Aunque las banderas de España en los balcones que solicitó en un bando el
alcalde eran escasas, el ambiente estuvo cargado de respeto y cariño, con mensajes improvisados de
agradecimiento.

Policía Nacional

PUBLICIDAD

PUBLICIDAD
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La expectación se notaba en los corrillos de personas que se preguntaban qué ocurría ante el
despliegue de seguridad, hasta que la llegada de la Reina Sofía despejó cualquier duda. Allí donde
apareció, las miradas se centraron en ella, y muchos asistentes aprovecharon para inmortalizar el
momento con sus teléfonos móviles. En un escenario de máxima seguridad, lo que predominó
finalmente fue la calidez popular hacia la protagonista de la jornada y la cercanía de Doña Sofía, que
amablemente se acercó a la gente para saludar de forma próxima y cariñosa.

La Reina Sofía preside la apertura oficial de Congreso Internacional de Enfermedades Neurodegenerativas que esta semana se celebra en Elche / ALEX
DOMÍNGUEZ

Los discursos destacan su compromiso y humanidad

El acto institucional, ya en el interior del Gran Teatro, reunió a representantes políticos,
científicos y asociaciones de pacientes y otras instituciones sociales ilicitanas, todos ellos unidos
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por un denominador común: el reconocimiento explícito al papel de la Reina Sofía en la lucha contra
las enfermedades neurodegenerativas. El , Pablo Ruz, recordó que “esta es su quinta
visita a nuestra ciudad… De nuestra familia real, usted, señora, es quien más veces nos ha visitado”.
Recordó además que su última visita se produjo en 1996 para reinaugurar el propio Gran Teatro, lo
que convierte este retorno en un símbolo de continuidad. Para el regidor, la Reina Sofía encarna la
esperanza y actúa como “aliada absolutamente sincera” de la Fundación CIEN, mostrando una
sensibilidad excepcional hacia los enfermos y sus familias.

El congreso, organizado por la Fundación Reina Sofía, el CIEN (Centro de Investigación en
Enfermedades Neurológicas), la Sociedad Española de Neurología (SEN) y el Ayuntamiento de
Elche, reúne hasta el 18 de septiembre a algunos de los investigadores más prestigiosos del mundo en
alzhéimer, párkinson, ELA, huntington o demencia con cuerpos de Lewy, en un espacio de referencia
para el intercambio científico y la cooperación internacional, así como a referentes en investigación
sociosanitaria.

También la secretaria general de Investigación, Eva Ortega Paño, quiso destacar la trascendencia de su
presencia, agradeciéndole “no solo por su visita, sino también por toda la dedicación que realiza a
través de la Fundación Reina Sofía”. Sus palabras la definieron como un ejemplo inspirador para
investigadores y profesionales sanitarios, subrayando que su compromiso ha permitido dar
visibilidad y respaldo a iniciativas fundamentales en este ámbito.
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La vicepresidenta primera y consejera de Servicios Sociales, , Susana Camarero,
ensalzó el “compromiso generoso y constante” de la Reina Sofía, asegurando que su participación
en estos actos no se limita a lo simbólico sino que se convierte en una verdadera manifestación de
solidaridad y humanidad. A su juicio, la monarca emérita aporta cercanía y esperanza a quienes
conviven con patologías tan duras, y esa proximidad se percibe en la emoción de pacientes y
familiares.

PUBLICIDAD

Igualdad y Vivienda
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La Reina Sofía se mostró muy cercana a los cientos de asistentes que quisieron saludarla a la entrada al Gran Teatro de Elche / ALEX DOMÍNGUEZ

Por su parte, el director científico de la Fundación CIEN, Pascual Sánchez Juan, fue muy explícito al
señalar que el apoyo de la Reina Sofía ha sido decisivo para que muchos proyectos de investigación
se lleven a cabo con éxito. Recordó que iniciativas como la campaña de donación de cerebros han
alcanzado mayor impacto gracias a su impulso personal, un hecho que demuestra su implicación
directa en la mejora de la ciencia y la atención a los enfermos.
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Doña Sofía arropa a un congreso de
los últimos avances en enfermedades
neurodegenerativas

AGENCIAS

5-6 minutos

Elche (Alicante), 15 sep (EFE).- La reina Sofía ha arropado este lunes

en Elche (Alicante) la inauguración de una cumbre de expertos

científicos sobre las enfermedades neurodegenerativas donde, hasta

el día 18, se expondrán los últimos avances en dolencias como el

Alzheimer, el parkinson, Huntington, la ELA y las demencias

frontemporales.

Doña Sofía ha asistido a la sesión inaugural del Congreso

Internacional sobre Enfermedades Neurodegenerativas (ICND en

sus siglas en inglés), organizado por la Fundación Reina Sofía, el

Centro de Investigación en Enfermedades Neurológicas (CIEN), la

Sociedad Española de Neurología (SEN) y el Ayuntamiento de Elche

con motivo del día mundial del Alzheimer.

Una treintena de científicos referentes mundiales en la investigación,

la cooperación internacional y los avances en medicina personalizada

y en el tratamiento del Alzheimer y otras patologías participan durante

las cuatro jornadas en esta cumbre donde también toman parte

representantes de asociaciones de pacientes.

El considerado padre de la tecnología de edición genética que

permite modificar el ADN de forma precisa, rápida y económica
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(CRISPR), el catedrático ilicitano de Microbiología de la Universidad

de Alicante (UA) Francis Mojica, ha sido el encargado de ofrecer la

conferencia magistral del congreso para recordar la historia de esta

técnica revolucionaria y que debería servir contras las enfermedades

neurodegenerativas.

La reina ha llegado a Elche muy aplaudida por varios centenares de

ilicitanos que le esperaban con algunas banderas de España y ha

dedicado unos minutos para saludar y estrechar las manos de

muchos de ellos antes de entrar al Gran Teatro de la ciudad para dar

comienzo al congreso.

Han recibido a la reina el alcalde de la ciudad, Pablo Ruz, la

vicepresidenta primera y consellera de Servicios Sociales, Igualdad y

Vivienda de la Generalitat Valenciana, Susana Camarero, la

secretaria general de Investigación del Ministerio de Ciencia,

Innovación y Universidades, Eva Ortega, y el presidente de la

Diputación de Alicante, Toni Pérez, entre otros.

Con motivo de este evento y de la quinta presencia de Doña Sofía en

la tercera ciudad valenciana en población, el ayuntamiento ha

organizado esta tarde un concierto a cargo de la Capella y la

Escolanía del Misteri d’Elx en la Basílica de Santa María. EFE

ams-mjs

(Foto)
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