
'�

��()	�������
*	

����	�	�
�����
����������
���	�
���	����
�������

��	��
	�
�������	

4��>��?/�1 �1� /�/��

���������	��
����
���

PUBLICACIÓN: El Periódico de Catalunya
PAÍS: ESP
TIPO: Print
AVE: €41208.00
AUDIENCIA: 161000

AUTOR: BEATRIZ PÉREZ
PÁGINA: 1,20,21
SUPERFICIE: 101.00 %

> 2 de septiembre de 2026 a las 0:00

Todos los derechos reservados https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/


���������	
����
���
���
����������
��
������	����
��������	�������	���
��
���	�	�	��
	
���
���
��
��	� ���!��

��
��
�"����	������
�����	�������
��
������
�����	��#���
��
�"������
������
�����������	�
�
$�������	������

���	����
�������	�����

�����%��
&
'
��
�
�����
��
���
�
	����(���)
�&
�
��"��

���������
��*


�
�	���������
����)�	��
����
���+�%����,�	���������
&
������
���������-��
�
��
���
��
�&
	�
����./����
��
����
�
�#���
��
�&


�����
����	��
�����
	��
�
��
�	
��
�����
������
�+�

0�
�1������
�
�����#����2�����������
����
���
��������	�����
��������1
�	��$�
����
	
����
�����3��	��
�	�
����	��
��
���2
���	"�

��
��
�	�
��(��
��
�
�
�
��
����	���������������
������&
	�
��(����
��+�%�	��������
$���	���
�	�
�����
�$�#����
�
�
�����
�


�
	����	���
����#������	�
���������1��&
�������

������	�
	

��������
����&
��
����	
�������
��
�+��
���������
����)�	��
�������"��1������	���#���

������	��+�%���
	
����
��
����	���
45+555���65+555�������
���������&
�����
+�7����	
�$�
���
�
���
�����	��&
����	������������������
����	�$������

�#������	�

���
�����������#�������
��

���	����
��)
��
+�

8%�	
������
�����	��
����������
�	�
�
���������
������
���
�������$�
������	�����������	��
�
�%����9�&
�����:9
�#���� �%:!+�;�#��������
#�����
���
���
��


�
���	����
�����
	�

��
	
����
<$�
�
�*
��%��=%>�?&
7��@��������(�����:
�����A���
�$�

����	���
���
�B��


�
��%�������
�
��
�
���
�������$�����
��

���
���C��&

���
��%�������
�
���
������


�%��
&
'��
�
��D�������2
� �%D!���	��������

���
������


�%��
'��
�
��%�����&
��
+��
������
�����	��#���
��
��
�"�
�����
�����
�
���������"�	
���)��
�

��������	
�����"����#��'��-����
��
���

��
��������
��:����	+��

�������������
��

8��
�#�����
���	
�������
�����������&
�)�	��
��������
�3��������
	�������
&
��9��@����	
������������
�"�
���%:���
��	���
��
�"�
����	
���	���������
����(�����
����1������
�
��������	���
���
���
�������$�
����
���
��
��

��
����
��
�
���	
+�%����,�	�������#���
����
����	�����	���
�#����
�
������
��������	
����#��'��
��
������3��&
	��
���	����
�������
��*


<$���'
�
�
A���
�+����E����	������(����$���	��
���	
�"�����8��	�
����
�
��(�	����<+�
8%�������
��
�����������

����������
&
����
������	
����	����
����$�#���	��&
����	�
���������������$��
�
���,��
��
�
�
	����(�<+�

F���	���
���
�����������
�
���
��	�
�3����
��
���	��
�
����#������8��	��
��
1�	�������
�
�*
���
��
���
����&
����	
��"�������)��
�
�	�������&

	
	�������)�	���<+�8%�������
����1
&
���������
�
�	����(�������*�
������
�
����	���������������
���1�
�	
��
$�
�
�
�	�*
�����
�������"���"��
��
�
�����
�� ������
��*


�� ����� ���
����	������1
����
�
� %%C!������&
	�����
���
������	������1
����
12
$�
�
�	�����
���
��3��������
����&
���	�


�������	����
���
�	

�����

��
�����
�
��������	���
���	����
&
���������)��������	�
�����	����	�&
���<$�
���	
�+��

������3����
��
�����(���
�0��
�
�����
$�����
��

��
�
���
�B��


�
��
%�������
�
��������	
��
���
��
�	
�

�������	
������	
�	�
�������������
��
��	������������
�����
��	���
�����������	�����������
������
��	���������
�
����
���������
���
��
��
���������
����

��	���
 ����������
	��������!
���������"���������	��

��
�	����
�������������

��

���	������

�
�� �!"���������"#��
����"�����
���"	�����
��"��
��������������

�	+����	�����
��������,'����

PUBLICACIÓN: El Periódico de Catalunya
PAÍS: ESP
TIPO: Print
AVE: €41208.00
AUDIENCIA: 161000

AUTOR: BEATRIZ PÉREZ
PÁGINA: 1,20,21
SUPERFICIE: 101.00 %

> 2 de septiembre de 2026 a las 0:00

Todos los derechos reservados https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/


��������
�	�=
�� �
������
!$���	��
��
������	�����8�3����
	����<������

��
�����
�"� ��� �
��� 
�������� ��
������	������#��$�
�����	�������
�&
����
�����$�	���������8���	��
���1��&
�"	�������E�<$�
����#���1
����	
�"�
�
����������(��
���
���+��

8%�����	������
��
�"������������
���������������)�
����
����
�����	��
��
�����	
����
���
������
<$���'
�
�
�����
$�#�����

����	��
��#����
�����&
��������)�	��
��#�������
�	���������
���	������8���
���������
��

'���
������(�������������������<+�

8�
�������������)�	��
��
���"��
��
����������	����������������
����
#����
�������
���$���������
��$����&

���
����

'���������(���������&
�
���	��+�%�����	�������
��
�#���

��
�	�������������������������	���
���

�����	�������*�
�
�����
�+����
�
�������������$��
����
��
���	���

�	�������+�;$�
��
�	���
���������������
G5�����	��$��
����

�	�������������
�����#���������������������
����<$�
����	�
������
+�%�	��	�
	
����	��������
#������
����
�
�
2
�
�����$���������
�������
����#��$�


��#����������

�� ��	��� �
���� ��� 
���

�� ��� ���
8��
���
����
	����<$������
����	���
8��1���������	�
���
��
����
�
������&
�������	�
	
����	�<$����#�����1��������
���8���������(�	���<+��

���E�������
$��
�������������)�	�&
�
��#���
��
���"��
������������	���
	��������
����	
��


�
�����.4H����


��	��+�8A�������#�������������
�
�
��
���������
���������������	�&
�
��
��
����
��(��"���������"��
���
#����3��	����
�
������	��+�;�#�����
��

	��
�
���������	����
����1������
+�
A����������������<$�
������	
����&

�(���
+�7����)��
�����	��$��
�������&
��
�����
������

��������
�������(&
���
��"��1������	�-�����	�	�������
.H�
��	�

���
���������
���)
��
�+�

0���

������	
��
�
�	
���)�����

��	���A���
�$�#��������������#���
8�
����	�
����#������	����������#�)�
�3��	��<+�8B���
����	��������
��������
����)�	��
���
���	�����#������
����	
&
���	��
���������	
�������������(&
����$���������������2
$�����
������
�"��
��
��������	������1
����
�
���

������
���
���
��)	��
�+�������&
	�
����	�����������������
����
����
�
�
������
����	��<$�
�1���
�+�

�
�
	
����������
���

%��������	��������������	�
�
��
�����&
	��������	
�����
�����������%:�������
�����	
�����
�
��
�������������)�	��
��
�����	��+�0�2$��
����	���
���������
����)�	��
������	�
����
������$�	�&
����1�����$���,��������
�
*


�$�
����������
�������	

��
���������&
��
�������������
��
��
�	���"��
��

�������	����
�"�#������
�	���$���&
��
�
	
���	�$������������	�
�
+�%�	
�
�"��

�
�	��
��(��1
����	
�"$�

�&
�"�$�#������������	
������1����	���
��	)��8����
�

��<��
�
���������
��
�
����	����
��+��

������	�
������'
�
��#��������
&
����	���#���������
�������������	
��
��#���
��
�

���"��
��.I����
���
&
�
�#�����������
�
��������	������1
&
����
�
�8	���������������(�	������
�"�����	
��


<+��
�������������)�&
	��
����
����	��������
����	
��


�

����	������I5H������J5H+�%��������&
�
����#����
�
����������


�
���	
�
�����
�
�
��(�	��
$�1���
�
������
&
�����
���
�$�8���������
���

<+�

�������
�
	������	�����	������
 ��!�
�"��#	��	�	
��$����
��%&
��
���	��
'
	�����	�������������	�	���	������	��(����
���)�����*(	&
���

2��,��C��#!��#

	��
������

�����	����	��������������������������	���
:�������������	�	�������	�������	���������
���	�	������,���	�������
��������������<�

���������������������:�	�������9���������

!��+���������������	�+���	��(����

���������
�(����<

��������
	������������������	���
�����	����	��(������������	����<�
���
!��"��	���������

��	��
���������	��	�,��	���<�
���������������������
������
�	�����9����	
����	������������
���	����������	����<�


����������
�����������

����

������	�	�����������������������	����9��,��	���
�������	���	�9�
��	
	������	���������	�����

��
�	��������������<�0������������+���������
�������	#����9����8����������
	�����<�5�
�	,��

�B	������	+��������������
�����	�,��	���9�����
�������(������
����	������<

PUBLICACIÓN: El Periódico de Catalunya
PAÍS: ESP
TIPO: Print
AVE: €41208.00
AUDIENCIA: 161000

AUTOR: BEATRIZ PÉREZ
PÁGINA: 1,20,21
SUPERFICIE: 101.00 %

> 2 de septiembre de 2026 a las 0:00

Todos los derechos reservados https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/


�����	
�������
���������?�������
�,�����?���������	
�	
!����
������
����
��������)�&����������
	�����
���=����	
!����
���������)�&������
�=�	�&����#
��
������������������
&
�
	�������������/
����������
����

������������
��������	����
������
���
���
������������������
�,���

�������		��������������
	�����
�������
�)-@���	���
���������	�
�������������������
�����
��#���
�
#���%���&
	�"����������
���������
������	
������������������,�����
�
#�������
������ 
��������������
	�
	
�����#
�������
�������
���	�

�
	
!�'�

0@����������������������������
�
�������%���&
	�	��������������
�����������&�
�
������������
��
	
��������
�������
��������������
�������&
	
�������������
��"�1��
�����	�� ��� ��	���� .��>�� ������
���������
���
��������������?'�0���
�
�����������������������&�����
����
�&���
������
	������
�������
 
(��
�&������������	�������������

�
�	���������	��
�������#
������
��
��������
���	��'�A������������
(�
	������
�	
����������
���,���
 ���&
	
��������������
�������%��
�&
	�	����������������
����������

������
������	
 
����1�������'�

���>���/
�
	�������	����@� ����

:��#,���	����
����������-��
�����
�����
�����)�&��������������?���	�
����������������
�������%���
��

��
 ������
��&%���	������
�)-@�'�
03�����������������
��������������
�#��	��������������
�����
��#���
�
#���������
���������
�	
��������
���
�	
������	����������#����&���
	���	
���������������	������������

������������������
����������
	
��
�����1��������'�

�
���� ���������������������
������������
	�����������%���
��


��
 ����������456B����������	
��
����
����������
	��������������
���
"��
����
�	
������	����%�����
	�������,�������
������������������
	�
���
������&
���	
�	
!�������
����
���?�	
�������������������
�����
���������
�	
����������
������������
�������	����,���������������������
����
��#
�����������
�� ���������
������
������
��#���
#����
��
��
���'�

�����?�	���
���������������	�
�
���
����0����
��
����������������

�����������������������������������
���#������
	��������
������&�����
��������
���	��
����
#����
��	�
���1�����������
������������#
����
	
��	
���,&
	���
�
��
 ��'�������
���
�������������������	
���������
��
	
������	����
��������%���������
�
������������
��������
���,���
 ���&
	
���������������#���&%����
	��'��

�����������"!�����?�����
	����
=�	�&�������#
��������	�����	���
+���������
�
����
��������
�������

�
	
������ ��� ��
�
��	
!�� ��� ����
0	�
���
��������
	�
#����	������1��

������������
�	
������
������ ��
��&
	
����� ��� ���� &%���	���� �
�
��
���������	�
���
����
�� �����

����������	
������
����������
�
	������C���
���
�����	�������,������
�
����������������
����	��
�������
�� ���&��	������
��#
�������	���
�����������
������
��#���
#��'�

�
���� ����������
�
����
�����
���	����
	�����������?�����������
#��������
&
	���������	�
���
�������
��
	�
#���������������	��������
��

��"�'�02+��%���	�
�	
�����
������
������	������	
�����	�,�
	������
 �����������
�����
�������#
���	
��
	
���,&
	����
���������	��
������
��
�
#
����������	����
������1�����
��������
���
��������������?'�

0@������������		������������&%��
��	���
�����������	����	���	
���
	�,�
	���
�
����������������
��
	
�����1��	������������	����.��(�
�
�������,��"���
��	����������=���
��	
!�� ��
������ ��� )�&�����'�
02 �
����������
�	
��������
�����

���#��
��� ������
������������
�&
	�	������������
������		�������
�������
�)-@��
�������
������%��
��������������������#
�� ����	������
�
���������
���������������&�����
����
������������	��� ����������
�
 
�
	����������
������
�����
������
������
��������������1�������'�

����%��������?������	�������
����������������
	�����������
#
�����
�
	
�����������	���������
#������	�������������	�����
�������
�
������?�	
��������������������
�,������655�455�����������������

��� 
�	
������ ���� 	
&��� ���� ����
����!������	���
����������
 ����
�
����
�������	���������
�
�	��������
	��������
���
����� ������&��
�
�����
��	
����������
����������	��������
��'�@�	���������������
���������
������&��������	������	������	��
�!�
	�����#�����������
��������
7'555���������������
���
�	
������
�������	�������%������D7E�
��	����
������
(��
������
����	�
#
�������
 ������������
�
��������
��	�����
+����������	������
��
��	���'�

�������
�������
�
���
������	��
���
	
�
����	
�������	
������
���������

��	
�
�
��
	��
������
������	�
�
���
�����������
�	
���
��������	
�
�
���������	
����
���
�
�����	���	������������	���	�����
�
��
�������������
������
�����
��
��
���
��

	���
�
��������������

��	
	����������
������

��������	���
��
��������������������������������������������	��

��

���

PUBLICACIÓN: Córdoba
PAÍS: ESP
TIPO: Print
AVE: €3169.01
AUDIENCIA: 29000

AUTOR: NIEVES SALINAS
PÁGINA: 35
SUPERFICIE: 51.00 %

> 3 de septiembre de 2026 a las 0:00

Todos los derechos reservados https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/


&��=���
���� �*�.�	���
�5
���0
	��1���= 5���	��7�������,�� �*�0
.�	���
�4����.����8
��	
����7 0
4'8 ����	��+������,�� �*�.�	���
�
8
��	
����+ 8 +����2����
�����
�
	���������	���
��>�
�
?���
��
�� �0
*�.��*����>�
�	���*
�����������
$����.��@�
���$�		��
��
����
�0
����*�1�@�*�
�������
�
����	���
$
����$
���������08-
<�����0
���
�����������	$
��
�
	������0
$�
����*�
2
���2��$"��
����A���
�
�����*���������	�������
���
���
�
�
���	��1������2
	�$�����	���
!�0
�����	����
���������
��2��
��
��*�0
������*�
����*��,�/�
B

�������
	������
�	��������0

$�
�����$"��
�����
�������	����0
$
����
	������$�
�����
�	���*�0
��
��
��������>�
�*�
�
��
��	����
$
����
����
��
���	�����*	�A�C��
�
������ 
	� ������� D
�E�� <����0
 �
���$��*�
���
��
��
�	��= 5/�B&��
$����.��
�������	������
��
�$
0
�������������������������������$0
!��������������������������
���$
�
�$*�����
��	����	������
�2�����
�
>��
�
��	��*��
�
�/�F�����
��	���
������>�
�*���
��
��>�
�*���1���
!
�
�������
��
������$�
�����$"��

�����
���
�����>�
�
�*
������
$0
*
�����*�����
��!��	��C���.��
/�

=
�E��
?*	����
	��������
�!
���
�
	21����������������
	�-��*���
�
 ��������
�8
��	
����
�	��= 5����0
���	$
��
��
�� �*�.��
��"�����0
*���!	
�� �
��� �"�$����� ����0
8-
</�BG�����
		���H�����*�
����
���������2���
�
��
	������$�
����
*�
2
���2���
�	��$����.���
�*
0

���	$
��
�
��*���
��
����������

	
2������
��
������
����>�
����
����$�	���
�*�
������	��������0
$�
���������������	
�C���
.�	�/�
=���
$!���������>�
��	�������
�

�����$
����$
�����
��"�����0
*���!	
���
��
�()�����	��7�
�����
 ���*
�� �
	� 4
����$
���� 	���

������A��*����*���
��
������$"��
�
���������1����
�$����.���	�$
���
	�������
������
�����������,���
	�
=���
$��5������	��
�=�	����
�0
�����
�����������*���
��
��>�
�
*�
�
������	�$
������H���1����
�
��	����	�$
����>�
�*�
2��$
��
�
H���*��!������
�������$�
�����

*�
2
���2��� ���������/� &�� = 5�
������
��� >�
� 
����� ����
������
B>�
�*���
����
��
��
��
�
��
	�
$�$
���� �
� 	�� 		
����� �
� 	���
��
2���$
����$
�����*���	����	0
����
�
����������$*�����2�����0
�
����C���������
�*���
����	��
2�0
�
�������
��1��������*���!	
/�=
�

���$��>�
��	�$
��������
������
�
	���*���
��
������$����.��@$"��
�
�����$�		��
���
�
�*�.�	
�@�
*���1���!
�
�������
��
�	�����
0
2����"�$����/��
<���
������A,���= 5��7 4'8 ���

+ 8 +�H���
�2������������������0
%������	�4�����
�����
�=���������0
	��������� 	�� 
	�$�����,�� �
� 	���
B����
������
�������2��������	
�C��
*����>�
�	���*���
��
��*�
����!
0
�
�������
� �
� 	��� �"�$������ ��0
���
����	�������
������*��!�����
*���	��7�
����� ���*
���
	�4
��0
��$
���I���*�������
���������1����
�
$����.���	�$
���������
�
�������
�
H�!
������������*�
2��$
��
�����
��
�������$�
�����*�
2
���2��/�
=���
$!������
	�4�����
�������

H����$����������	��= 5�>�
�����
�
2��� ��$��������� 
����� ����
�����
�
�������2�����	�$
�����������0$
0
����*	�A�/�BJ%�	"��
��*����
���*��0
>�
�	����
��$
�������
���	1������
�
!
��
�������������*���	��
2��
�0
������
��1�������*���	����
�
�����
��
����2����	
���
������*
�����C��
�
.�	��
	�*�
���
��
��
�	��= 5/�

��������'��(����������	�����)����
	��*�
	������	������+��	����,	�	��	���(�	-	
�!��%���!����,�� !�! �����%�� ��� �����&- ����.��/� ����&�$��0���#�&� ��%��������
� %�0�� !�%�� ���%������ �-��� ����$������#� �1!��%��������#�&��� �2�'������ 


�������
������������

�������������
�����������
�����		��
���
��
�������
���������

3���%�4
&��.����#��&#�

PUBLICACIÓN: La Opinión de A Coruña
PAÍS: ESP
TIPO: Print
AVE: €1132.20
AUDIENCIA: 14000

AUTOR: NIEVES SALINAS
PÁGINA: 27
SUPERFICIE: 51.00 %

> 3 de septiembre de 2026 a las 0:00

Todos los derechos reservados https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/


PUBLICACIÓN: Diario de Navarra
PAÍS: ESP
TIPO: Print
AVE: €9985.79
AUDIENCIA: 119000

AUTOR: SONSOLES ECHAVARREN
PÁGINA: 1,16
SUPERFICIE: 81.00 %

> 4 de septiembre de 2026 a las 0:00

Todos los derechos reservados https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/


PUBLICACIÓN: Diario de Navarra
PAÍS: ESP
TIPO: Print
AVE: €9985.79
AUDIENCIA: 119000

AUTOR: SONSOLES ECHAVARREN
PÁGINA: 1,16
SUPERFICIE: 81.00 %

> 4 de septiembre de 2026 a las 0:00

Todos los derechos reservados https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/


LA PUBLICACIÓN MÁS GALARDONADA DE LA PRENSA ESPAÑOLA

ISBN: M-19813-2013  

Domingo, 6 de septiembre de 2026

65
Premio Jaime I de Periodismo ● Premio de la Sociedad Española de Neumología y Cirugía Torácica ● Premio a las Mejores Iniciativas de Servicio al Paciente de la Fundación Farmaindustria ● 
Premio del Colegio de Ingenieros de Montes ● Premio de la Federación Española de Enfermedades Raras (Feder) ● Premio de la Fundación Internacional de Osteoporosis ● Premio de la Fundación 
Biodiversidad ● Premio Biocultura ● Placa de la Sanidad de la Comunidad de Madrid ● Premio de la Fundación Pfi zer ● Premio Foro Español de Pacientes ● Premio de la Sociedad Española de 
Diabetes ● Premio de la Federación Española de Empresas de Tecnología Sanitaria (Fenin) ● Premio de la Sociedad Española de Medicina de Atención Primaria ● Premio del Colegio de 
Farmacéuticos ● Premio de la Federación Española de Sociedades de Nutrición ● Premio de la Fundación Dental Española ● Premio de la Federación de Personas con Discapacidad Física ● 
Premio PRsalud  ●  Premio de la Fundación Bamberg ● Premio Ediciones Mayo a la mejor labor divulgativa ● Premio Estrellas del Mar de Iberocruceros ● Premio del Instituto Danone ● Premio del 
Colegio Ofi cial de Psicólogos ● Premio de la Asociación Multisectorial de Empresas de Tecnología de la Información ● Dos premios de la Fundación Farmacéutica Avenzoar ● Instituto Novartis de 
Comunicación en Biomedicina ● Medalla de oro del Foro Europa 2001 ● Premio del Instituto Barraquer ● Dos Premios del Club Español de la Energía ● Premios del Instituto Puleva de Nutrición ● 
Medalla de Honor de la Fundación Bamberg ● Premio Colegio Ofi cial de Farmacéuticos de Madrid ● Premio Periodístico sobre la Heparina ● Premio Comunicación Sanitaria 2016 del Instituto de 
Investigación y Desarrollo Social de Enfermedades poco frecuentes ● Premio Medialover 2017 ● Premio Fundación ECO ● Premio Fundación DomusVi ● Premio Asedef ● Premio Periodismo en 
Respiratorio GSK  ● Premio Nacional de Medicina Siglo XXI ● Premio New Medical Economics ● Premio EIT Food ● Premio Supercuidadores ● Premio Colegiado de Honor del COFM ● Premio 
HematoAvanza de la SEHH ● Premio Íñigo Lapetra de Periodismo Sanitario ● Premio España en el Corazón de Asedef ● Premio Fundación Humans ● Premio Sedar ● Premio Fundación CRIS 
Contra el Cáncer ● Premios Imparables Sanitarios ● Premio Fundación Bamberg ● Premio CEN a la Divulgación de las Neurociencias ● VI Premio de Periodismo en respiratorio GSK ● Premio del 
Consejo General de Dentistas ● Premio Periodístico SEMI ● Premio de Periodismo Sedar ● Premio Fundación Grünenthal ● Premio de la Sociedad Española de Neurología ● Premio de la Sociedad 
Española de Cardiología ● Premio Médicos y Pacientes de la OMC ● Premio Colegio de Médicos de Toledo ● Premio Los Mejores de PR ● Premio Fundación SED

PUBLICACIÓN: La Razón a Tu Salud
PAÍS: ESP
TIPO: Print
AVE: €6460.16
AUDIENCIA: 134000

AUTOR:
PÁGINA: 20
SUPERFICIE: 14.00 %

> 6 de septiembre de 2026 a las 0:00

Todos los derechos reservados https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/


BURGOS 14Y15

Las familias 
burgalesas piden 
usar los primeros 
fármacos contra          
el alzhéimer 
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ANGÉLICA GONZÁLEZ / BURGOS 

Desde el pasado mes de julio el mo-
vimiento asociativo que compo-
nen las personas con alzhéimer y 
otras demencias y sus familias y la 
sociedad científica que agrupa a 
los neurólogos de España están so-
liviantadas. También varias farma-
céuticas. La decisión de la Comi-
sión Interministerial de Precios de 
los Medicamentos de no incluir en 
la financiación pública dos fárma-
cos que modifican el curso de la en-
fermedad si se usan cuando esta 
apenas da sus primeros síntomas, 
algo que no había ocurrido en las 
últimas décadas, se ha convertido 
en el centro de la campaña anual 
con motivo del día internacional, 
que se celebra el próximo 21. Con 
el lema ‘El no ya no es la respuesta’ 
la Confederación Española de 
Alzhéimer y otras demencias (Cea-
fa) ha hecho pública la denuncia 
«de la situación de abandono que 
viven muchas personas diagnosti-
cadas de alzhéimer ante la negati-
va de las administraciones a facili-
tar el acceso a los tratamientos in-
novadores desarrollados tras 
décadas de investigación». Afabur, 
la asociación local, se ha sumado 
también a esta crítica.  

La psicóloga Olga Ortega, direc-
tora del centro de día de la calle San 
Julián, explica que tanto Leqembi 
(nombre con el que se comerciali-
za el principio activo lecanemab) 
como Kisunla (correspondiente al 
donanemab) suponen el primer 
cambio de paradigma en muchísi-
mos años para el abordaje de una 
patología ante la cual durante mu-
cho tiempo los investigadores se 
encontraron sin salida. « A diferen-
cia de los fármacos tradicionales, 
que solo alivian de forma temporal 
algunos síntomas como la pérdida 
de memoria o la desorientación, 
estos ralentizan el empeoramiento 
porque atacan directamente la 
causa biológica, son anticuerpos 
monoclonales diseñados para 
unirse a las placas de proteína be-
ta-amiloide que se acumulan en el 
cerebro de los enfermos y eliminar-
las. Hacen como una especie de 
limpieza». 

Explica, por otro lado, que no to-
dos los pacientes reúnen las condi-
ciones para poder utilizarlos sino 
alrededor de entre un cinco y un 
siete por ciento de personas con 
unas características muy determi-
nadas. Añade que tienen efectos 
secundarios graves y que se admi-
nistran en el hospital después de 
haber realizado al enfermo varias 
pruebas de neuroimagen, es decir, 
que se es consciente de que son ne-
cesarios muchos más recursos, por 
no hablar del coste por cada pa-
ciente, que se ha cifrado entre 
25.000 y 30.000 euros. Pero hace 
una reflexión que tiene que ver con 
la vulnerabilidad de estas personas 
y su entorno familiar ante una pa-
tología tan devastadora. 

«Sabemos perfectamente que 
no cura la enfermedad, las familias 
también lo saben, pero no hay que 
olvidar que hay personas que van a 
poder preservar su calidad de vida 
durante, por ejemplo, cinco meses 
más en comparación con el avance 

natural de la enfermedad y otras 
que igual lo mantienen  un año, y 
esto supone que van a ser más 
tiempo autónomas, algo que tam-
bién se puede cuantificar en térmi-
nos económicos porque el alzhéi-
mer conlleva muchos cuidados, 
muchas ayudas técnicas y es una 
enfermedad de larga duración en 
la que se utilizan medicamentos 
que tampoco son baratos», añade 
la psicóloga.  

Hace referencia la psicóloga 
también a cómo la Sociedad Espa-
ñola de Neurología ha participado 
en este debate expresando «su pro-
fundo pesar» por la decisión del Es-
tado limitando el acceso a estos dos 
fármacos al ámbito privado a pesar 
de que han sido aprobados por la 
Agencia Europea del Medicamen-
to. Así se expresaba la entidad cien-
tífica al conocer la noticia: «La in-
corporación ordenada de estos fár-

La asociación que atiende a personas con esta enfermedad y sus familias se muestra muy 
crítica con la decisión tomada este verano de no autorizar su financiación pública

Afabur exige que se permita 
usar los primeros fármacos que 
cambian el curso del alzhéimer

SOCIEDAD | EL IMPACTO DE LAS DEMENCIAS

A su juicio, la negativa de la Co-
misión Interministerial de Precios 
de los Medicamentos, en la que 
participan los ministerios de Sani-
dad, Hacienda, Economía e Indus-
tria y las comunidades autónomas,  
va a establecer una discriminación 
entre los pacientes que van a poder 
pagar de forma privada el precio 
de los tratamientos y los que no. 
«Va a haber enfermos de primera y 
de segunda, eso está claro».  

macos, supondría la mejora de 
circuitos diagnósticos y redes asis-
tenciales especializadas que no só-
lo beneficiarían a los pacientes que 
reciben estos fármacos, sino a to-
dos los pacientes con sospecha o 
afectados por algún tipo de dete-
rioro cognitivo, como hemos pre-
senciado los neurólogos en las últi-
mas décadas con la introducción 
de novedades terapéuticas en ic-
tus, esclerosis múltiple o migraña. 

Eduardo es el cuidador principal de su esposa, Socorro, en un estadío incipiente del alzhéimer. A diario la acompaña a los talleres cognitivos de Afabur. / ALBERTO RODRIGO
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Excluir estas terapias del Sistema 
Nacional de Salud frena ese impul-
so y retrasa la modernización de la 
atención pública a la enfermedad 
de alzhéimer y otras demencias, así 
como la formación de nuestros 
profesionales, que fundamental-
mente, se forman en centros públi-
cos y la investigación en el campo». 

Y las farmacéuticas comerciali-
zadoras de ambos productos sani-
tarios también han hecho públicas 
sus críticas. El rechazo de la Comi-
sión a la financiación de los trata-
mientos se debe a la negativa de las 
empresas a aceptar la cláusula de 
techo de gasto, un mecanismo de 
control financiero mediante el cual 
se fija un límite máximo de dinero 
público que pagará a una farma-
céutica al año por un medicamen-
to. Si las necesidades hacen que se 
supere esa cifra máxima acordada, 
el laboratorio está obligado a se-
guir suministrando el fármaco a la 
sanidad pública sin coste adicio-
nal. Para Sanidad, esta medida era 
indispensable dada la gran canti-
dad de potenciales beneficiarios 
con alzhéimer, evitando así que el 
gasto se desbordara y pusiera en 
riesgo la sostenibilidad global del 
sistema sanitario.

M DECLARACIONES

OLGA ORTEGA 
DIRECTORA DEL CENTRO 

DE DÍA DE AFABUR EN SAN 
JULIÁN 

«Estos 
medicamentos 
ralentizan el 

empeoramiento del 
paciente y esto  

puede dar a 
muchos de ellos 
meses o años de 
calidad de vida y 
de autonomía»
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